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PPEESSCCAA  DDEE  BBEEIIRRAA  DDEE  PPRRAAIIAA  DDEE  MMAARR  

  
  
  

AARRRREEMMEESSSSOO  

  

EESSPPUUMMAA  

CCoonnssiiddeerraammooss  uummaa  ddiissttaanncciiaa  ddee  33  aa  1100  mmeettrrooss..  

11ºº  BBUURRAACCOO  

DDiissttaanncciiaa  ddee  2200  aa  4400  mmeettrrooss..  ((eessppaaççoo  eennttrree  uummaa  aarrrreebbeennttaaççããoo  ee  

oouuttrraa))  

  22ºº  BBUURRAACCOO  

DDiissttaanncciiaa  ddee  5500aa  8800  mmeettrrooss..  ((eessppaaççoo  eennttrree  uummaa  aarrrreebbeennttaaççããoo  ee  

oouuttrraa))  

  33ºº  BBUURRAACCOO  

DDiissttaanncciiaa  ddee  110000  mmeettrrooss  pp//  ffrreennttee..  ((aappóóss  aa  uullttiimmaa  aarrrreebbeennttaaççããoo))  

  LLOONNGGOO  AALLCCAANNCCEE  

AArrrreemmeessssoo  aappóóss  112200  mmeettrrooss..  ((qquuee  éé  ppeeiixxee  nnaa  cceerrttaa))    

  

PPRROOVVÁÁVVEEIISS  PPEEIIXXEESS  QQUUEE  PPOODDEERRÃÃOO  SSAAIIRR  

  

PPaammppoo  

  BBaaggrriinnhhoo  

  CCoorrvviinnaa  

  PPaappaa  TTeerrrraa  

  PPeeiixxee  RReeii  

  

MMAATTEERRIIAALL  AA  SSEERR  UUSSAADDOO  PP//  AACCIIMMAA  AA  CCAAPPTTUURRAA  DDOOSS  PPEEIIXXEESS  

  

  PPAAMMPPOO  ((AATTÉÉ  55  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu::  nnºº  22  aaoo  44  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2200  oouu  

00,,2255mmmm))  



  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm::  nnºº  22  aaoo  44  ((eemmppaattaaddooss  cc//  lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2200  oouu  

00,,2255mmmm))  

  

AAnnzzooll  VVMMCC::  nnºº  1166  oouu  1188  ((eemmppaattaaddooss  cc//  lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2200mmmm))  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  cc//  áágguuaa  ccaallmmaa  ttaammaannhhoo  ddee  4400ccmm  ee  

ccoomm  áágguuaa  mmoovviimmeennttaaddaa  ddee  6600  aa  8800  ccmm..  

  

AArrrreemmeessssoo::  EESSPPUUMMAA  ((ddee  55  aa  1100  mmeettrrooss))  

CChhiiccoottee::  00,,2200  mmmm..  

CCaanniiççoo::  ddee  11,,7700  aa  22  mmeettrrooss  ddee  ppoonnttaa  ffiinniinnhhaa  ((bbeemm  sseennssíívveell))  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  2200  aa  4400  ggrraammaass,,  bbaarraattiinnhhaass  ddee  1100  aa  3300  ggrrss..  

LLiinnhhaa::  00,,1155  aa  00,,2200mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa..  

CCaammaarrããoo::  ccoorrttaaddoo  eemm  ppeeqquueenniinnooss  ppeeddaacciinnhhooss,,  sseennddoo  oo  mmúússccuulloo  oo  

mmeellhhoorr  ((ppaarrttee  ddee  ddeennttrroo  ddoo  ccaammaarrããoo,,  ppooiiss  éé  ffiirrmmee  ee  bbrraannccaa))  

  

  BBAAGGRRIINNHHOO  ((AATTÉÉ  1155  ccmm))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu::  nnºº  44  aaoo  66  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255mmmm))  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm::  nnºº  44  aaoo  66  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255mmmm))  

AAnnzzooll  VVMMCC::  nnºº  1122  oouu  1144  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255mmmm))  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii::  nnºº  66  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255mmmm))  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  cc//aagguuáá  ccaallmmaa  ttaammaannhhoo  ddee  3355  aa  4400  

ccmm  ee  ccoomm  áágguuaa  mmoovviimmeennttaaddaa  ddee  6600  aa  8800  ccmm..  

AArrrreemmeessssoo::  11ºº  BBUURRAACCOO  ((  ddee  2200  aa  4400  mmeettrrooss))  

CChhiiccoottee::  00,,2255  mmmm..  

CCaanniiççoo::  ddee  11,,7700  aa  22,,3300  mmeettrrooss  ddee  ppoonnttaa  ffiinnaa  ((sseennssíívveell))  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  5500  aa  7755  ggrraammaass  ((cchhuummbboo  tteemm  qquuee  ffiiccaarr  

ppaarraaddoo))  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa..  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddoo  ddaa  ccaabbeeççaa  aa  



  

ccoollaa  nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  qquuee  

ccuubbrraamm  ooss  aannzzóóiiss  ((nnããoo  uussaarr  ppeeddaaççooss  ggrraannddeess,,  ppooiiss  iirrããoo  llhhee  

pprreejjuuddiiccaarr  nnaa  ffeerrrraaddaa))..  SSeennddoo  aarrrreemmeessssooss  ppeerrttooss  nnããoo  pprreecciissaamm  

aammaarrrraarr  ccoomm  eelláássttrriiccoo..  

TTeerr  ccuuiiddaaddoo  ccoomm  oo  ffeerrrrããoo  ddoo  bbaaggrree  ((ddóóii  mmuuiittoo  ee  ppooddeerráá  tteerrmmiinnaarr  

ccoomm  aa  ssuuaa  ppeessccaarriiaa))  

AAccoonnsseellhhoo  aa  ccoommpprraarr  aammoonnííaaccoo  ppaarraa  ppaassssaarr  eemm  cciimmaa  ddaa  ffeerrrraaddaa    

((qquuaannddoo  ffoorr  eessppeettaaddoo)),,  ppooiiss  aalliivviiaa  iimmeeddiiaattaammeennttee  aa  ddoorr..    

((eennccoonnttrraa--ssee  eemm  qquuaallqquueerr  ffaarrmmáácciiaa))  

  

  CCOORRVVIINNAA  ((  AATTÉÉ  2255  CCMM  ))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  nnºº  44  aaoo  77  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255  aa  

00,,3300mmmm))  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  nnºº  44  aa  77  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255  aa  00,,3300mmmm))  

AAnnzzooll  VVMMCC  nnºº  1100  aa  1144  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255mmmm))..  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  nnºº  44  aa  88  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255  aa  00,,3300mmmm))  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  DDee  6600  aa  7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo..  

AArrrreemmeessssoo::  NNoo  11ºº  oouu  22ºº  BBUURRAACCOO  ((ddee  2200  aa  4400  mmttss))  

CCaanniiççoo::  ddee  22..4400  aa  22,,8800..  MMeettrrooss  ((ppoonnttaa  ffiinnaa  //  mmééddiiaa))  

CChhiiccoottee::  00,,2255  mmmm..  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  5500  aa  110000  ggrraammaass  ((ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttiippoo  ddaa  

áágguuaa  ((ccaallmmaa  oouu  ccoorrrreennddoo))  oo  cchhuummbboo  tteemm  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo..  

LLiinnhhaa::  00..2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddoo  ddaa  ccaabbeeççaa  aa  

ccoollaa  nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeqquueennooss  

ppeeddaaççooss,,  ddeeppeennddeennddoo  aammaarrrraarr  ccoomm  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  

ddeeppooiiss  ccoorrttaarr))  

  

  PPAAPPAA--TTEERRRRAA  OOUU  BBII--TTEERRRRAA((  AATTÉÉ  2255  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  nnºº  66  aa  1122  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,3300  aa  

00,,3355mmmm))  

  

  



  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  nnºº  66  aaoo  1100  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,3300  aa  

00,,3355mmmm))  

AAnnzzooll  VVMMCC  nnºº  66  aa  1100  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,3300  aa  00,,3355mmmm))  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  nnºº  88  aa  1144  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,3300  aa  00,,3355mmmm))  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  6600  aa  7700  ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo..  

AArrrreemmeessssoo::  VVaarriiáávveell  ppooddee  sseerr  nnoo  11ºº  BBUURRAACCOO  ccoommoo  aappóóss  oo  33ºº  

BBUURRAACCOO,,  tteemm  qquuee  pprrooccuurraarr  oo  ppeeiixxee  ((ccoommeeççaarr  sseemmpprree  ppeelloo  11ºº  

BBUURRAACCOO,,  aassssiimm  ppoorr  ddiiaannttee))  ((  ddee  2200  aa    

110000  mmttss  oouu  mmaaiiss))  

CCaanniiççoo::  33,,6600  mmeettrrooss  eemm  ddiiaannttee  ((ppoonnttaa  ffiinnaa  //  mmééddiiaa))  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,3355  mmmm  aa  00,,4400  mmmm..  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  eennttrree  5500  aa  112255  ggrraammaass  ((ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttiippoo  ddaa  

áágguuaa  ee  oo  cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo))..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,3300mmmm))  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr))  

  

  PPEEIIXXEE  RREEII  ((AATTÉÉ  5500  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  nnºº  44  aa  99  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255mmmm))  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  nnºº  44  ee  99  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255mmmm))  

AAnnzzooll  VVMMCC  nnºº  88  aa  1122  ((eemmppaattaaddooss  cc//lliinnhhaa  bbrraannccaa  00,,2255mmmm))  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  aa  7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo..  

AArrrreemmeessssoo::  eennttrree  aa  EESSPPUUMMAA  ee  oo  11ºº  BBUURRAACCOO..  ((ddee  55  aa  4400  mmttss))  

CCaanniiççoo::  11,,7700  aa  22,,7700  mmeettrrooss  ((ppoonnttaa  ffiinnaa))  

CChhiiccoottee::  00,,2255  mmmm..  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  3300  aa  5500  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

  



  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr)),,  oo  mmúússccuulloo  éé  aa  mmeellhhoorr  ooppççããoo..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



PPEESSCCAA  NNAA  LLAAGGOOAA  CCOOMM  CC//AAGGUUAA  SSAALLGGAADDAA//DDOOCCEE  

  

  

AARRRREEMMEESSSSOO  

  

NNOOSS  PPÉÉSS  ((ddee  33  aa  1100  mmttss))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,2200  mmmm))      

MMÉÉDDIIOO  ((ddee  1100  aa  5500  mmttss))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,3300  mmmm))    

MMÉÉDDIIOO  LLOONNGGEE  ((5500aa  8800  mmttss))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,3355  mmmm))    

LLOONNGGEE  ((  ddee  110000  mmttss  eemm  ddiiaannttee))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,3355  aa  00,,4433  mmmm))  

  

PPRROOVVÁÁVVEEIISS  PPEEIIXXEESS  QQUUEE  PPOODDEERRÃÃOO  SSAAIIRR  

  

  BBaaggrree  

  CCoorrvviinnaa  

  PPaappaa  TTeerrrraa  ee  BBii--TTeerrrraa  

  PPeeiixxee  RReeii  ee  MMaammaa  RReeii  

MMaannddiinnhhoo  ((qqüüeemm--qqüüeemm))  

  

MMAATTEERRIIAALL  AA  SSEERR  UUSSAADDOO  PP//CCAAPPTTUURRAA  DDOOSS  PPEEIIXXEESS  AACCIIMMAA  

  

  BBAAGGRREE  ((AATTÉÉ  3300  CCMM))    

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  66  aa  1122    

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  66  aa  1122    

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  88  aa  1144  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  66  aa  1122  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  1122  ee  1166  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll  

CChhuummbbaaddaa::  BBaallããoo  MMuurrcchhoo,,  MMeellããoo,,  PPiinnggoo  DDaagguuaa,,  BBaarraattiinnhhaa,,  uussaarr  

ppiirrââmmiiddeeqquuaannddoo  oo  cchhuummbboo  nnããoo  ppaarraarr..  

  



  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  QQuuaallqquueerr  ttaammaannhhoo,,  ttaannttoo  eessttáá  nnaa  bbeeiirraa  ccoommoo  eessttáá  lloonnggee..  

CChhiiccoottee::  VVooccee  tteemm  qquuee  ssaabbeerr,,  oonnddee  eessttáá  oo  ppeeiixxee,,  ppaarraa  uussaarr  oo  

cchhiiccoottee  iiddeeaall..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr))  

  

  CCOORRVVIINNAA  ((  AATTÉÉ  2255  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  44  aa  1100  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  44  aa  1100    

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  1100  aa  1166  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  66  aaoo  1100  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  88  ee  1166  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll  

CChhuummbbaaddaa::  BBaallããoo  MMuurrcchhoo,,  MMeellããoo,,  PPiinnggoo  DDaagguuaa,,  BBaarraattiinnhhaa,,  uussaarr  

ppiirrââmmiiddee  qquuaannddoo  oo  cchhuummbboo  nnããoo  ppaarraarr..  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  QQuuaallqquueerr  ttaammaannhhoo,,  ttaannttoo  eessttáá  nnaa  bbeeiirraa  ccoommoo  eessttáá  lloonnggee..  

CChhiiccoottee::  VVooccee  tteemm  qquuee  ssaabbeerr,,  oonnddee  eessttáá  oo  ppeeiixxee,,  ppaarraa  uussaarr  oo  

cchhiiccoottee  iiddeeaall..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr)),,  oo  mmúússccuulloo  éé  aa  mmeellhhoorr  ooppççããoo....  

  

  



  

  PPAAPPAA--TTEERRRRAA  OOUU  BBII--TTEERRRRAA  ((  AATTÉÉ  2255  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  44  aa  1100    

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  44  aa  1100    

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  1100  aa  1144  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  66  aa  1100  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  88  aa  1166  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll  

CChhuummbbaaddaa::  BBaallããoo  MMuurrcchhoo,,  MMeellããoo,,  PPiinnggoo  DDaagguuaa,,  BBaarraattiinnhhaa,,  uussaarr  

ppiirrââmmiiddee  qquuaannddoo  oo  cchhuummbboo  nnããoo  ppaarraarr..  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  QQuuaallqquueerr  ttaammaannhhoo,,  ttaannttoo  eessttáá  nnaa  bbeeiirraa  ccoommoo  eessttáá  lloonnggee..  

CChhiiccoottee::  VVooccee  tteemm  qquuee  ssaabbeerr,,  oonnddee  eessttáá  oo  ppeeiixxee,,  ppaarraa  uussaarr  oo  

cchhiiccoottee  iiddeeaall..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr))..  

  

  PPEEIIXXEE  RREEII  ((  AATTÉÉ  5500  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  66  aa  99  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  66  aa  99    

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  88  aa  1166  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  66  aa  1100  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  88  ee  1144  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  

CChhuummbbaaddaa::  BBaarraattiinnhhaa,,  BBaallããoo  MMuurrcchhoo  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  PPeeqquueennoo  ccoomm  ppoonnttaa  ffiinnaa  ((sseennssíívveell))  

  



  

CChhiiccoottee::  VVooccee  tteemm  qquuee  ssaabbeerr,,  oonnddee  eessttáá  oo  ppeeiixxee,,  ppaarraa  uussaarr  oo  

cchhiiccoottee  iiddeeaall..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr)),,  oo  mmúússccuulloo  éé  aa  mmeellhhoorr  ooppççããpp..  

  

  MMAAMMAA  RREEII  ((AATTÉÉ  1100  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  22,,55  ee  33  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  33  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  1166  ee  1188  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  1166  ee  1188  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll  

CChhuummbbaaddaa::  RReeddoonnddaa  ((ffeeiittiioo  ddee  mmooeeddaa,,  mmaass  tteerráá  qquuee  sseerr  ddee  

cchhuummbboo)),,  QQuuiillhhaa..    

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  3355  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  5500  

ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  PPeeqquueennoo  ccoomm  ppoonnttaa  ffiinniinnhhaa,,  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,2200  aa  00,,2255  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,1155  aa  00,,2200  mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr))..  

  

  MMAANNDDIINNHHOO  ((AATTÉÉ  1100  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  22  aa  66  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  33  aa  66  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  1144  aa  1188  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  44  aa  66  



  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  

CChhuummbbaaddaa::  RReeddoonnddaa  ((ffeeiittiioo  ddee  mmooeeddaa,,  mmaass  tteerráá  qquuee  sseerr  ddee  

cchhuummbboo)),,  QQuuiillhhaa,,  PPiirrââmmiiddee,,  ttooddaass  nnoo  ppeessoo  ddee  2200  aa  5500  ggrraammaass..    

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  3355  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  5500  

ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  PPeeqquueennoo  ccoomm  ppoonnttaa  ffiinniinnhhaa,,  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,2200  aa  00,,2255  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,1155  aa  00,,2200  mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

MMiinnhhooccaa::  CCaalliiffoorrnniiaannaa  éé  aa  mmeellhhoorr..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  



  

PPEESSCCAA  NNOO  AARRRROOIIOO  PPEELLOOTTAASS  

  

  

AARRRREEMMEESSSSOO  

  

PPEERRTTOO  --  ((ddee  55  mmeettrrooss  aa  1155  mmeettrrooss))    

MMEEIIOO  DDOO  AARRRROOIIOO  --  ((ddee  2255  mmeettrrooss  aa  4400  mmeettrrooss))    

PPAALLHHAA  --  ((ddee  7700  mmeettrrooss  aa  8800  mmeettrrooss))    

  

PPRROOVVÁÁVVEEIISS  PPEEIIXXEESS  QQUUEE  PPOODDEERRÃÃOO  SSAAIIRR  

  

      CCoorrvviinnaa    MMaannddiinnhhoo          PPaappaa  TTeerrrraa  

      JJuunnddiiáá    CCaarráá  CCaarráá          SSaarrddiinnhhaa  

      PPiinnttaaddoo    TTaammbbiiccaa  

  

MMAATTEERRIIAALL  AA  SSEERR  UUSSAADDOO  PP//CCAAPPTTUURRAA  DDOOSS  PPEEIIXXEESS  AACCIIMMAA  

  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  44  aaoo  88  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  44  aaoo  88  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  1100  aaoo  1144  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  66  aaoo  88  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  1122  ee  1144  

AAnnzzooll  PPoonnttaa  ddee  CCrriissttaall  ddooss  nnºº  1100  aaoo  1144  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  2200  aa  110000  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo..  qquuaannddoo  aa  áágguuaa  nnããoo  eessttiivveerr  ccoorrrreennddoo  

ppooddeerráá  uussaarr,,  bbaarraattiinnhhaass,,  bbaallããoo  mmuurrcchhoo,,  ppiinnggoo  ddaagguuaa,,  mmeellããoo..  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  aattéé  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  6600  aa  

8800  ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  PPeeqquueennoo  ccoomm  ppoonnttaa  ffiinnaa..  ((mmaaiiss  oouu  mmeennooss  11,,8800mm  aa  22,,7700mm))  



  

  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,2200  aa  00,,3300  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,    

aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  

ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  

((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  ccoorrttaarr))  ee  mmiinnhhooccaa  ddaa  tteerrrraa  

((ccaalliiffoorrnniiaannaa))  

  

  JJUUNNDDIIÁÁ  ((AATTÉÉ  6600  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  1100  aaoo  1144  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  1100  aaoo  1144  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  66  ee  88    

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  1122  aaoo  2200  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  1122  aaoo  2200  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll..  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  3300  aa  110000  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddaa,,  ccoomm  áágguuaa  ppaarraaddaa  uussaarr  bbaarraattiinnhhaa,,  

bbaallããoo  mmuurrcchhoo,,ppiinnggooddaagguuaa..  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  3355  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

6600ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  MMééddiioo,,  ccoomm  ppoonnttee  mmééddiiaa..  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,3300  aa  00,,3355  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

  

  PPIINNTTAADDOO  ((AATTÉÉ  4400  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  77  aaoo  1100  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  77  aaoo  1100  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  



  

  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  88  aaoo  1122  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  88  ee  1100  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll..  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  3300  aa  110000  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo,,  ccoomm  áágguuaa  ppaarraaddaa  uussaarr  bbaarraattiinnhhaa,,  

bbaallããoo  mmuurrcchhoo,,ppiinnggooddaagguuaa..  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  3355  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

6600ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  MMééddiioo  ccoomm  ppoonnttaa  ffiinnaa  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,3300  aa  00,,3355  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

PPEESSCCAA  NNOO  CCAANNAALL  SSÃÃOO  GGOONNÇÇAALLOO  

  

AARRRREEMMEESSSSOO  

  

PPEERRTTOO  ((ddee  0055  aa  1100  mmttss))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,2255  mmmm))    

MMÉÉDDIIOO  ((ddee  1100aa  5500  mmttss))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,2255  aa  00,,3300  mmmm))    

MMÉÉDDIIOO  LLOONNGGEE  ((  ddee  5500  mmttss  aa  110000  mmttss))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,3300  aa  00,,3355  mmmm))  

LLOONNGGEE  ((  ddee  112200  mmttss  mmeeddiiaannttee))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,3355  aa  00,,4455  mmmm))    

  

PPRROOVVÁÁVVEEIISS  PPEEIIXXEESS  QQUUEE  PPOODDEERRÃÃOO  SSAAIIRR  

  CCoorrvviinnaa  

  JJuunnddiiáá  

  PPiinnttaaddoo  

  

MMAATTEERRIIAALL  AA  SSEERR  UUSSAADDOO  PP//CCAAPPTTUURRAA  DDOOSS  PPEEIIXXEESS  AACCIIMMAA  

  

  CCOORRVVIINNAA  ((AATTÉÉ  2255  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  44  aaoo  88  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  44  aaoo  88  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  1100  aaoo  1144  

AA00nnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  66  aaoo  88  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  1122  ee  1144  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  5500  aa  118800  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo..    

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  PPeeqquueennoo  ccoomm  ppoonnttaa  ffiinnaa,,  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,2200  aa  00,,3355  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  



MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr))..  

  

  JJUUNNDDIIÁÁ  ((AATTÉÉ  6600  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  1100  aaoo  1144  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  1100  aaoo  1144  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  66  ee  88    

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  1100  aaoo  2200  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  44  aaoo  88  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll..  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  5500  aa  118800  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddaa..  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  MMééddiioo,,  ccoomm  ppoonnttee  mmééddiiaa..  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,3300  aa  00,,3355  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

  

  PPIINNTTAADDOO  ((AATTÉÉ  4400  CCMM))  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  77  aaoo  1100  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  77  aaoo  1100  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  88  aaoo  1122  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  88  ee  1100  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  5500  aa  118800  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo..  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  



  

  

CCaanniiççoo::  MMééddiioo  ccoomm  ppoonnttaa  ffiinnaa  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,3300  aa  00,,3355  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,2200  aa  00,,2255mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

PPEESSCCAA  NNOO  CCAANNAALL  DDOOSS  MMOOLLHHEESS  --  RRGG  

  

AARRRREEMMEESSSSOO  

  

NNAASS  PPEEDDRRAASS  ((1100  mmttss))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,3300  mmmm))    

MMÉÉDDIIOO  ((ddee  1100aa  3300  mmttss))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,3300  mmmm))    

MMEEDDIIOO  LLOONNGGEE  ((  ddee  3300  mmttss  aa  110000  mmttss))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,3300  aa  00,,3355  mmmm))

    

LLOONNGGEE  ((  ddee  110000  mmttss  eemm  ddiiaannttee))  --  ((cchhiiccoottee  ddee  00,,3355  aa  00,,4455  mmmm))    

  

PPRROOVVÁÁVVEEIISS  PPEEIIXXEESS  QQUUEE  PPOODDEERRÃÃOO  SSAAIIRR  

  

  CCoorrvviinnaa  

  BBaaggrree  

  PPaappaa  TTeerrrraa  

  

MMAATTEERRIIAALL  AA  SSEERR  UUSSAADDOO  PP//CCAAPPTTUURRAA  DDOOSS  PPEEIIXXEESS  AACCIIMMAA  

  

  CCOORRVVIINNAA  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  88  ee  1100  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll..  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  5500  aa  118800  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo..    

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  MMééddiioo  ccoomm  ppoonnttaa  mmééddiiaa..  



  

  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,3300  aa  00,,3355  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,2288  aa  00,,3355  mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr))..  

  

  BBAAGGRREE  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  88  ee  1100  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll..  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  5500  aa  118800  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo..  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  MMééddiioo,,  ccoomm  ppoonnttaa  mmééddiiaa..  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,3300  aa  00,,3355  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,2288  aa  00,,3355  mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr))..  

  

  PPAAPPAA  TTEERRRRAA  

AAnnzzooll  GGaammaakkaattssuu  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  MMoorriiggeemm  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

AAnnzzooll  VVMMCC  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  



AAnnzzooll  KKeennzzaakkii  ddooss  nn°°  88  aaoo  1100  

  

AAnnzzooll  MMaarruusseeiiggoo  ddooss  nn°°  88  ee  1100  

OOBBSS..::  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ppeeiixxee  éé  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll..  

CChhuummbbaaddaa::  ppiirrââmmiiddee  ddee  5500  aa  118800  ggrraammaass,,  sseemmpprree  lleemmbbrraannddoo  qquuee  oo  

cchhuummbboo  tteerráá  qquuee  ffiiccaarr  ppaarraaddoo..  

  

TTaammaannhhoo  ddaa  bbrraaççaallaaddaa  ddoo  aannzzooll::  ddee  4400  ccmm  ccoomm  aa  áágguuaa  ccaallmmaa  ee  

7700ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  ccoomm  aa  áágguuaa  aaggiittaaddaa..  

CCaanniiççoo::  MMééddiioo,,  ccoomm  ppoonnttaa  mmééddiiaa..  

CChhiiccoottee::  ddee  00,,3300  aa  00,,3355  mmmm..  

LLiinnhhaa::  00,,2288  aa  00,,3355  mmmm..  

MMoolliinneettee  oouu  CCaarrrreettiillhhaa  

CCaammaarrããoo::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  sseennttiiddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa  

nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  ppeeddaaççooss  aaddeeqquuaaddooss  

aaoo  aannzzooll  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  oo  eelláássttrriiccoo  ((aammaarrrraarr  nnaa  aagguullhhaa  ee  ddeeppooiiss  

ccoorrttaarr))..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



AANNZZÓÓIISS  DDEE  CCOOMMPPEETTIIÇÇÃÃOO  

  

CCoonnssiiddeerraaddoo  ppeellooss  ppeessccaaddoorreess  ddooss  cclluubbeess  ddee  ppeessccaa  ffiilliiaaddooss  aass  

FFeeddeerraaççõõeess  EEssttaadduuaaiiss  ee  ppeellaa  FFEEDDEERRAAÇÇÃÃOO  BBRRAASSIILLEEIIRRAA  DDEE  PPEESSCCAA  

EESSPPOORRTTIIVVAA  ((FFBBPPEE))  ee  ppeellaa  FFEEDDEERRAAÇÇÃÃOO  IINNTTEERRNNAACCIIOONNAALL  DDEE  

PPEESSCCAA  EESSPPOORRTTIIVVAA  ((FFIIPPSS--EEDD))  sseennddoo  qquuee,,  oo  mmeellhhoorr  aannzzooll  ddoo  

mmuunnddoo  pp//ccoommppeettiiççããoo,,  ssããoo::  

  

GGAAMMAAKKAATTSSUU  AAKKIITTAA::  QQuuaannttoo  mmaaiioorr  oo  nnuummeerroo,,  mmaaiioorr  oo  

aannzzooll::JJAAPPÃÃOO  

NNºº  11  ––  22  ––  22,,55  ––  33  ––  44  ––  55  ––  66  --  77  ––  88  --  99  

  

GGAAMMAAKKAATTSSUU  MMAARRUUSSEEIIGGOO::  QQuuaannttoo  mmaaiioorr  oo  nnuummeerroo,,  mmaaiioorr  oo  

aannzzooll::JJAAPPÃÃOO  

NNºº  44  ––  55  ––  66  --  77  ––  88  ––  99  ––  1100  ––  1111  ––  1122  ––  1133  ––  1144  ––  1155  --  1166  ––  1177  ––  1188  ––  1199  

––  2200  ––  2222  ––  2244  ––  2266  ––  2288  ––  3300  

  

OOWWNNEERR::  QQuuaannttoo  mmeennoorr  oo  nnuummeerroo,,  mmaaiioorr  oo  aannzzooll::JJAAPPÃÃOO  

NNºº  88  ––  1100  ––  1122  ––  1144  ––  1166  ––  1188  

  

MMOORRIIGGEEMM::  QQuuaannttoo  mmaaiioorr  oo  nnuummeerroo,,  mmaaiioorr  oo  aannzzooll::JJAAPPÃÃOO  

nnºº  11  ––  22  ––  22,,55  ––  33  ––  44  ––  55  ––  66  --  77  ––  88  --  99  

  

AAKKIITTAA  KKIITTSSUUNNEE  GGOOLLDD::  QQuuaannttoo  mmaaiioorr  oo  nnuummeerroo,,  mmaaiioorr  oo  

aannzzooll::JJAAPPÃÃOO  

NNºº  11  ––  22  ––  22,,55  ––  33  ––  44  ––  55  ––  66  --  77  ––  88  --  99  

  

VVMMCC::  QQuuaannttoo  mmaaiioorr  oo  nnuummeerroo  mmeennoorr  éé  oo  aannzzooll::FFRRAANNÇÇAA  

NNºº  22  ––  44  ––  66  ––  88  ––  1100  ––  1122  --1144  ––  1166  ––  1188  ––  2200  --  2222  

  

OOUUTTRRAASS  MMAARRCCAASS::  

LLIIOONN  DDOORR  ==  FFRRAANNÇÇAA  

DDAAIICCHHII  ==  JJAAPPÃÃOO  

  



MMAARRUUSSEEIIGGOO  CCOOMMUUMM  ==  JJAAPPÃÃOO  

AAKKIITTAA  SSOODDEE  ==  JJAAPPÃÃOO  

226600  HH  MMAARRIINNEERR  SSPPOORRTT  ==  JJAAPPÃÃOO  

CCRRIISSTTAALL  MMAARRIINNEERR  SSPPOORRTT  ==  JJAAPPÃÃOO  

HHAAYYAABBUUSSAA  --  JJAAPPÃÃOO  

  

NN..BB..::  9955%%  ddooss  aannzzóóiiss  aaqquuii  rreellaacciioonnaaddooss  nnããoo  tteemm  aarrggoollaa  ssããoo  ddee  

ppaazziinnhhaa..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

110000%%  IIMMPPOORRTTAANNTTEE  

  

CCAAMMAARRÃÃOO::  ddeessccaassccaaddoo,,  ccoorrttaaddoo  aaoo  mmeeiioo  nnoo  ccoommpprriimmeennttoo,,  oouu  

sseejjaa,,  sseennttiiddoo  ddaa  ccaabbeeççaa  aa  ccoollaa,,  aappóóss  ccoorrttaarr  ttrraannssvveerrssaall  eemm  

ppeeqquueennooss  ppeeddaaççooss,,  nneessttee  ttiippoo  ddee  ccoorrttee,,  vvooccêê  vveerráá  ooss  nneerrvvooss  ddoo  

ccaammaarrããoo,,  qquuee  éé  aa  mmeellhhoorr  iissccaa  ppaarraa  ppeessccaarr,,  mmaaiiss  aabbaaiixxoo  ffaallaarreeii  mmaaiiss  

ssoobbrree  ooss  ccoorrtteess  ee  aa  ccoonnsseerrvvaaççããoo  ddoo  ccaammaarrããoo..  

  

CCAAMMAARRÃÃOO  ++AAÇÇUUCCAARR  ++  SSAALL::  ddeessccaassccaarr  oo  ccaammaarrããoo,,  uussaarr  uummaa  

ppeeqquueennaa  ppoorrççããoo  ddee  aaççúúccaarr  ee  ssaall  ee  mmiissttuurraarr  nnoo  ccaammaarrããoo,,  ddeeiixxaarr  

ddeessccaannssaarr  ppoorr  ½½  hhoorraa,,  ee  eessccooaarr  aa  áágguuaa  ((aammaarrrroonnzzaaddaa)),,  ccoomm  eessssee  

pprroocceessssoo  oo  ccaammaarrããoo  vvaaii  ffiiccaarr  ddeesseennttrraattaaddoo,,  ffiiccaannddoo  sseeccoo,,  dduurriinnhhoo  ee  

bbrraannccoo,,  nnããoo  ppeerrddeennddoo  oo  sseeuu  vvaalloorr  nnuuttrriittiivvoo  ppaarraa  oo  ppeeiixxee  ee  

ffaacciilliittaannddoo  oo  sseeuu  ccoorrttee  ee  aa  ccoollooccaaççããoo  nnoo  aannzzooll  ffaacciilliittaannddoo  aassssiimm  aa  

ffeerrrraaddaa  ddoo  ppeeiixxee..  QQUUEE  DDEENNTTRROO  DDáágguuaa  EESSTTAA  IISSCCAA  NNÃÃOO  ffiiccaa  vveellhhaa..    

eemmppaattaarr  OOSS  AANNZZÓÓIISS  ccoomm  lliinnhhaa  bbrraannccaa::  AA  mmeellhhoorr  lliinnhhaa  nnaacciioonnaall  

ppaarraa  eemmppaattaarr  aannzzóóiiss  éé  aa  lliinnhhaa  DDAA  mmaarrccaa  DDOOUURRAADDOO,,  ppoorr  sseerr  uummaa  

lliinnhhaa  mmaaiiss  dduurraa  qquuee  aass  ddeemmaaiiss,,  ttoorrnnaannddoo--ssee  aassssiimm  rreettaass  eemmbbaaiixxoo  

ddaa  áágguuaa  ee  nnããoo  ttoorrcciiddaass,,  PPRRIINNCCIIPPAALLMMEENNTTEE  ssee  ppaassssaarr  áágguuaa  qquueennttee  

nnaass  lliinnhhaass  ddooss  aannzzóóiiss,,  ppooiiss  aassssiimm  eessttaass  ppeerrddeemm  aa  ssuuaa  eellaassttiicciiddaaddee  

ffiiccaannddoo  sseemmpprree  rreettaass  ccoomm  oo  mmoovviimmeennttoo  ddaa  áágguuaa  ffaacciilliittaannddoo  aa  

ffeerrrraaddaa  ddoo  ppeeiixxee,,  PPOOIISS  FFIICCAAMM  EEMM  MMOOVVIIMMEENNTTOO  SSEEMM  TTOORRÇÇÃÃOO..  

  

  SSee  bbeelliissccaarr  ee  nnããoo  ffeerrrraarr,,  vvooccêê  eessttáá  ccoomm  aannzzooll  ggrraannddee,,  ddiimmiinnuuaa  oo  

ttaammaannhhoo  OOUU  OO  TTAAMMAANNHHOO  DDAA  IISSCCAA..  

  

  TTrrooccaarr  ddee  mmaatteerriiaall  qquuaannttaass  vveezzeess  ffoorr  nneecceessssáárriioo..  

  

  CCoonnffoorrmmee  aa  rreeggrraa,,  ppooddeerráá  tteerr  aaiinnddaa  aalléémm  ddoo  ccaanniiççoo  qquuee  eessttáá  

ppeessccaannddoo  mmaaiiss  ddooiiss  mmoonnttaaddooss  ssoommeennttee  ccoomm  oo  cchhiiccoottee,,  oouu  vváárriiooss  

cchhiiccootteess  tteerrmmiinnaaiiss  ccoomm  cchhuummbbaaddaa  ee  iissccaaddooss..  

  

  CCuuiiddaarr  sseemmpprree  ooss  ccoolleeggaass  ddooss  llaaddooss,,  ppooiiss  ppooddeemm  aacchhaarr  oo  ppeeiixxee  

ee  vvooccêê  nnããoo,,  sseennddoo  aassssiimm  pprrooccuurraarree--mmooss  ffaazzeerr  aa  mmeessmmaa  ccooiissaa  qquuee  

eellee..  

  



  

  SSeerr  rrááppiiddoo  ppaarraa  ttiirraarr  oo  aannzzooll  ddoo  ppeeiixxee..  

  

  SSeerr  rrááppiiddoo  ppaarraa  iissccaarr,,  mmaass  ccoomm  ppeerrffeeiiççããoo  ppaarraa  nnããoo  ccaaiirr  àà  iissccaa  

eemm  pplleennoo  aarrrreemmeessssoo..  

  

ffiinnccaarr  bbeemm  aa  eessppeerraa  nnaa  aarreeiiaa  oouu  nnaa  ggrraammaa,,  ppaarraa  nnããoo  ccaaiirr..  

  

  CCoommoo  CCOONNSSEERRVVAARR  OO  CCAAMMAARRÃÃOO::  TTiirree  aa  ccaabbeeççaa  ddoo  ccaammaarrããoo  ee  

ccoorrttee  aa  ccoollaa  ccoomm  uummaa  tteessoouurraa,,  llaavvee--ooss  bbeemm  nnaa  áágguuaa  ccoorrrreennttee,,  

sseeppaarraa  aa  qquuaannttiiddaaddee  qquuee  vvooccêê  ddeesseejjaarr  ee  ccoollooqquuee  eemm  uumm  ssaaqquuiinnhhoo  

pplláássttiiccoo  ((  11  lliittrroo)),,  ccuubbrraa  ooss  ccaammaarrõõeess  ccoomm  áágguuaa  ((áágguuaa  mmiinneerraall  ss//ggááss))  

ee  ddee  uumm  nnóó  ccoomm  aa  ssoobbrraa  ddoo  ssaaqquuiinnhhoo,,  ee  ccoollooqquuee  nnoo  ffrreeeezzeerr,,  ddaaqquuii  

uumm  mmêêss  oouu  11  aannoo  qquuaannddoo  vvooccêê  uussaarr,,  rraassgguuee  oo  ssaaqquuiinnhhoo  ee  ccoollooqquuee--

ooss  ccaammaarrõõeess  eemmbbaaiixxoo  ddaa  ttoorrnneeiirraa  ppaarraa  ddeessccoonnggeellaarr,,  vvooccêê  vvaaii  nnoottaarr  

qquuee  ooss  mmeessmmooss  nnããoo  eessttããoo  qquueeiimmaaddooss,,  mmaass  ssiimm  aacciinnzzeennttaaddooss  ppaarraa  

bbrraannccoo,,  ccoommoo  ffoosssseemm  ppeessccaaddooss,,  HHOOJJEE..  

  

  NNããoo  uussaarr  iissccaass  ggrraannddeess,,  ppooiiss  nnaa  áágguuaa  eellaass  iinncchhaamm,,  ccoorrttaarr  oo  

ccaammaarrããoo  aaoo  mmeeiioo,,  nnoo  sseennttiiddoo  ccoommpprriimmeennttoo  oouu  sseejjaa,,  ddaa  ccaabbeeççaa  aa  

ccoollaa,,  aappóóss  ccoorrttee  aappaarraarr  oo  ddoorrssoo  ddoo  ccaammaarrããoo,,  ppooiiss  aallii  eennccoonnttrraa--ssee  

uummaa  ccaarrnnee  mmoorrttaa  qquuee  nnããoo  pprreessttaa  ppaarraa  nnaaddaa,,  ee  nnaa  ppaarrttee  ddee  bbaaiixxoo,,  

ttiirraarr  aa  ttrriippiinnhhaa  ddoo  ccaammaarrããoo,,  aappóóss  ffeeiittoo  eessttee  pprroocceessssoo,,  ccoorrttaarr  

ssoommeennttee  oo  mmiioolloo  eemm  ppeeddaacciinnhhooss  ppeeqquueennooss,,  vvooccêê  vvaaii  vveerr  qquuee  aa  

ppaarrttee  iinntteerriioorr  ddoo  ccaammaarrããoo  éé  ffiirrmmee  ((rrííggiiddaa))  ee  mmaaiiss  bbrraannccaa  oouu  pprrooccuurraarr  

ccoorrttaarr  ooss  mmúússccuullooss  ppooiiss  éé  oo  mmeellhhoorr  ddoo  ccaammaarrããoo,,  éé  aa  ccaarrnnee  ddoo  

ccaammaarrããoo  qquuee  éé  mmaaiiss  dduurraa  ,,  bbrraannccaa,,  oouu  ffaazzeerr  uumm  ccoorrttee  aaoo  lloonnggoo  ddoo  

sseeuu  lloommbboo  mmaanntteennddoo  uummaa  aallttuurraa  ddee  mmaaiiss  oouu  mmeennooss  ddee  55mmmm,,  ee  

ccoorrttaannddoo  ttrraannssvveerrssaallmmeennttee  eemm  ppeeddaaççooss  ppeeqquueennooss  sseennddoo  qquuee  eesstteess  

ddooiiss  ccoorrtteess  aass  iissccaass    nnããoo  ffiiccaamm  aammaarreellaaddaass  ee  nneemm  ffiiccaa  bbaabbaaddaa  

((mmoollee))  nnaa  áágguuaa,,  uummaa  ccooiissaa  ddiiggoo  aa  vvooccêêss  éé  ppeeiixxee  nnaa  cceerrttaa..  UUmm  

ccaammaarrããoo  ggrraannddee,,  vvooccêê  ffaarráá  mmaaiiss  oouu  mmeennooss  ddee  2200  aa  2255  iissccaass,,  

ccoorrttaannddoo  ppoorr  cciimmaa  ee  ttiirraannddoo  oo  mmúússccuulloo,,  ccaaddaa  mmeettaaddee  ddee  ccaammaarrããoo  

vvooccêê  ffaarráá  44  mmúússccuullooss,,  qquuee  ccoorrttaannddoo  aaoo  mmeeiioo,,  ddaarráá  88  iissccaass  SSUUPPEERR  

EESSPPEECCIIAAIISS..  EEssttee  ttiippoo  ddee  ccoorrttee,,  éé  mmaaiiss  aapprroopprriiaaddoo  ppaarraa  aa  nnoossssaa  

ppeessccaa  nnaa  llaaggooaa,,  oouu  eemm  rriioo,,  aaccoonnsseellhhoo  ttaammbbéémm  aa  uussaarr  ooss  ccoorrtteess  

ttrraannssvveerrssaaiiss,,  ee  aammaarrrraarr  ccoomm  eelláássttrriiccoo  ssoommeennttee  nnaa  ppaarrttee  ssuuppeerriioorr  ddoo  

aannzzooll,,  ppooiiss  nnããoo  ccaaíí  nnoo  aarrrreemmeessssoo  ee  pprrooppoorrcciioonnaa  mmeellhhoorr  aa  ffeerrrraaddaa..    



  

  

EEssttee  mmeessmmoo  ssiisstteemmaa  sseerráá  ffeeiittoo  nnaass  ppeessccaarriiaass  ddee  mmoollhheess  ee  pprraaiiaa  ddee  

mmaarr,,  oonnddee  oo  ppeeiixxee  eessttáá  aa  lloonnggaa  ddiissttaanncciiaa..  

  EEsstteess  ttiippooss  ddee  ccoorrttee  nnoo  ccaammaarrããoo,,  eexxaallaa  mmaaiiss  oo  cchheeiirroo  nnaa  áágguuaa,,  

ddeessppeerrttaannddoo  aassssiimm  mmaaiiss  oo  oollffaattoo  ddoo  ppeeiixxee..  

  

  TTeerr  sseemmpprree  uumm  ccaammaarrããoo  aammaarrrraaddoo  nnoo  eelláássttrriiccoo  nnaa  rreesseerrvvaa  ppaarraa  

nnããoo  ppeerrddeerrmmooss  tteemmppoo..  

  MMiinnhhooccaa  ccaalliiffoorrnniiaannaa,,uummaa  eexxcceelleennttee  iissccaa,,  ppoorr  sseerr  vveerrmmeellhhaa,,  

ttoorrnnaarr--ssee  uummaa  ddaass  ffaavvoorriittaass  ddooss  ppeessccaaddoorreess,,  jjáá  qquuee  aa  ssuuaa  ccoorrFFoorrttee  

aajjuuddaa  aa  aattrraaiirr  ooss  ppeeiixxeess  ccoomm  mmaaiiss  rraappiiddeezz,,  aalléémm  ddee  ffiiccaarr  vviivvaa  ppoorr  

mmuuiittoo  mmaaiiss  tteemmppoo,,  mmeessmmoo  ddeeppooiiss  ddee  ccoollooccaaddaa  nnoo  aannzzooll  ee  

mmeerrgguullhhaaddaa  nnaa  áágguuaa..  aapplliiccaarr  aa  mmiinnhhooccaa  nnoo  aannzzooll  aattrraavvééss  ddaa  aagguullhhaa..  

  SSee  eessttiivveerr  ppoouuccoo  ppeeiixxee,,  ffaazzeerr  oo  llaannççaammeennttoo  ee  ddeeiixxaarr  aa  lliinnhhaa  aattéé  

ttrrêêss  mmiinnuuttooss,,  ssee  nnããoo  bbeelliissccaarr,,  ffaazzeerr  nnoovvaammeennttee  mmaaiiss  uummaass  dduuaass  

vveezzeess,,  ssee  nnããoo  bbeelliissccaarr  ppaassssaarr  ppaarraa  cciinnccoo  mmiinnuuttooss,,  pprreessttaarr  mmuuiittaa  

aatteennççããoo  nnaa  ppoonnttee  ddoo  ccaanniiççoo,,  ppooiiss  aass  vveezzeess  oo  ppeeiixxee  bbeelliissccaa  ee  nnããoo  

sseennttiimmooss,,  ee  sseemmpprree  qquuee  rreeccoollhheerr  ttrrooccaarr  aass  iissccaass,,  ppooiiss  aassssiimm  aa  

ppoossssiibbiilliiddaaddee  ddee  ffeerrrraarr  oo  ppeeiixxee  sseerráá  mmaaiioorr,,  ppooiiss  aa  iissccaa  eessttaarráá  

sseemmpprree  nnoovvaa..  NNoo  ccaassoo,,  ddoo  ppeeiixxee  ppaappaa--tteerrrraa,,  qquuee  aannddaa  sseemmpprree  nnoo  

ffuunnddoo,,  nnuunnccaa  ddeeiixxee  aa  lliinnhhaa  ccoomm  pprreessssããoo  nnaa  ppoonnttaa  ddoo  ccaanniiççoo,,  ddeeiixxee  

aa  lliinnhhaa  nnoorrmmaall  ccoomm  uumm  ppeeqquueennoo  sseeiioo,,  ppooiiss  aassssiimm  ffaacciilliittaarráá  aa  

ffeerrrraaddaa,,  ppooiiss  ooss  aannzzóóiiss  ffiiccaarrããoo  nnoo  cchhããoo,,  ee  éé  oonnddee  ooss  ppaappaa--tteerrrraa  

aannddaa,,  ppooiiss  tteemm  mmaaiiss  ccoommiiddaa  nnoo  ffuunnddoo..  

  

  NNããoo  ffiiqquuee  iimmpprreessssiioonnaaddoo  ccoomm  oo  ccoolleeggaa  aaoo  llaaddoo  ppoorrqquuee  eellee  eessttáá  

ttiirraannddoo  ppeeiixxee  ee  vvooccêê  nnããoo,,  pprrooccuurree--oo,,  ccoommoo::  AArrrreemmeessssoo  mmaaiiss  ppeerrttoo  

oouu  mmaaiiss  lloonnggee,,    

iissccaass  ppeeqquueennaass  oouu  mmaaiioorreess,,  ppeessoo  ddee  cchhuummbbaaddaa,,  aannzzóóiiss  mmeennoorreess  oouu  

mmaaiioorreess..  

  

  NNaa  mmoonnttaaggeemm  ddoo  ccaanniiççoo  aattéé  aa  cchhuummbbaaddaa,,  tteemm  qquuee  sseerr  

bbaallaanncceeaaddoo,,  oouu  sseejjaa;;  ccaanniiççoo  aaddeeqquuaaddoo  ppaarraa  oo  ttiippoo  ddee  ppeeiixxee,,  

cchhuummbbaaddaa  aaddeeqquuaaddaa  ppaarraa  oo  ttiippoo  ddee  ccaanniiççoo  ee  áágguuaa,,  aannzzooll  aaddeeqquuaaddoo  

ppaarraa  oo  ppeeiixxee  aassssiimm  ccoommoo  aa  iissccaa  aaddeeqquuaaddaa  ppaarraa  oo  ttaammaannhhoo  ddoo  aannzzooll..  

TTeennddoo  oo  mmaatteerriiaall  eeqquuiilliibbrraaddoo  vvooccêê  ffaarráá  uummaa  bbooaa  ppeessccaarriiaa..  

  



  

AAPPEETTRREECCHHOOSS  NNEECCEESSSSÁÁRRIIOOSS  PPAARRAA  PPEESSCCAA  CCOOMMPPEETTIITTIIVVAA  

  

CCaaiixxaa  ddee  PPeessccaa,,  MMoocchhiillaa  oouu  BBoollssaa..  ((AA  BBOOLLSSAA  ÉÉ  MMEELLHHOORR))  

NNoo  mmíínniimmoo,,  22  mmoolliinneetteess  oouu  22  CCaarrrreettiillhhaass..  

LLiinnhhaa  nnaa  eessppeessssuurraa  ddee  00,,2200  mmmm  aa  00,,2255  mmmm  ee  nnoo  mmááxxiimmoo  00,,3300  mmmm..  

NNoo  mmíínniimmoo  33  ccaanniiççooss::  

        PPeeqquueennoo  ddee  11,,4400  aa  11,,9900  mmeettrrooss..  ((ppoonnttaa  ffiinniinnhhaa))  

        MMééddiioo  ddee  22,,0000  aa  33,,0000  mmeettrrooss..  ((ppoonnttaa  ffiinnaa))  

        GGrraannddee  ddee  33,,3300  aa  44,,2200  mmeettrrooss  oouu  mmaaiiss..  ((ppoonnttaa  

mmééddiiaa))  

CChhiiccootteess  ddeessddee  00..2255mmmm  aattéé  00,,4455mmmm..  

CChhuummbbaaddaass  nnoo  mmíínniimmoo  33  ddee  ccaaddaa  ppeessoo  ee  mmooddeelloo  ((ddeeppeennddeennddoo  ddoo  

lluuggaarr  qquuee  iirráá  ppeessccaarr)),,  ee  ccoonnffoorrmmee  oo  mmaatteerriiaall  aa  sseerr  uussaaddoo..  

((bbaallaanncceeaammeennttoo  ttoottaall))  

EEssppeerraa  ddee  AAlluummíínniioo  ddee  11,,2200  aa  11,,3300  mmeettrroo  ddee  ccoommpprriimmeennttoo,,  

ccoommpplleettaa,,  oouu  sseejjaa;;  ppaarraa  11  ccaanniiççoo  oouu  22,,  aaccooppllaaddaa  ccoomm  aa  ccaaiixxaa  ddee  iissccaa  

((mmeellhhoorr  éé  ddee  mmaaddeeiirraa,,  ppooiiss  eexxppoossttaa  nnoo  ssooll  nnããoo  aaqquueeccee  aass  iissccaass)),,  

oonnddee  tteerráá  uummaa  eessppoonnjjaa  úúmmiiddaa  ppaarraa  aa  ccoollooccaaççããoo  ddaa  iissccaa  ccoorrttaaddaa  

ppaarraa  nnããoo  sseeccaarr,,  uummaa  aarrggoollaa  aaccooppllaaddaa  nnaa  eessppeerraa  ppaarraa  ccoollooccaarr  oo  ssaaccoo  

ddoo  ppeeiixxee  oouu  bbaallddee..  

44  pprreennddeeddoorreess  ppaarraa  sseegguurraarr  oo  ssaaccoo  ddooss  ppeeiixxeess  nnaa  aarrggoollaa..  

11  tteessoouurraa  ppeeqquueennaa  ddee  ppoonnttaa  ffiinnaa  ppaarraa  ccoorrttaarr  aa  iissccaa..  

11ddeessffiissggaaddoorr  ppaarraa  ttiirraarr  oo  aannzzooll  ddaa  bbooccaa  ddoo  ppeeiixxee..  

11  aalliiccaattee  ddee  bbiiccoo  ffiinnoo,,  ppaarraa  ttrraabbaallhhaarr  oo  aannzzooll  ((eennttoorrttaarr  nnaa  ccuurrvvaa  ddoo  

aannzzooll  ppaarraa  oo  llaaddoo    

eessqquueerrddoo,,  ppoouuccoo  ccooiissaa,,  ppooiiss  ttoorrnnaarr--ssee--áá  mmaaiiss  ffeerrrraaddoorr))..  

11  aalliiccaattee  ddee  ccoorrttee..  

11  aagguullhhaa  ppaarraa  ccaammaarrããoo,,  aammaarrrraarr  ccoomm  eelláássttrriiccoo..  ((aagguullhhaa  dduuppllaa  éé  aa  

mmeellhhoorr))  

11  aagguullhhaa  pp//  mmiinnhhooccaa  ((éé  aa  iissccaaddaa  ffiiccaa  ppeerrffeeiittaa,,  ee  oo  ppeeiixxee  nnããoo  ttiirraa  ttããoo  

rrááppiiddoo))..  

PPeelloo  mmeennooss  22  eessttiiccaaddoorreess  ddee  aannzzooll,,  oonnddee  ooss  aannzzóóiiss  ffiiccaamm  

eessttiiccaaddooss,,  ccoonnffeecccciioonnaaddooss  ccoomm  ccaannoo  ddee  PPVVCC  ddee  4400mmmm,,  ccoomm  oo    

  



  

ttaammaannhhoo  ddee  4400  AA  7700  ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo,,  ffiiccaannddoo  aassssiimm  àà  ppaarrttee  ddaa  

lliinnhhaa  ttooddaa  eessttiiccaaddaa..  

  

22  ccaannooss  ddee  PPVVCC  ddee  5500mmmm  oouu  11  ddee  110000mmmm  ppaarraa  aarrmmaazzeennaarr  ooss  ccaannooss  

eessttiiccaaddoorreess  ddee  aannzzóóiiss,,  nnããoo  ppeeggaannddoo  aassssiimm  cchhuuvvaa,,  mmaarreessiiaa,,  ee  aa  

mmeettrraaggeemm  éé  ddee  55  ccmm  mmaaiioorr  qquuee  ooss  eessttiiccaaddoorreess  ccoomm  11  ttaammppããoo  ffiixxoo  ee  

oouuttrroo  mmóóvveell..  

11  ccaannoo  ddee  PPVVCC  ddee  110000mmmm  ppaarraa  aa  gguuaarrddaa  ddee  ccaanniiççooss  ((ddeeppeennddeennddoo  

ddaass  ppaassssaaddeeiirraass  ddooss  ccaanniiççooss,,  ccaabbee  aattéé  66)),,  ppooiiss  aassssiimm  aaoo  

ttrraannssppoorrttaarr  nnããoo  aammaassssaamm  aass  ppaassssaaddeeiirraass  ee  nnããoo  qquueebbrraamm  aass  ppoonnttaass  

ddooss  ccaanniiççooss..  AA  mmeettrraaggeemm  ddoo  ccaannoo  ddeeppeennddee  ddoo  ttaammaannhhoo  ddooss    

sseeuuss  ccaanniiççooss,,  oonnddee  ffaarráá  oo  mmeessmmoo  pprroocceessssoo  ddaa  aarrmmaazzeennaaggeemm  ddooss  

eessttiiccaaddoorreess..  

11  ppaannoo  ppaarraa  lliimmppaarr  aass  mmããooss..  

11iissqquueeiirraa  ppaarraa  mmiinnhhooccaa  

11  ppeeqquueennoo  ggaanncchhoo  ddee  ++  oouu  ––  ddee  11,,5500  mmeettrroo  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  oouu  11  

ppuuççáá  ((ppaarraa  pprroovvaass  rreeaalliizzaaddaass  nnooss  mmoollhheess,,  nnaa  pprraaiiaa  oouu  bbeeiirraaddaass  ddee  

aaççuuddeess  oouu  rriiooss,,  ppaarraa  iiççaarr  oo  ppeessccaaddoo))..  

11  iissooppoorr  ppaarraa  aa  gguuaarrddaa  ddaa  iissccaa  oouu  áágguuaa  ((ccoomm  ggeelloo)),,  ee  ppoorr  ffaallaarr  eemm  

áágguuaa  éé  bboomm  lleevvaarr  sseemmpprree  ppooiiss  nnaa  bbeeiirraa  ddaa  áágguuaa  sseennttiimmooss  sseeddee,,  ppoorr  

ccaauussaa  ddooss  rreefflleexxooss  ssoollaarreess  ccoomm  aa  áágguuaa,,  qquuee  nnooss  aattiinnggeemm,,  ffaazzeennddoo  oo  

eeffeeiittoo  ddee  tteerrmmooss  sseeddee,,  qquuee  aaoo  tteemmppoo  ssee  bbeebbeemmooss  aallgguummaa  ccooiissaa,,  

mmaanntteerreemmooss  aa  nnoossssaa  rreessttaauurraaççããoo  ddee  eenneerrggiiaa..  AAccoonnsseellhhoo  aa  vvooccêêss  

lleevvaarreemm  uumm  rreeppoossiittoorr  ddee  aattlleettaass..  ((eexx..::  SSkkiinnkkaa  ddee  LLaarraannjjaa))  ((ssuuccoo  ddee  

ffrruuttaass  ccííttrriiccaass))  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

BBÓÓIIAASS  UUSSAADDAASS  EEMM  VVAARRAASS  TTEELLEESSCCÓÓPPIICCAASS  

  

VVaammooss  ffaallaarr  uumm  ppoouuccoo  ddaa  iimmppoorrttâânncciiaa  ddooss  mmooddeellooss  ddee  bbóóiiaass  

uussaaddaass  nnaa  mmooddaalliiddaaddee  vvaarraa  ddee  mmããoo  ((  tteelleessccóóppiiccaa  ))  ..MMeeiioo  ccaammiinnhhoo  

aannddaaddoo  ppaarraa  ccoonnsseegguuiirr  ppeessccaarr  bbeemm  ccoomm  uummaa  bbóóiiaa  éé  ccoonnhheeccee--llaa  ..  

SSaabbeerr  ccoommoo  eellaa  ssee  ccoommppoorrttaa  ccoomm  mmaarr,,  ccoomm  oo  vveennttoo,,  ccoomm  ooss  

ppeeiixxeess..AAssssiimm,,  aanntteess  ddee  mmaaiiss  aaccoonnsseellhhoo--oo  aa  hhaabbiittuuaarr--ssee  aa  uumm  

ddeetteerrmmiinnaaddoo  ttiippoo  ddee  bbóóiiaa..  DDeeppooiiss  ccaaddaa  qquuaall  ddeeffeennddeerráá  oo  sseeuu  ttiippoo  

pprreeffeerriiddoo..EExxiisstteemm  vváárriiooss  ttiippooss  ddee  bbóóiiaass,,  eessttaass  ddiivveerrggeemm  eennttrree  ssii  

ttaannttoo  nnoo  ffoorrmmaattoo  ccoommoo  nnoo  ppeessoo..  QQuuaannttoo  mmaaiiss  ccllaarraass  ee  ccaallmmaass  aass  

aagguuaass  ,,  mmaaiiss  ffiinnaass  ee  lleevveess  ddeevveerreemmooss  uussaarr,,  ddeevveemmooss  nnoo  eennttaannttoo  

ccoonnssiiddeerraarr  oouuttrrooss  ffaattoorreess  ccoommoo  ppoorr  eexxeemmpplloo  ,,oo  vveennttoo  eexxiisstteennttee  ,,  ssee  

eessttee  ffoorr  ffoorrttee  ddeevveerreemmooss  uussaarr  uummaa  bbóóiiaa  mmaaiiss  ppeessaaddaa,,  ssee  

ddeesseejjaarrmmooss  ppeessccaarr  aa  uummaa  ggrraannddee  pprrooffuunnddiiddaaddee  ,,  ddeevveerreemmooss  

ccoonnssiiddeerraarr  aa  uuttiilliizzaaççããoo  ddee  uummaa  bbóóiiaa  ddee  ccoorrrreerr,,  ssee  ddeesseejjaarrmmooss  

ppeessccaarr  ttaaiinnhhaass  ddeevveerreemmooss  uussaarr  bbóóiiaass  qquuaassee  iimmppeerrcceeppttíívveeiiss..  

  

MMOODDEELLOO  11  --  BBóóiiaa  ppaarraa  ppeessccaarr  ttaaiinnhhaass  oouu  oouuttrrooss  ppeeiixxeess  

ddeessccoonnffiiaaddooss  eemm  áágguuaass  lluuzzaass  ee  ppaarraaddaass..    

MMOODDEELLOO  22  --  BBóóiiaa  vveerrssááttiill  ddáá  ppaarraa  ppeessccaarr  àà  nnooiittee,,  ccoollooccaannddoo  uumm  

ssttaarrlliigghhtt  

MMOODDEELLOO  33  --  BBóóiiaa  ppaarraa  mmaarr  uumm  ppoouuccoo  mmeexxiiddoo,,  nnããoo  ddáá  ppaarraa  ppeessccaarr  àà  

nnooiittee..  

  



  

MMOODDEELLOO  44  --  BBóóiiaa  ddee  ccoorrrreerr  ppeerrmmiittee  ppeessccaarr  mmuuiittoo  ffuunnddoo  ((  mmooddeelloo  

mmaaiiss  uussaaddoo  ))  

  

BBÓÓIIAASS  

AAss  bbóóiiaass  ssããoo  nneecceessssáárriiaass  ppaarraa  

aallgguummaass  mmooddaalliiddaaddeess  ddee  ppeessccaa..  

SSããoo  mmeellhhoorr  uuttiilliizzaaddaass  eemm  ppeeiixxeess  

ddee  eessccaammaass..  PPaarraa  ooss  ppeeiixxeess  ddee  

ffuunnddoo  oouu  ddee  ccoouurroo,,  rreeccoommeennddaa--ssee  

aa  uuttiilliizzaaççããoo  ddaa  cchhuummbbaaddaa  ((vveejjaa  

aabbaaiixxoo))..  

EEnnttrree  ooss  iinnúúmmeerrooss  mmooddeellooss  

eexxiisstteenntteess,,  aa  ffuunnççããoo  éé  pprraattiiccaammeennttee  aa  mmeessmmaa::  mmaanntteerr  oo  

aannzzooll  iissccaaddoo  lloonnggee  ddoo  ffuunnddoo..  AA  ppeessccaa  ccoomm  bbóóiiaa  éé  mmuuiittoo  

ssiimmpplleess,,  ppooiiss,,  qquuaannddoo  oo  ppeeiixxee  éé  ffiissggaaddoo,,  aa  bbóóiiaa  bbaallaannççaa  

nnaa  áágguuaa..  AA  hhoorraa  ppaarraa  ppuuxxaarr  vvaaii  ddeeppeennddeerr  ddaa  hhaabbiilliiddaaddee  

ddoo  ppeessccaaddoorr  ee  ddaa  eexxppeerriiêênncciiaa..  OO  mmaatteerriiaall  ppaarraa  

ffaabbrriiccaaççããoo  ddee  bbóóiiaass  vvaarriiaa,,  sseennddoo  ggeerraallmmeennttee  ccoorrttiiççaa,,  

pplláássttiiccoo  ee  iissooppoorr..    

  

  

  

  

  

BBÓÓIIAA  LLAAMMBBAARRII  OOUU  PPAALLIITTOO  

  

FFeeiittaa  ddee  iissooppoorr  ddee  dduuaass  ccoorreess,,  sseeuu  ffoorrmmaattoo  éé  ddee  uumm  

ppiiããoo..  PPooddee  sseerr  uussaaddaa  ppaarraa  vváárriiooss  ttiippooss  ddee  ppeessccaarriiaa,,  

ppooiiss  ssuuaa  nnuummeerraaççããoo  éé  bbeemm  ggrraannddee..  EEllaa  nnoorrmmaallmmeennttee  éé  

ffeeiittaa  ccoomm  ooss  mmaatteerriiaaiiss  mmaaiiss  ssiimmpplleess  ppoossssíívveeiiss  ee  éé  

uussaaddaa  ccoomm  vvaarraass  ddee  bbaammbbuu  aattéé  aass  ffiibbrraass  tteelleessccóóppiiccaass  

sseemm  ppaassssaaddeeiirraass..  



  

  

  

BBÓÓIIAA  LLUUMMIINNOOSSAA  

  

  

EEssttaa  éé  uummaa  bbóóiiaa  uussaaddaa  nnaa  ppeessccaa  ddoo  eessppaaddaa,,  

pprriinncciippaallmmeennttee  ppeellooss  pprriinncciippiiaanntteess,,  ddeevviiddaa  aa  ssuuaa  

ssiimmpplliicciiddaaddee..  AA  bbóóiiaa  uuttiilliizzaaddaa  éé  ffeeiittaa  ddee  mmaatteerriiaall  

pplláássttiiccoo,,  vveeddaaddaa  ppoorr  uummaa  ttaammppaa  ddee  bboorrrraacchhaa,,  qquuee  

ccoonnttéémm  eemm  sseeuu  iinntteerriioorr  uumm  ccoonnttaattoo  ddee  mmeettaall,,  uummaa  ppiillhhaa  

ee  uummaa  llââmmppaaddaa..  NNoorrmmaallmmeennttee,,  ssããoo  uussaaddaass  ccoomm  vvaarraass  ee  

mmoolliinneetteess  ddee  ggrraannddee  ppoorrttee,,  ppooiiss  ooss  eessppaaddaass  

nnoorrmmaallmmeennttee  ppeessaamm  aacciimmaa  ddee  11  kkgg..  

  

  

  

BBÓÓIIAA  CCHHAARRUUTTOO  

  

  

ÉÉ  ffeeiittaa  ddee  ppoolliiuurreettaannoo,,  ee  sseeuu  ffoorrmmaattoo  éé  ccoommpprriiddoo..  EEllaa  

tteemm  ttrrêêss  ccoorreess  ffoossffoorreesscceenntteess,,  ppooddeennddoo  sseerr  ssiimmpplleess  oouu  

ccoomm  cchhuummbboo  eemmbbuuttiiddoo,,  ppaarraa  aarrrreemmeessssaarr  mmaaiiss  lloonnggee..  

EEssttaa  bbóóiiaa  sseerrvvee  ppaarraa  ddiivveerrssooss  ttiippooss  ddee  ppeessccaarriiaa,,  ccoommoo  

aass  ddee  ppeessqquuee--ppaagguueess..  

  

  

  



  

  

  

  

  

BBÓÓIIAA  CCEEVVAADDEEIIRRAA  

  

  

  

  

  

  EEllaa  tteemm  uumm  ccoommppaarrttiimmeennttoo  qquuee  éé  pprreeeenncchhiiddoo  ccoomm  

rraaççããoo..  AA  ffoorrççaa  cceennttrrííffuuggaa  pprroodduuzziiddaa  ppeellaa  rrááppiiddaa  rroottaaççããoo  

ffaazz  ccoomm  qquuee  aa  rraaççããoo  nnããoo  ccaaiiaa  aanntteess  ddee  cchheeggaarr  nnaa  áágguuaa;;  

nnaa  qquueeddaa,,  aa  bbóóiiaa  aaffuunnddaa,,  ppeellaa  ffoorrççaa  ddoo  ppeessoo  ddoo  hhuummbboo  

pprreessoo  aaoo  ffuunnddoo,,  ee  aa  rraaççããoo  pprreessaa  ppeellaa  ttaammppaa  éé  lliibbeerraaddaa  àà  

mmeeiiaa--áágguuaa;;  

ooss  ppeeiixxeess  ccoommeemm  eessttaa  cceevvaa  ee  aaccaabbaamm  cchheeggaannddoo  aaoo  

aannzzooll..  

AA  ccoorr  mmaaiiss  uuttiilliizzaaddaa,,  ppoorr  aapprreesseennttaarr  mmaaiioorreess  

rreessuullttaaddooss,,  éé  aa  vveerrddee--lliimmããoo  fflluuoorreesscceennttee..  AAlléémm  ddiissttoo,,  

ooss  aarrrreemmeessssooss  pprreecciissaamm  sseerr  sseemmpprree  nnaa  mmeessmmaa  

iinntteennssiiddaaddee  ddeessddee  oo  iinníícciioo,,  ppaarraa  qquuee  aa  rraaççããoo  nnããoo  

eessccaappee..  PPaarraa  qquueemm  eessttáá  ccoommeeççaannddoo,,  aa  ddiiccaa  éé  nnããoo  ffaazzeerr  

llaannççaammeennttooss  aa  ggrraannddeess  ddiissttâânncciiaass..  
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OOss  aannzzóóiiss  ffiinnooss  ssããoo  óóttiimmooss  ppaarraa  ppeessccaa  ddee  ppeeiixxeess  ccoomm  aa  bbooccaa  ffrráággiill,,  

ccoommoo  ccaarrppaass,,  oouu  ccoomm  ooss  lláábbiiooss  ggrroossssooss..  OOss  aannzzóóiiss  ffiinnooss  ppeenneettrraamm  

mmaaiiss  ee  pprrooppoorrcciioonnaamm  uummaa  mmeellhhoorr  ffiissggaaddaa,,  aalléémm  ddee  mmaacchhuuccaarreemm  

mmeennooss  ooss  ppeeiixxeess..  
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MMaanntteennddoo  aa  ffiissggaa  sseemmpprree  aaffiiaaddaa,,  vvooccêê  tteerráá  mmaaiioorr  eeffiicciiêênncciiaa  nnoo  aattoo  

ddee  ffiissggaarr  oo  eexxeemmppllaarr,,  aalléémm  ddee  vvooccêê  ppooddeerr  uussaarr  lliinnhhaass  mmaaiiss  ffiinnaass,,  

ttoorrnnaannddoo  ssuuaa  ppeessccaarriiaa  mmaaiiss  eessppoorrttiivvaa  ee  eemmoocciioonnaannttee..  
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EEmmbboorraa  eessttee  iitteemm  nnããoo  sseejjaa  ttããoo  rreelleevvaannttee,,  ddeevvee  sseerr  lleevvaaddoo  eemm  ccoonnttaa  

ccoommoo  uumm  ffaattoorr  qquuee  ppooddee  iinntteerrffeerriirr  nnaa  qquuaannttiiddaaddee  ddooss  aattaaqquueess..  ÀÀss  

vveezzeess,,  oouuvvee--ssee  ffaallaarr  qquuee  aa  ppeessssooaa  jjooggoouu  ssóó  aa  lliinnhhaa  ee  oo  aannzzooll  sseemm  

iissccaa  nnaa  áágguuaa  ee  ccaappttuurroouu  uumm  ppeeiixxee..  IIssttoo  ppooddee  aaccoonntteecceerr  ddeevviiddoo  àà  

ccoorr,,  ppooddeennddoo  oo  aannzzooll  tteerr  ssiiddoo  uumm  aattrraattiivvoo  ppaarraa  oo  ppeeiixxee..  LLeemmbbrree--ssee::  

nneemm  sseemmpprree  aa  ccoorr  eessttáá  lliiggaaddaa  àà  qquuaalliiddaaddee  ddoo  aannzzooll..    
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OOuuttrroo  ddeettaallhhee  qquuee  mmeerreeccee  aatteennççããoo  ee  qquuee  éé  oo  mmaaiiss  ddeesspprreezzaaddoo  éé  aa  

ccoonnsseerrvvaaççããoo  ddooss  aannzzóóiiss..  ÉÉ  ccoommuumm  vveerrmmooss  ppeessccaaddoorreess  uussaannddoo  

aannzzóóiiss  eennffeerrrruujjaaddooss,,  ccoomm  uummaa  ppééssssiimmaa  ccoonnsseerrvvaaççããoo..  PPeessccaarr  ccoomm  

aannzzóóiiss  aassssiimm  éé  mmuuiittoo  aarrrriissccaaddoo,,  ppoorrqquuee,,  nnoo  mmoommeennttoo  ddaa  ffiissggaaddaa,,  ssee  

ffoorr  uumm  eexxeemmppllaarr  ee  ddee  bboomm  ppoorrttee,,  oo  aannzzooll  ppooddee  ssee  rroommppeerr..  AAnnzzóóiiss  

aassssiimm  ssããoo  ttaammbbéémm  uumm  ggrraannddee  ppeerriiggoo  ppaarraa  oo  pprróópprriioo  ppeessccaaddoorr,,  

ppooddeennddoo  eellee  ssee  mmaacchhuuccaarr  mmaannuusseeaannddoo--oo,,  tteennddoo  ggrraannddeess  cchhaanncceess  

ddee  aaddqquuiirriirr  uummaa  iinnffeeccççããoo,,  ccoommoo  oo  ttééttaannoo..  
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ppaarraa  ccuurrrriiccaarr  oouu  sseejjaa,,  rreeccoollhheerr  lleevveemmeennttee  ppaarraa  cchhaammaarr  aa  aatteennççããoo  ddoo  
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  AA  uuttiilliizzaaççããoo  ddee  mmoonnttaaggeennss  ddee  ggrraannddeess  ddiimmeennssõõeess  rreeqquueerr  aallgguummaa  

pprrááttiiccaa,,  ddeevviiddoo  aaoo  sseeuu  ttaammaannhhoo..  SSee  nnããoo  ffoorreemm  bbeemm  llaannççaaddaass  ee  nnããoo  

eexxiissttiirr  ccoorrrreennttee  ppaarraa  aass  aarrmmaarr,,  ppooddeemm  eemmbbaarraaççaarr  ffiiccaannddoo  

iinnuuttiilliizzaaddaass..  ÉÉ  ddeessaaccoonnsseellhhaaddoo  aa  ssuuaa  uuttiilliizzaaççããoo  ppoorr  ppeessccaaddoorreess  

mmeennooss  eexxppeerriieenntteess..  AAss  ccoonnddiiççõõeess  iiddeeaaiiss  ppaarraa  aa  ssuuaa  uuttiilliizzaaççããoo  éé  qquuee  

oo  vveennttoo  aa  ssoopprree  nnaa  mmeessmmaa  ddiirreeççããoo  ddaa  ccoorrrreennttee  ddaa  áágguuaa..  PPooddeemm  sseerr  

ffeeiittaass  nnoo  ttaammaannhhoo  qquuee  qquuiisseerrmmooss  ((vvaarriiaannddoo  aappeennaass  oo  ddiiââmmeettrroo  ddoo  

ffiioo  uuttiilliizzaaddoo))..  AA  uuttiilliizzaaççããoo  ddee  ccaannaass  ddee  mmaaiioorr  ddiimmeennssããoo  ffaacciilliittaa  aa  

uuttiilliizzaaççããoo  ddeessttee  ttiippoo  ddee  mmoonnttaaggeennss..  

  

  



  

  

  

  

  

  

  PPaarraa  aa  ffiixxaaççããoo  ddooss  eessttrraallhhooss  uuttiilliizzaamm--ssee  mmiissssaannggaass  ffuurraaddaass  mmuuiittoo  

ppeeqquueennaass  ppeerrmmiittiinnddoo  aa  ttrrooccaa  ddooss  eessttrraallhhooss..        PPaarraa  ooss  ppeeiixxeess  ddee  

ssuuppeerrffíícciiee  ee  ddee  mmeeiiaa  áágguuaa  ppooddee--ssee  uuttiilliizzaarr  fflluuttuuaaddoorreess  nnooss  eessttrraallhhooss  

ddaa  rraabbeeiirraa..  
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qquuaallqquueerr  ddiissttâânncciiaa  sseemmpprree  qquuee  aass  ccoonnddiiççõõeess  oo  ppeerrmmiittaamm..    

  

  



  

  

  

PPAATTEERRNNOOSSTTEERR  

  

ÉÉ  uummaa  mmoonnttaaggeemm  qquuee  ppeerrmmiittee  aa  uuttiilliizzaaççããoo  ddee  ttrrêêss  cchhiiccootteess  

((eessttrraallhhooss))  ddee  ggrraannddee  ddiimmeennssããoo..  AA  ddiimmeennssããoo  ddooss  eessttrraallhhooss  vvaarriiaa  

ccoomm  oo  eessttaaddoo  ddoo  mmaarr  

  

  

  

  

  



  

  
  

PPaarraa  qquuee  sseerrvvee::  éé  ccoonnssiiddeerraaddoo  ccoommoo  oo  mmaaiiss  oo  ttrraaddiicciioonnaall,,  uussaaddoo  

ppeellaa  mmaaiioorriiaa  ddooss  ppeessccaaddoorreess  nnaass  mmaaiiss  ddiivveerrssaass  ssiittuuaaççõõeess  ee  ttiippooss  

ddee  pprraaiiaa  CCoommoo  éé  ffeeiittoo::  mmeeddee,,  eemm  mmééddiiaa,,  6600  cceennttíímmeettrrooss,,  ccoomm  4400  

cceennttíímmeettrrooss  ddee  ddiissttâânncciiaa  eennttrree  ooss  rroottoorreess..  OO  ggiirraaddoorr  ee  oo  ssnnaapp  nnaa  

ppaarrttee  ddee  bbaaiixxoo  sseerrvveemm  ppaarraa  aa  ttrrooccaa  ddee  cchhuummbbaaddaass;;  oo  ggiirraaddoorr  ddee  

cciimmaa  éé  aammaarrrraaddoo  jjuunnttoo  aaoo  aarrrraannqquuee..  OOuuttrraa  ooppççããoo  éé  uussaarr  uumm  ssnnaapp,,  

qquuee  ffaacciilliittaarráá  aa  ttrrooccaa  ddee  cchhiiccootteess  qquuaannddoo  vváárriiooss  ffoorreemm  tteessttaaddooss..    

  

  

  

  

  

PPaarraa  qquuee  sseerrvvee::éé  uussaaddoo  qquuaannddoo  aa  ooppççããoo  éé  ppoorr  ppeerrnnaaddaass  mmaaiioorreess,,  

ccoomm  cceerrccaa  ddee  8800  cceennttíímmeettrrooss..  OO  iinnttuuiittoo  éé  qquuee  aa  iissccaa  ccuubbrraa  uummaa  áárreeaa  

mmaaiioorr  ddeennttrroo  dd’’áágguuaa..  PPaarrttiiccuullaarrmmeennttee  úúttiill  nnaass  ppeessccaa  ddee  rroobbaallooss..  

CCoommoo  éé  ffeeiittoo::  mmeeddee  cceerrccaa  ddee  11  mmeettrroo,,  ccoomm  ggiirraaddoorr  nnaa  ppaarrttee  ddee  cciimmaa  

ee,,  eemmbbaaiixxoo,,  pprróóxxiimmoo  aaoo  ccoonnjjuunnttoo  ffoorrmmaaddoo  ppoorr  ggiirraaddoorr,,  ssnnaapp  ee  

cchhuummbbaaddaa,,  tteemm  aappeennaass  uumm  rroottoorr,,  pprreeffeerreenncciiaallmmeennttee  ddooss  mmooddeellooss  

aassaa  ddeellttaa  oouu  ffeecchhaaddoo  

  



  

  

  
  

PPaarraa  qquuee  sseerrvvee::  ttaammbbéémm  éé  bbaassttaannttee  ccoonnhheecciiddoo  ee  aannttiiggoo,,  ppooiiss  eexxiissttee  

ddeessddee  aanntteess  ddaa  aappaarriiççããoo  ddooss  rroottoorreess..  TTeemm  bboomm  aapprroovveeiittaammeennttoo  

pprriinncciippaallmmeennttee  ccoomm  ppaammppooss  ee  oouuttrrooss  ppeeiixxeess  qquuee  ffiiccaamm  aacciimmaa  ddoo  

ffuunnddoo  CCoommoo  éé  ffeeiittoo::  ccoomm  aa  pprróópprriiaa  lliinnhhaa  ddoo  cchhiiccoottee..  UUssaa--ssee  uumm  

ggiirraaddoorr  eemm  cciimmaa  ee  qquuaaddrroo  ppeerrnnaaddaass,,  ccoomm  ddiissttâânncciiaa  ddee  2200  

cceennttíímmeettrrooss  eennttrree  ssii,,  ee  ccaaddaa  uummaa  ccoomm  cceerrccaa  ddee  1100  cceennttíímmeettrrooss..  

EEmmbbaaiixxoo,,  ggiirraaddoorr  ee  ssnnaapp..    

  

  
  

PPaarraa  qquuee  sseerrvvee::  tteemm  qquuaassee  aa  mmeessmmaa  ffuunnççããoo  ddoo  cchhiiccoottee  ddee  uumm  rroottoorr,,  

ccoomm  oo  ddiiffeerreenncciiaall  ddee  ppeerrmmiittiirr  aa  mmoovviimmeennttaaççããoo  ddoo  ccoonnjjuunnttoo  iinntteeiirroo..  

TTaammbbéémm  éé  uussaaddoo  ccoomm  aappeennaass  uummaa  ppeerrnnaaddaa..  

  

CCoommoo  éé  ffeeiittoo  

tteemm  ttaammaannhhoo  mmééddiioo  ddee  7700  cceennttíímmeettrrooss..  UUssaa--ssee  ggiirraaddoorr  eemm  cciimmaa  ee  

eemmbbaaiixxoo,,  ee  uumm  ccoonnjjuunnttoo  ddee  ggiirraaddoorr  ee  ssnnaapp  ccoomm  aa  cchhuummbbaaddaa  ssoollttaa  

eennttrree  eelleess..  AA  ppeerrnnaaddaa  éé  aammaarrrraaddaa  nnoo  ggiirraaddoorr  iinnffeerriioorr..  

  



  

EEssppeerraass  ee  sseeccrreettáárriiaass  

IInnddiissppeennssáávveeiiss  ppaarraa  mmaaiiss  pprraattiicciiddaaddee  ee  ccoonnffoorrttoo  eemm  ssuuaa  ppeessccaarriiaa  ÉÉ  

nnoorrmmaall,,  aaoo  pprrooggrraammaarrmmooss  uummaa  ppeessccaarriiaa,,  ppaassssaarrmmooss  hhoorraass  ddee  mmuuiittaa  

aannssiieeddaaddee,,  uumm  aaggrraaddáávveell  ““ttoorrmmeennttoo””  dduurraannttee  oo  qquuaall  ccoonnffeerriimmooss  ee  

rreeccoonnffeerriimmooss  ttooddaa  aa  ttrraallhhaa  qquuee  sseerráá  lleevvaaddaa  ppaarraa  aa  ppeessccaarriiaa..  NNaaddaa  

ddee  iimmppoorrttaannttee  ppooddee  sseerr  ddeeiixxaaddoo  ppaarraa  ttrrááss..  NNoo  ccaassoo  ddaa  ppeessccaa  ddee  

pprraaiiaa,,  eennttrree  ooss  iitteennss  ddee  mmaaiioorr  iimmppoorrttâânncciiaa  eessttããoo  aass  ““eessppeerraass””  ee  aass  

““sseeccrreettáárriiaass””..AAooss  qquuee  ssee  ddeeddiiccaamm  ccoomm  uumm  ppoouuccoo  mmaaiiss  ddee  aaffiinnccoo  àà  

mmooddaalliiddaaddee,,  sseeuu  eessqquueecciimmeennttoo  ppooddee  sseerr  uummaa  ffaallttaa  ggrraavvee,,  aaffeettaannddoo  

aa  ppeerrffoorrmmaannccee  ddaa  ppeessccaarriiaa  oouu  mmeessmmoo  ssuuaa  dduurraaççããoo..  

AAmmbbaass  ddeesseemmppeennhhaamm  ppaappééiiss  iimmppoorrttaanntteess,,  aauuxxiilliiaannddoo  nnaass  

pprriinncciippaaiiss  ttaarreeffaass  ee  nnoo  mmaannuusseeiioo  ddooss  mmaatteerriiaaiiss  nnaa  bbeeiirraa  ddaa  pprraaiiaa..  

PPooddeemm  sseerr  aaddqquuiirriiddaass  eemm  bbooaa  ppaarrttee  ddaass  lloojjaass  eessppeecciiaalliizzaaddaass,,  

ppoorréémm  mmuuiittooss  ppeessccaaddoorreess  pprreeffeerreemm  ffaabbrriiccaarr  sseeuu  pprróópprriioo  

eeqquuiippaammeennttoo,,  aaddaappttaannddoo,,  mmoollddaannddoo  ee  iinnccrreemmeennttaannddoo  ooss  iitteennss  

ccoonnffoorrmmee  ssuuaass  nneecceessssiiddaaddeess..  

PPaarraa  ppeerrssoonnaalliizzaarrmmooss  eesssseess  iitteennss,,  bbaassttaa  ccoommpprraarrmmooss  aallgguunnss  

mmaatteerriiaaiiss  ffáácceeiiss  ddee  aacchhaarr  ee  ccoomm  ccuussttoo  bbeemm  bbaaiixxoo,,  ddiissppoorr  ddee  

aallgguummaass  ffeerrrraammeennttaass  ee  uussaarr  ddee  ccrriiaattiivviiddaaddee  ppaarraa  ddeesseennvvoollvvêê--llooss..  

EEssppeerraass::  ttaammbbéémm  ccoonnhheecciiddaass  ccoommoo  ccaallõõeess,,  ffiinnccaaddoorreess  oouu  

ddeessccaannssoo,,  ttêêmm  aa  ffiinnaalliiddaaddee  ddee  sseerrvviirreemm  ccoommoo  ssuuppoorrtteess  ddooss  

ccaanniiççooss,,  ddeeiixxaannddoo--ooss  eemm  ppoossiiççããoo  ddee  aaççããoo,,  pprrooppoorrcciioonnaannddoo  

ccoonnffoorrttoo  ee,,  pprriinncciippaallmmeennttee,,  rreessgguuaarrddaannddoo  ooss  eeqquuiippaammeennttooss  ddee  ddooiiss  

ggrraannddeess  iinniimmiiggooss::  aa  áágguuaa  ssaallggaaddaa  ee  aa  aarreeiiaa..  PPooddeemm  sseerr  

ccoonnffeecccciioonnaaddooss  eemm  PPVVCC  oouu  aalluummíínniioo..    

  

CCoonnssttrruuççããoo  ((ssuuggeessttããoo  11))  eeSSppeerraa  oouu  ggaallããoo  

  

MMaatteerriiaaiiss  

ccaannoo  ddee  PPVVCC  ddee  11  11//22  ((uummaa  ppoolleeggaaddaa  ee  mmeeiiaa))  ee  uumm  ppaarraaffuussoo  ((iinnooxx,,  

aalluummíínniioo))  ccoomm  11,,4400  mm..  

  



  

  

CCoommoo  ffaazzeerr  

aa  mmaanneeiirraa  mmaaiiss  ssiimmpplleess,,  rrááppiiddaa  ee  eeccoonnôômmiiccaa  éé  ccoorrttaarr  oo  ccaannoo  nnaa  

ppaarrttee  ddee  bbaaiixxoo,,  eemm  ddiiaaggoonnaall,,  ppaarraa  qquuee  eellee  ffiinnqquuee  mmeellhhoorr  nnaa  aarreeiiaa..  

NNaa  oouuttrraa  ppoonnttaa,,  eessccoollhheemmooss  aa  ddiissttâânncciiaa  ddoo  ffuurroo  qquuee  iirreemmooss  ffaazzeerr  

((ppaarraa  qquuee  sseerrvvee  oo  ffuurroo??))PPaarraa  ppaassssaarr  oo  ppaarraaffuussoo  nnoo  mmeeiioo  ddoo  ttuubboo  ee  

aaoo  ccoollooccaarr  oo  ccaanniiççoo  nnaa  eessppeerraa  eellee  ppaarraa  nnoo  ppaarraaffuussoo..  

  

  

  

  

CCoonnssttrruuççããoo  ((ssuuggeessttããoo  22))  

  

MMaatteerriiaaiiss  

ccaannttoonneeiirraa  ddee  aalluummíínniioo  ddee  11,,4400  mm  ((mmééddiiaa))  ee  55  mmmm,,  ccaannoo  ddee  PPVVCC  ddee  11  

11//22  ppoolleeggaaddaa  ccoomm  3300ccmm,,  uumm  ppaarraaffuussoo  iinnooxx  ddee  aalluummíínniioo  ee  44  

aarrrreebbiitteess..  

CCoommoo  ffaazzeerr  

ccoorrttee  aa  ccaannttoonneeiirraa  eemm  ddiiaaggoonnaall  nnuummaa  ddaass  ppoonnttaass..  NNaa  oouuttrraa,,  ffiixxee  3300  

ccmm  ddee  PPVVCC  ccoomm  44  aarrrreebbiitteess  ee  ffaaççaa  uumm  ffuurroo  ppaarraa  oo  ppaarraaffuussoo,,  nnaa  

aallttuurraa  ddeesseejjaaddaa..  

  

  



  

  

  

  

  

SSeeccrreettáárriiaa  

ssããoo  ddee  ggrraannddee  aajjuuddaa  ppaarraa  oo  ppeessccaaddoorr..  CCaaddaa  uumm  ccoossttuummaa  

ppeerrssoonnaalliizzaarr  ssuuaa  sseeccrreettáárriiaa  ddee  aaccoorrddoo  ccoomm  aass  ffuunnççõõeess  qquuee  

ccoonnssiiddeerraa  mmaaiiss  iimmppoorrttaanntteess..  TTaammbbéémm  ssããoo  ccoonnhheecciiddaass  ccoommoo  

““mmeessiinnhhaass””  ppaarraa  ccoorrttaarr  iissccaass..  CChhuummbbooss--rreesseerrvvaa,,  tteessoouurraass,,  rréégguuaass,,  

aalliiccaatteess,,  ppoottiinnhhooss  ddee  iissccaass  ccoomm  ggeelloo,,  ssaaqquuiinnhhooss  ddee  lliixxoo,,  ttuuddoo  ppooddee  

sseerr  rreeuunniiddoo  nnuumm  ssóó  lluuggaarr..  AA  ccaaiixxaa  ppooddee  sseerr  eemm  mmaaddeeiirraa,,  aalluummíínniioo,,  

iinnooxx  oouu  pplláássttiiccoo,,  ccoonnffoorrmmee  aa  pprreeffeerrêênncciiaa  ddoo  ppeessccaaddoorr..    

  

CCoonnssttrruuççããoo  

MMaatteerriiaaiiss::  ccaaiixxaa  ddee  mmaaddeeiirraa,,  nnaavvaall  oouu  rreevveessttiiddaa  eemm  ffóórrmmiiccaa;;  uummaa  

ffllaannggee  ddee  11  11//22  ppoolleeggaaddaa;;  ccaannoo  ddee  PPVVCC  ddee  11  11//22  ppoolleeggaaddaa  ccoomm  11,,4400  

mm;;  ccoollaa  ““TTiiggrree””  ppaarraa  ccoollaarr  PPVVCC;;  ppaarraaffuussooss  ppaarraa  ffiixxaarr  aa  ffllaannggee..  

CCoommoo  ffaazzeerr::  ffiixxee  uummaa  ddaass  ppaarrtteess  ddaa  ffllaannggee  eemmbbaaiixxoo  ddaa  ccaaiixxaa,,  ccoomm  

ppaarraaffuussooss..  AA  oouuttrraa  ppaarrttee  ddaa  ffllaannggee  éé  ccoollaaddaa  nnoo  ttuubboo  ddee  PPVVCC..  FFaaççaa  oo  

mmeessmmoo  ccoorrttee  ddiiaaggoonnaall  ddaass  oouuttrraass  ssuuggeessttõõeess  ddee  ccoonnssttrruuççããoo  nnaa  

ppoonnttaa  ddoo  ttuubboo  ee  pprroonnttoo,,  eessppeerree  sseeccaarr  ee  rroossqquueeiiee  aass  dduuaass  ppaarrtteess,,  

mmoonnttaannddoo  aa  sseeccrreettáárriiaa..  

  

  

  



  

  
  

  

AAccaabbaammeennttoo  ddooss  mmaatteerriiaaiiss  

AAllgguunnss  rreeccuurrssooss  ppooddeemm  sseerr  ffeeiittooss,,  ttaannttoo  nnaass  ppoonnttaass  qquuaannttoo  nnaa  

ppaarrttee  iinntteerrnnaa  ddooss  ttuubbooss,,  ppaarraa  pprrootteeggeerr  ooss  ccaanniiççooss  ddee  rriissccooss  ee  

  

  

mmaarrccaass..  SSuuggeerree--ssee,,  ppoorr  eexxeemmpplloo,,  ccoollooccaarr  uumm  aanneell  ddee  bboorrrraacchhaa  nnaa  

ppoonnttaa  ddoo  ttuubboo,,  ee  rreevveessttiirr  sseeuu  iinntteerriioorr  ccoomm  EEVVAA..  LLiixxee  bbeemm  aass  

rreebbaarrbbaass  ppaarraa  nnããoo  ooffeerreecceerr  rriissccooss  aaoo  ppeessccaaddoorr  nnoo  mmoommeennttoo  ddoo  

ttrraannssppoorrttee..  

  

CCOOMM  MMAARR  CCAALLMMOO  

AApprroovveeiittaa--ssee  oo  ttaammaannhhoo  mmááxxiimmoo  ddiissppoonníívveell  eennttrree  ooss  eessttrraallhhooss  

MMOONNTTAAGGEEMM  CCOOMM  44  MMEETTRROOSS  

EEssttrraallhhoo  IInnffeerriioorr::  119900  ccmm  

EEssttrraallhhooss  SSuuppeerriioorreess::  IIgguuaaiiss  ccoomm  225500ccmm  



  

  

MMOONNTTAAGGEEMM  CCOOMM  55  MMEETTRROOSS  

EEssttrraallhhoo  IInnffeerriioorr::225500ccmm  

EEssttrraallhhooss  SSuuppeerriioorreess::  IIgguuaaiiss  ccoomm  222200ccmm  

  

CCOOMM  MMAARR  AALLTTEERRAADDOO  EE  CCOORRRREENNTTEE  FFOORRTTEE  

UUttiilliizzaa--ssee  oo  ttaammaannhhoo  mmááxxiimmoo  ddiissppoonníívveell  eennttrree  ooss  eessttrraallhhooss,,  

aalltteerraannddoo  oo  ddiiââmmeettrroo  ddee  ffiioo..  OO  ddiiââmmeettrroo  ddeeppeennddee  ddaass  eessppéécciieess  aa  

ccaappttuurraarr  ee  ccoorrrreennttee;;  

  

  

MMOONNTTAAGGEEMM  CCOOMM  44  MMEETTRROOSS  

11..  EEssttrraallhhoo  IInnffeerriioorr::119900ccmm;;  UUttiilliizzaa--ssee  oo  

22..  eessttrraallhhoo  iinnffeerriioorr  ccoomm  lliinnhhaa  mmaaiiss  ggrroossssaa..  

33..  EEssttrraallhhoo  SSuuppeerriioorreess::  IIgguuaaiiss  ccoomm  225500ccmm;;  

44..    

  

  

MMOONNTTAAGGEEMM  CCOOMM  55  MMEETTRROOSS  

11..  EEssttrraallhhoo  IInnffeerriioorr::225500ccmm;;  

22..  EEssttrraallhhooss  SSuuppeerriioorreess::  IIgguuaaiiss  ccoomm  222200ccmm;;  

  PPaarraa  ooss  ppeeiixxeess  ddee  ssuuppeerrffíícciiee  ee  mmeeiiaa  áágguuaa  ppooddeemm  uussaarr--ssee  

fflluuttuuaaddoorreess  nnooss  eessttrraallhhooss  ssuuppeerriioorreess  ccoomm  ddiiââmmeettrrooss  ddee  ffiioo  ddee::  00,,2255  

--  00,,3300  --  00,,3355..  AA  mmoonnttaaggeemm  nneecceessssiittaa  ddee  aallgguumm  ttrreeiinnoo,,  nnããoo  éé  ffáácciill  ddee  

llaannççaarr  ddeevviiddoo  aaoo  ccoommpprriimmeennttoo  ddaa  mmoonnttaaggeemm,,  ssuuggeerree--ssee  aa  uuttiilliizzaaççããoo  

ddee  ccaannaass  ddee  ggrraannddee  ddiimmeennssããoo,,  aacciimmaa  ddee  44,,55mm..    

  

  



  

  

  

AArrrraannqquueess  oouu  llííddeerr  

  

QQuuaall  aa  iimmppoorrttâânncciiaa  ddeesssseess  1100  oouu  1155  mmeettrrooss  ddee  lliinnhhaa  eemm  ssuuaa  

ppeessccaarriiaa??  AA  eevvoolluuççããoo  ddooss  mmaatteerriiaaiiss  ddee  ppeessccaa  éé  aallggoo  qquuee  sseemmpprree  

nnooss  ccaauussaa  ffaassccíínniioo..  OOss  eeqquuiippaammeennttooss  ffiiccaamm  ccaaddaa  vveezz  mmaaiiss  lleevveess  ee,,  

aaoo  mmeessmmoo  tteemmppoo,,  rreessiisstteenntteess,,  ttrraazzeennddoo--nnooss  mmaaiioorr  ccoonnffoorrttoo  ppaarraa  

ttooddoo  uumm  ddiiaa  ddee  ppeessccaa..  EEnnttrree  ooss  aacceessssóórriiooss  ddee  pprraaiiaa,,  uumm  ddooss  iitteennss  

qquuee  ppaassssoouu  ppoorr  ssiiggnniiffiiccaattiivvaass  ttrraannssffoorrmmaaççõõeess  ffooii  oo  aarrrraannqquuee..  

IInnccoommuumm  aattéé  ooss  aannooss  11998800,,  qquuaannddoo  ssee  eemmpprreeggaavvaamm  lliinnhhaass  mmaaiiss  

ggrroossssaass  nnaass  ppeessccaarriiaass,,  hhoojjee  eellee  éé  uummaa  ppeeççaa--cchhaavvee  ppaarraa  aa  uuttiilliizzaaççããoo  

ddee  lliinnhhaass  ddee  ddiiââmmeettrrooss  mmeennoorreess..  SSuuaa  iimmppoorrttâânncciiaa  ssee  rreessuummee  aa  ddooiiss  

mmoommeennttooss  ccrruucciiaaiiss  nnaa  ppeessccaarriiaa::  

11..  NNoo  aarrrreemmeessssoo  QQuuaannddoo  ssee  uussaamm  lliinnhhaass  ffiinnaass,,  ccoommoo  ddee  00,,1166  aa  00,,2233  

mmmm,,  uummaa  lliinnhhaa  mmaaiiss  ggrroossssaa  eennttrree  oo  ppeessoo  ((cchhuummbbaaddaa  ++  iissccaass))  ee  oo  

mmoolliinneettee  éé  nneecceessssáárriiaa,,  ppaarraa  qquuee  ssee  ssuuppoorrttee  aa  ffoorrççaa  ddaa  ““aarrrraannccaaddaa””  

iimmpprriimmiiddaa  ddoo  aarrrreemmeessssoo..  NNoo  ccaassoo  ddee  uummaa  ccaannaa  ddee  aaççããoo  rrááppiiddaa,,  ccoomm  

cchhuummbboo  ssuuppeerriioorr  aa  112200  ggrraammaass,,  ppoorr  eexxeemmpplloo,,  aa  ffoorrççaa  eexxeerrcciiddaa  éé  

mmuuiittoo  ggrraannddee..  AAssssiimm,,  éé  oo  llííddeerr  oouu  aarrrraannqquuee  qquuee  ssuuppoorrttaa  eessssaa  ffoorrççaa..  

AA  bbiittoollaa  mmaaiiss  ffiinnaa  ssaaii  ddoo  mmoolliinneettee  ccoomm  mmeennoorr  aattrriittoo  nnooss  

ppaassssaaddoorreess,,  ee  ttaammbbéémm  ssee  ggaannhhaamm  mmuuiittooss  mmeettrrooss  eemm  ddiissttâânncciiaa..    

22..  NNaa  rreettiirraaddaa  ddoo  ppeeiixxee  MMeessmmoo  ccoomm  ppeeiixxeess  ddee  mmaaiioorr  ppoorrttee,,  aa  bbrriiggaa,,  

eemm  ssii,,  ppooddee  sseerr  aaddmmiinniissttrraaddaa  ccoomm  rreellaattiivvaa  sseegguurraannççaa  uussaannddoo--ssee  

lliinnhhaass  ffiinnaass;;  bbaassttaa  tteerr  uummaa  bbooaa  qquuaannttiiddaaddee  nnoo  ccaarrrreetteell  ee  uussaarr  

aaddeeqquuaaddaammeennttee  aa  ffrriiccççããoo,,  jjáá  qquuee  nnããoo  hháá  mmuuiittaass  eessttrruuttuurraass  

““eennrroossccaattiivvaass””  nnaa  mmaaiioorriiaa  ddaass  pprraaiiaass..  OO  mmoommeennttoo  ccrrííttiiccoo  éé  oo  ddaa  

rreettiirraaddaa  ddeesssseess  eexxeemmppllaarreess  ddaa  áágguuaa,,  qquuaannddoo  ssee  ddeevvee  ssuuppeerraarr  aa  

ffoorrççaa  ddaass  vvaaggaass  eemm  sseennttiiddoo  ccoonnttrráárriioo  ee  eessttaarr  aatteennttoo  ààss  aarrrraannccaaddaass--

ssuurrpprreessaa  ddoo  ppeeiixxee..  QQuuaannddoo  eellee  ffiinnaallmmeennttee  eessttáá  ““nnoo  aarrrraannqquuee””,,  

ssaabbeemmooss  qquuee  jjáá  eennttrroouu  nnuummaa  zzoonnaa  ddee  sseegguurraannççaa  ppaarraa  aa  rreettiirraaddaa..  
  

  

  

  



  

OOss  pprriinncciippaaiiss  ttiippooss  ddee  aarrrraannqquuee  

CCOOMMUUMM  
  

iinniicciiaallmmeennttee,,  ooss  aarrrraannqquueess  eerraamm  ccoommoo  ooss  llííddeerreess  uussaaddooss  nnoo  

bbaaiittccaassttiinngg,,  sseennddoo  ssiimmpplleessmmeennttee  ccoommppoossttooss  ppoorr  uummaa  lliinnhhaa  mmaaiiss  

ggrroossssaa  aattaaddaa  àà  pprriinncciippaall  aattrraavvééss  ddee  uumm  nnóó,,  uummaa  pprrááttiiccaa  ccoommuumm  aattéé  

hhoojjee..  AA  mmeeddiiddaa  ppaaddrrããoo  uussaaddaa  éé  oo  ddoobbrroo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ccaanniiççoo..  OOuu  

sseejjaa,,  ssee  eessttee  mmeeddee  33,,99  mmeettrrooss,,  ccoonnffeecccciioonnaammooss  oo  aarrrraannqquuee  ccoomm  

cceerrccaa  ddee  ooiittoo  mmeettrrooss,,  oo  qquuee  éé  ssuuffiicciieennttee  ppaarraa  aa  lliinnhhaa  ssaaiirr  ddoo  

mmoolliinneettee,,  iirr  aattéé  aa  ppoonnttaa  ddaa  vvaarraa  ee  vvoollttaarr..  
  

  

  

CCôônniiccoo  

hháá  aallgguunnss  aannooss,,  ssuurrggiirraamm  ttaammbbéémm  ooss  cchhaammaaddooss  aarrrraannqquueess  oouu  

llííddeerreess  ccôônniiccooss  ((““ttaappeerreeddlleeaaddeerrss””)),,  qquuee,,  ccoommoo  oo  nnoommee  ddiizz,,  

ccoommeeççaamm  ccoomm  bbiittoollaa  ffiinnaa  nnaa  ppoonnttaa  ee  tteerrmmiinnaamm  ccoomm  bbiittoollaa  ggrroossssaa  nnaa  

bbaassee..  EElleess  ttêêmm  mmeeddiiddaa  ppaaddrrããoo  ddee  1155  mmeettrrooss,,  sseennddoo  ooss  sseettee  mmeettrrooss  

iinniicciiaaiiss  ((bbaassee))  ccoomm  lliinnhhaa  ffiinnaa  ee  ooss  ooiittoo  sseegguuiinntteess  ((ppoonnttaa))  ccoomm  lliinnhhaa  

ggrroossssaa..  AAss  eemmbbaallaaggeennss  ccoonnttêêmm  cciinnccoo  oouu  ddeezz  uunniiddaaddeess,,  ee  ttêêmm  

ddiivveerrssaass  mmeeddiiddaass..  QQuuaassee  ttooddaass  ssããoo  iimmppoorrttaaddaass..  EEmm  mmééddiiaa,,  uumm  

bblliisstteerr  ccoomm  cciinnccoo  uunniiddaaddeess  ccuussttaa  eennttrree  RR$$  3300  ee  RR$$  6600,,  ccoomm  ddeezz  

uunniiddaaddeess,,  ddeeppeennddeennddoo  ddaa  mmaarrccaa..  AAss  mmaaiiss  uussaaddaass  ssããoo  SSuunnlliinnee,,  

DDaaiiwwaa,,  SShhiimmaannoo,,  GGoozzeenn  ee  VVaarriivvaass..  

  
  

IInntteeggrraaddoo  

oo  ssuucceessssoo  ddoo  llííddeerr  éé  ttããoo  ggrraannddee  qquuee  hhoojjee  hháá  mmaarrccaass  qquuee  oo  

iinnccoorrppoorraamm  nnaass  pprróópprriiaass  lliinnhhaass..  SSããoo  aass  cchhaammaaddaass  ““ttaappeerreeddlliinneess””..  

NNoorrmmaallmmeennttee,,  nnaass  vveerrssõõeess  ccoomm  ccaarrrreettééiiss  ddee  117700  oouu  222200  mmeettrrooss,,  ooss  

úúllttiimmooss  vviinnttee  ccoommppõõeemm  oo  aarrrraannqquuee  ccôônniiccoo,,  eemm  qquuee  aa  lliinnhhaa  

““eennggrroossssaa””,,  ppoorr  eexxeemmpplloo,,  ddee  00,,2200  ppaarraa  00,,4488  mmmm,,  sseemm  nneennhhuummaa  

ssoollddaa  oouu  nnóó..    



  

  

CCoonnssttrruuiinnddoo  oo  sseeuu  aarrrraannqquuee  CCoommoo  nnaa  mmaaiioorriiaa  ddaass  vveezzeess  ssóó  

ccoonnsseegguuiimmooss  aarrrraannqquueess  ccôônniiccooss  ccoommpprraannddoo--ooss  ffoorraa  ddoo  ppaaííss,,  uummaa  

ooppççããoo  éé  ffaazzêê--llooss  eemm  ccaassaa  ccoomm  lliinnhhaass  ddee  nnááiilloonn  ddee  ttrrêêss  oouu  qquuaattrroo  

ddiiffeerreenntteess  bbiittoollaass..  PPooddee--ssee  uussaarr  qquuaattrroo  ppeeddaaççooss,,  ccoomm  22,,55  mmeettrrooss  

ccaaddaa,,  ddee  lliinnhhaass  ddee  00,,2200,,  00,,2288,,  00,,3377  ee  00,,4455  mmmm..  AA  uunniiããoo  eennttrree  ccaaddaa  

sseeggmmeennttoo  ppooddee  sseerr  ffeeiittaa  aattrraavvééss  ddee  nnóóss,,  ccoommoo  oo  NNóó  ddee  SSaanngguuee  ee  oo  

ÚÚnniiccoo,,  mmaass  aa  ““uunniiããoo  qquuíímmiiccaa””  oouu  ssoollddaa  ffeeiittaa  ccoomm  ccoollaass  eessppeecciiaaiiss  àà  

bbaassee  ddee  áácciiddoo  ffêênniiccoo  éé  aa  mmaaiiss  eeffiicciieennttee,,  pprroodduuzziinnddoo  mmeennoorr  aattrriittoo  

ccoomm  ooss  ppaassssaaddoorreess  nnoo  mmoommeennttoo  ddoo  aarrrreemmeessssoo..  TTaaiiss  pprroodduuttooss  ssããoo  

vveennddiiddooss  eemm  kkiittss  nnaass  lloojjaass  ddee  ppeessccaa,,  jjáá  ccoomm  uumm  ggaabbaarriittoo  ddee  

aalluummíínniioo  ppaarraa  oo  ppoossiicciioonnaammeennttoo  ddaass  lliinnhhaass  ppaarraa  aa  ffuunnddiiççããoo..  UUmm  

vviiddrriinnhhoo  ccuussttaa  aaoo  rreeddoorr  ddee  RR$$  2200,,  ee  dduurraa  bbaassttaannttee  tteemmppoo..  DDee  

mmuullttiiffiillaammeennttoo  ttaammbbéémm  AA  tteennddêênncciiaa  ddee  uussaarrmmooss  lliinnhhaass  ddee  

mmuullttiiffiillaammeennttoo  nnaa  mmooddaalliiddaaddee  ddee  pprraaiiaa  jjáá  éé  uummaa  rreeaalliiddaaddee..  MMuuiittooss  

ppeessccaaddoorreess,,  iinncclluussiivvee,,  ssóó  ppeessccaamm  ccoomm  ““mmuullttii””,,  ddee  ffoorrmmaa  qquuee  hháá  

ttaammbbéémm  ooss  aarrrraannqquueess  ccôônniiccooss  ddee  mmuullttiiffiillaammeennttoo..  EEsstteess  ssããoo  mmaaiiss  

ccuurrttooss  ssee  ccoommppaarraaddooss  aaooss  ddee  mmoonnoo,,  ccoomm  1133  mmeettrrooss,,  iinniicciiaannddoo,,  ppoorr  

eexxeemmpplloo,,  ccoomm  sseeiiss  mmeettrrooss  ddee  lliinnhhaa  00,,1166  mmmm  ee  oouuttrrooss  sseettee  

ffiinnaalliizzaannddoo  eemm  00,,4400  mmmm..  OO  ccuussttoo  ddeesssseess  llííddeerreess  pprroonnttooss  éé  aallttoo::  nnoo  

mmíínniimmoo,,  RR$$  4400  ppoorr  uummaa  úúnniiccaa  uunniiddaaddee  nnaa  eemmbbaallaaggeemm..  PPoorréémm  oo  

ppoonnttoo  ccrrííttiiccoo  ddoo  uussoo  ddee  aarrrraaqquueemmuullttii,,  ffiiccaa  ppoorr  ccoonnttaa  ddoo  aarrrreemmeessssoo,,  

ccaassoo  oo  ppeessccaaddoorr  nnããoo  tteennhhaa  mmuuiittaa  eexxppeerriiêênncciiaa  eemm  ddeetteerrmmiinnaaddooss  

ttiippooss  ddee  aarrrreemmeessssooss  ee  ddeetteerrmmiinnaaddaass  ccaannaass  tteerreemm  sseeuuss  ppaassssaaddoorreess  

ssiiddoo  mmoonnttaaddoo  eerrrraaddoo  ccoonnffoorrmmee  aa  eessppiinnhhaa  ddaa  ccaannaa,,  aaoo  eennrroossccaarr  oo  

aarrrraannqquuee  nnaa  ppoonnttaa  ddaa  ccaannaa  nnoo  aattoo  ddoo  ttiirroo,,  ppooddee  ooccaassiioonnaarr  aa  qquueebbrraa  

ddaa  ppoonnttaa  ddoo  ccaanniiççoo  ccoommoo  jjáá  aaccoonntteecceeuu  aallgguummaass  vveezzeess  nnaa  bbeeiirraa  ddee  

pprraaiiaa,,  ddeevviiddoo  aa  rreessiissttêênncciiaa  ddaa  lliinnhhaa  aaggrreeggaaddoo  aaoo  ppeessoo  ddoo  cchhuummbboo!!  

VVaallee  ffiiccaarr  aatteennttoo!!  

  



  

  

  

  

AANNZZOOLL  

  

OO  aannzzooll,,  mmuuiittaass  vveezzeess,,  éé  ttiiddoo  ccoommoo  uumm  

aacceessssóórriioo  ccoomm  oo  qquuaall  oo  ppeessccaaddoorr  nnããoo  

pprreecciissaa  ssee  pprreeooccuuppaarr..  MMaass,,  nnaa  vveerrddaaddee,,  

eessttee  ppeeqquueennoo  aarrtteeffaattoo  ddee  mmeettaall  éé  ffaattoorr  

ddeecciissiivvoo  nnaass  ppeessccaarriiaass  ee,,  ssee  nnããoo  ffoorr  bbeemm  

aavvaalliiaaddoo,,  ppooddee  pprreejjuuddiiccaarr  aa  ppeessccaarriiaa..  

PPaarraa  sseerr  ccoonnssiiddeerraaddoo  óóttiimmoo,,  uumm  aannzzooll  

ddeevvee  tteerr  aallgguummaass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass,,  ttaaiiss  

ccoommoo  ppoonnttaa  aagguuççaaddaa,,  sseerr  mmuuiittoo  ppeenneettrraannttee  ((qquuee  ffiissggaa  

ffáácciill)),,  tteerr  ccaappaacciiddaaddee  ddee  rreetteerr  oo  ppeeiixxee  ffiissggaaddoo,,  

rreessiissttêênncciiaa  ee  dduurraabbiilliiddaaddee..  CCoommoo  ssee  ttrraattaa  ddee  qquuaalliiddaaddeess  

ddiiffíícceeiiss  ddee  ccoonncciilliiaarr,,  nnaa  pprrááttiiccaa,,  pprriioorriizzaa--ssee  uummaa  oouu  

oouuttrraa,,  ccoonnffoorrmmee  ssee  eesstteejjaa  pprraattiiccaannddoo  ppeessccaa  lleevvee  oouu  

ppeessaaddaa,,  oouu  sseejjaa,,  oo  eennffooqquuee  eemm  rreellaaççããoo  ààss  qquuaalliiddaaddeess  ddoo  

aannzzooll  mmuuddaa  eemm  ffuunnççããoo  ddaa  ccaatteeggoorriiaa  ddee  ppeessccaa..  NNaa  ppeessccaa  

ddee  ppeeiixxeess  ddee  ggrraannddee  ppoorrttee,,  ddáá--ssee  êênnffaassee  àà  rreessiissttêênncciiaa,,  

eennqquuaannttoo  nnaa  ppeessccaa  ddee  ppeeiixxeess  ppeeqquueennooss  oo  mmaaiiss  

iimmppoorrttaannttee  éé  qquuee  oo  aannzzooll  sseejjaa  ““mmaattaaddoorr””,,  iissttoo  éé,,  qquuee  

ffiissgguuee  ffaacciillmmeennttee  oo  ppeeiixxee..  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

TTAAMMAANNHHOO  

  

  

PPaarraa  ssaabbeerr  oo  ttaammaannhhoo  aaddeeqquuaaddoo  ddooss  aannzzóóiiss  qquuee  ssee  

pprreetteennddee  uussaarr,,  éé  iimmppoorrttaannttee  tteerr  eemm  mmeennttee  aass  eessppéécciieess  

qquuee  ssee  ddeesseejjaa  ccaappttuurraarr..  TTaammbbéémm  éé  bboomm  ccoonnhheecceerr  uumm  

ppoouuccoo  ssoobbrree  eesstteess  ppeeiixxeess,,  ccoommoo  ppoorr  eexxeemmpplloo::  ssaabbeerr  aa  

ppoossiiççããoo  ddaa  bbooccaa,,  oo  ttaammaannhhoo  ee  ooss  hháábbiittooss  aalliimmeennttaarreess..  

CCoomm  uumm  aannzzooll  mmuuiittoo  ggrraannddee,,  ddiiffiicciillmmeennttee  ooss  ppeeiixxeess  

ccoonnsseegguuiirrããoo  aaccoommooddáá--lloo  nnaa  bbooccaa  ee,,  ddeeppeennddeennddoo  ddaa  

eessppéécciiee,,  sseerráá  iimmppoossssíívveell  ccaappttuurráá--llaa..  PPoorr  oouuttrroo  llaaddoo,,  

aannzzóóiiss  ppeeqquueennooss  ccaauussaamm  mmuuiittooss  eessttrraaggooss  nnoo  ppeeiixxee,,  

ppooiiss  eelleess  oo  ppooddeemm  eennggoolliirr  ee  mmaacchhuuccaarr  óórrggããooss  iinntteerrnnooss  

ccoommoo  bbrrâânnqquuiiaass  ee  eessttôômmaaggoo..OO  nnúúmmeerroo  qquuee  ddeeffiinnee  oo  

ttaammaannhhoo  ddee  uumm  aannzzooll  éé  uussaaddoo  iinnddiivviidduuaallmmeennttee  ppoorr  ccaaddaa  

ffaabbrriiccaannttee..  AA  eessccaallaa  mmaaiiss  ccoommuummeennttee  uussaaddaa  eemm  ppeessccaa  

eessppoorrttiivvaa  éé  aa  ddaa  MMuussttaadd..    

  

  

  

  

  



  

AA  ggaammaa  ddee  aannzzóóiiss  ddiissppoonníívveeiiss  ppaarraa  oo  ppeessccaaddoorr  ddee  pprraaiiaa  éé  ddaass  mmaaiiss  

eexxtteennssaass,,  ppooddeennddoo  ccaauussaarr  ggrraannddee  ccoonnffuussããoo  nnaaqquueelleess  qquuee  vvããoo  aa  

uummaa  lloojjaa  ccoomm  oo  ssiimmpplleess  iinnttuuiittoo  ddee  ““ccoommpprraarr  uumm  aannzzooll””  ppaarraa  aa  

mmooddaalliiddaaddee..  EEssssaa  ggrraannddee  ddúúvviiddaa  ppooddee  sseerr  eeqquuaacciioonnaaddaa,,  eemm  

pprriimmeeiirroo  lluuggaarr,,  ddeeffiinniinnddoo--ssee  uumm  ffooccoo::  oonnddee  ee  ccoommoo  sseerráá  aa  ppeessccaarriiaa??  

QQuuaaiiss  ssããoo  ooss  ppeeiixxeess--aallvvoo  ee  sseeuuss  ttaammaannhhooss  mmééddiiooss??  EEmm  sseegguuiiddaa,,  

vveemm  aa  ccllaassssiiffiiccaaççããoo  ddooss  mmooddeellooss  ee  ttaammaannhhooss  iiddeeaaiiss,,  oo  qquuee  ppooddee  

vvaarriiaarr  ddee  aaccoorrddoo  ccoomm  aass  eexxppeerriiêênncciiaass  ddee  ccaaddaa  ppeessccaaddoorr  ee  sseeuuss  

rreessuullttaaddooss..PPaarraa  ccoommppeettiiççõõeess  ee  ppeessccaarriiaass  ““lliigghhtt””  ffeeiittaass  nnaa  bbeeiirraa,,  ppoorr  

eexxeemmpplloo,,  ssããoo  uussaaddooss  aannzzóóiiss  ffiinnooss  ee  ppeeqquueennooss,,  jjáá  qquuee  oo  oobbjjeettiivvoo  éé  

pprriivviilleeggiiaarr  aa  qquuaannttiiddaaddee  ee  nnããoo  oo  ttaammaannhhoo..  JJáá  ppaarraa  ppeessccaarriiaass  ddee  

ppeeiixxeess  mmaaiioorreess,,  oo  aannzzooll  ttaammbbéémm  ddeevvee  sseerr  mmaaiioorr,,  aalléémm  ddee  mmaaiiss  

rreeffoorrççaaddoo  ee  ccoomm  ffoorrmmaattoo  ddiiffeerreenncciiaaddoo..PPoorrttaannttoo,,  ffiiqquuee  aatteennttoo  

qquuaannddoo  uumm  vveennddeeddoorr  ddiisssseerr  ““eessssee  aannzzooll  éé  bboomm””,,  sseemm  nneemm  

ppeerrgguunnttaarr  oo  qquuee  vvooccêê  pprreetteennddee  ppeessccaarr..    

  

  

  

AA  iimmppoorrttâânncciiaa  DDee  ttooddooss  ooss  mmaatteerriiaaiiss  qquuee  uussaammooss,,  oo  aannzzooll  éé,,  ddee  

lloonnggee,,  uumm  ddooss  mmaaiiss  iimmppoorrttaanntteess..  SSeemm  eessssee  eelloo  ffuunnddaammeennttaall  eennttrree  oo  

ppeessccaaddoorr  ee  oo  ppeeiixxee,,  aa  ppeessccaa  ssiimmpplleessmmeennttee  nnããoo  eexxiissttiirriiaa  ddoo  mmooddoo  

ccoommoo  aa  ccoonnhheecceemmooss..  DDeevvee--ssee  tteerr  uummaa  aatteennççããoo  eessppeecciiaall  nnaa  eessccoollhhaa  

ddoo  mmooddeelloo  cceerrttoo,,  ooppttaannddoo  ppoorr  mmaarrccaass  ccoonnffiiáávveeiiss,,  ee  ssuubbssttiittuuíí--lloo  

sseemmpprree  qquuee  sseennttiirrmmooss  qquuee  ssuuaa  ppoonnttaa  eesstteejjaa  pprreejjuuddiiccaaddaa..NNããoo    

  



  

ccoommppeennssaa  rreeuuttiilliizzaarr  aannzzóóiiss;;  sseeuu  ccuussttoo  éé  rreellaattiivvaammeennttee  bbaaiixxoo  ((eemm  

ggeerraall,,  mmeennooss  ddee  RR$$  11  aa  ppeeççaa)),,  ee  nnããoo  vvaallee  oo  rriissccoo  ddee  ccoommpprroommeetteerr  aa  

ccaappttuurraa..  AAnnzzóóiiss  ddee  mmaarrccaass  rreennoommaaddaass  ccuussttaamm  ppoorr  vvoollttaa  ddee  RR$$  88  aa  

RR$$  1166  ((ccaarrtteellaa  ccoomm  1122  uunniiddaaddeess)),,  ppooddeennddoo--ssee  eennccoonnttrraarr,,  ccoomm  

ffaacciilliiddaaddee,,  ccaarrtteellaass  ddee  2200  uunniiddaaddeess  aa  cceerrccaa  ddee  RR$$  44..OO  mmaatteerriiaall  ddee  

ffaabbrriiccaaççããoo  ppooddee  vvaarriiaarr  ddee  lliiggaass  ddee  aaççoo  ffoorrjjaaddoo  oouu  iinnooxx,,  ccoomm  aa  ooppççããoo  

ddee  sseerreemm  bbaannhhaaddooss  eemm  oouuttrraass  lliiggaass  mmeettáálliiccaass  ((ccaassoo  ddooss  aannzzóóiiss  

““nniiqquueellaaddooss””,,  ““eessttaannhhaaddooss””  oouu  bbaannhhaaddooss  aa  oouurroo)),,  aaoo  aaççoo  ddee  aallttoo  

ccaarrbboonnoo,,  nnoo  ccaassoo  ddooss  mmooddeellooss  ddee  mmaaiioorr  qquuaalliiddaaddee..  AAss  ccoollooCCaaççõõeess  

vvaarriiaamm  eennttrree  oo  pprraattaa,,  oo  ddoouurraaddoo,,  oo  vveerrmmeellhhoo  ee  oo  pprreettoo;;  ooss  aannzzóóiiss  

““bbllaacckk  ccrroommee””  ssããoo  ooss  qquuee  aapprreesseennttaamm  mmaaiioorr  rreessiissttêênncciiaa  àà  ccoorrrroossããoo  

ppeellaa  áágguuaa  ssaallggaaddaa..  AAss  ppoonnttaass  ssããoo  aaffiiaaddaass  aa  llaasseerr  ee  qquuiimmiiccaammeennttee,,  ee  

ttêêmm  ffoorrmmaattoo  ccôônniiccoo,,  aanngguullaaddoo  oouu  pprrooggrreessssiivvoo,,  ccoomm  oouu  sseemm  ffaarrppaass,,  

ddee  aaccoorrddoo  ccoomm  ccaaddaa  mmooddeelloo..EEnnccoonnttrraammooss  nnoo  mmeerrccaaddoo,,  aannzzóóiiss  ccoomm  

aa  tteeccnnoollooggiiaa  CCuuttttiinngg  PPooiinntt,,  ppoonnttaass  ddee  llââmmiinnaass  ttrriippllaass  ccoomm  aallttoo  

ppooddeerr  ddee  ppeenneettrraaççããoo..  

TTaammaannhhooss  AA  nnuummeerraaççããoo  ddooss  

aannzzóóiiss  nnããoo  sseegguuee  uumm  ppaaddrrããoo  eexxaattoo,,  ssooffrreennddoo  vvaarriiaaççõõeess  ccoonnffoorrmmee  

ooss  ffaabbrriiccaanntteess  ee  ooss  mmooddeellooss..  SSããoo  dduuaass  aass  ppaaddrroonniizzaaççõõeess  mmaaiiss  

uussaaddaass,,  qquuee  cchhaammaarreemmooss  ggeenneerriiccaammeennttee  ddee  ““AA””  ee  ““BB””..  AA  rreellaaççããoo  

ddee  ttaammaannhhooss  ppaarraa  ooss  mmooddeellooss  qquuee  sseegguueemm  oo  ppaaddrrããoo  ““AA””  éé::  88  ––  66  ––  

44  ––  22  ––  11  ––  11//00  ––  22//00  ––  33//00  ––  44//00..  PPaarraa  oo  ppaaddrrããoo  ““BB””,,  aa  ccllaassssiiffiiccaaççããoo  

((ttaammbbéémm  ccrreesscceennttee))  sseegguuee  aa  sseeqquuêênncciiaa::  66  ––  77  ––  88  ––  99  ––  1100  ––  1111  ––  1122  ––  

1133  ––  1144..GGeerraallmmeennttee,,  aannuummeerraaççããoo  ““AA””  éé  uussaaddaa  ppaarraa  aannzzóóiiss  vvoollttaaddooss  

ppaarraa  aa  ppeessccaarriiaa  ddee  ppeeiixxeess  mmaaiioorreess,,  eennqquuaannttoo  aa  ““BB””  éé  mmaaiiss  



eemmpprreeggaaddaa  ppaarraa  aa  ppeessccaa  lleevvee  oouu  ddee  ccoommppeettiiççããoo..  OObbvviiaammeennttee,,  eessssaa  

nnããoo  éé  uummaa  rreeggrraa  rrííggiiddaa,,  mmaass  ssiimm,,  uumm  ppoonnttoo  ddee  ppaarrttiiddaa  ppaarraa  

rreeffeerrêênncciiaa  ddee  uussoo..  MMooddeellooss  AAllgguunnss  ssããoo  ddee  uussoo  eessppeeccííffiiccoo  ppaarraa  

ppeessccaarriiaa  lleevvee,,  ee  oouuttrrooss,,  ppaarraa  ppeessccaa  ppeessaaddaa..  EExxiisstteemm,,  ppoorréémm,,  

mmooddeellooss  ccuujjaa  nnuummeerraaççããoo  éé  aammppllaa  ee  qquuee  ppooddeemm  sseerr  uussaaddooss  eemm  

aammbbooss  ooss  ttiippooss  ddee  ppeessccaarriiaass..  ÉÉ  oo  ccaassoo  ddoo  ffaammoossoo  MMaarruusseeiiggoo,,  eemm  

qquuee  ooss  nnúúmmeerrooss  44  ee  66  ssããoo  uussaaddooss  ppaarraa  ppeessccaarriiaass  lleevveess,,  ee  ooss  

nnúúmmeerrooss  1144  ee  1166,,  ppaarraa  aa  ppeessccaa  ddooss  mmaaiioorreess..EEmm  ggeerraall,,  ooss  aannzzóóiiss  ddee  

ccoommppeettiiççããoo  oouu  ppaarraa  ppeessccaa  lliigghhtt  ttêêmm  aa  eexxttrreemmiiddaaddee  ddaa  hhaassttee  eemm  

ffoorrmmaa  ddee  ““ppaattaa””,,  eennqquuaannttoo  ooss  mmooddeellooss  ppaarraa  ppeessccaa  ppeessaaddaa  ttêêmm  oo  

mmaaiiss  ccoommuumm  ee  ccoonnhheecciiddoo  ““oollhhoo””  oouu  ““oollhhaall””..  VVeejjaa,,  ppoorr  ccaatteeggoorriiaa,,  

qquuaaiiss  ssããoo  ooss  mmooddeellooss  mmaaiiss  uussaaddooss  nnaa  mmooddaalliiddaaddee  ddee  pprraaiiaa..  

  

  

  

CCaatteeggoorriiaa//MMooddeellooss  LLeevvee  //  mmééddiiaaKKaaiirryyooHHaannssuurree,,  AAkkiittaaKKiittssuunnee  

((““TToorrttiinnhhoo””)),,  SSooddee,,  SShhiinn--hhaazzee,,  KKooaajjii,,  AAjjiiSSeennddoouu  ((““UUnnhhaa  ddee  GGaattoo””)),,  

FFuunnaa  BBaarrii,,  FF11,,  226600HH  ((““PPoonnttaa  ddee  CCrriissttaall””))  MMééddiiaa  //  ppeessaaddaaMMuuttuu  LLiigghhtt  

CCiirrccllee,,  KK--HHooookk,,  FFllyylliinneerr,,  SSSSWW,,  IIsseeaammaa,,  SShhiinneerrHHooookk,,  

WWiiddeeGGaapp““CCoorriinnggaass””  ((sseerrvveemm  ppaarraa  ttooddaass))  MMaarruusseeiiggoo,,  YYaammaajjiinn,,  

SShhiirrooKKiittssuunnee,,  CChhiinnuu,,  IIssuummeeddiinnaa  

  

  

  

  



  

  

  

ssaaccaa--aannzzóóiiss  

TTrraattaa--ssee  ddee  uumm  aarrtteeffaattoo  ssiimmpplleess  ddeesseennvvoollvviiddoo  ppaarraa  aauuxxiilliiaarr  aa  

rreettiirraaddaa  ddee  aannzzóóiiss  ddee  ppeeiixxeess  qquuee  ooss  eennggoolleemm  ee  aaccaabbaamm  ffiiccaannddoo  

““eemmbbuucchhaaddooss””  ccoomm  eelleess..  BBaassttaa  ppaassssaarr  aa  lliinnhhaa  ppeellaa  ffeennddaa  oouu  oorriiffíícciioo  

ddoo  aacceessssóórriioo  ee  ddeessccêê--lloo  aattéé  aa  ccuurrvvaa  ddoo  aannzzooll..  EEnnttããoo,,  sseegguurraa--ssee  aa  

lliinnhhaa  ccoomm  ffiirrmmeezzaa  ee,,  ccoomm  uumm  lleevvee  ttrraannccoo,,  eemmppuurrrraa--ssee  oo  ccoonnjjuunnttoo,,  

ddeesspprreennddeennddoo  oo  aannzzooll..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

                             

AKITA KITSUNE              MARUSEIGO               SHIRO KITSUNE 

CARACTERÍSTICAS 

O MODELO DE ANZOL SEM FURO (PAZINHA) (COMPETIÇÃO) 

Pescadores sérios conhecem o valor um de um anzol 
verdadeiramente afiado e nenhum outro anzol é mais afiado e 
resistente do que o  GAMAKATSU e o OWNER. 

O GAMAKATSU e o OWNER oferece aos pescadores do mundo o 
máximo em agudeza nos anzóis. 

Design e construção de qualidade conquistando o padrão que 
todos tem buscado. a agudeza superior, pontas cônicas que se 
afilam rapidamente, como pontas de flechas, fisgas pequenas e um 
fino aço de alto carbono proporcionando a mais rápida penetração 
e fisgada do exemplar. 

Você ficará surpreso ao perceber quantos peixes a mais irá fisgar 
com o anzol, GAMAKATSU e OWNER. 

Pois são considerados, 

THE BEST HOOKS OF WORLD                                                                         

(OS MELHORES ANZÓIS DO MUNDO) 

http://www.maripesca.com.br/
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DESCRIÇÃO 

 

A GAMAKATSU e a OWNER iniciaram a produção de anzóis no ano 

de 1955. Naquela época, todos os seus anzóis eram 

confeccionados artesanalmente. Em 1963, uma nova unidade 

automatizada de aquecimento foi introduzida o que os conduziu à 

linha de frente do mercado japonês. Em 1974, um sistema 

totalmente automatizado de fabricação foi introduzido. Como 

conseqüência e, em virtude da crescente demanda criada, uma 

nova fábrica foi construída. Em 1976, a GAMAKATSU/OWNER já 

estavamestabelecida como a maior fabricante de anzóis no Japão. 

Com 70% da fatia do mercado japonês, a GAMAKATSU/OWNER 

confirma a sua atual liderança na indústria japonesa de fabricação 

anzóis.  

Novos materiais são constantemente testados na busca pela 

melhoria de seus produtos que já definem o padrão para o resto da 

indústria. Em 1992, a GAMAKATSU/OWNER USA inc. foi 

estabelecida com o intuito de proporcionar a categoria de marcas 

de anzóis da a GAMAKATSU/OWNER ao mercado norte americano, 

seguida pela exclusiva representação da a GAMAKATSU/OWNER 

no mercado europeu em 1994.  

Atualmente, os produtos GAMAKATSU/OWNER são utilizados 

internacionalmente. Com escritórios e representantes localizados 

em todo o mundo, a GAMAKATSU/OWNER são capaz de pesquisar 

profundamente seus mercados e desenvolver produtos únicos que 

atendam às necessidades dos pescadores mais exigentes.  

Desde 1955, a GAMAKATSU/OWNER tem dedicado as suas ações 

através do tema "Natureza e Tecnologia", o que se traduz no 

desenvolvimento de novos produtos de altíssima tecnologia que 

beneficiem os pescadores esportivos ao mesmo tempo em que isto 

não afete o ambiente de forma adversa. Pescadores sérios 

conhecem o valor de um anzol realmente afiado e nenhum outro 

anzol é mais afiado do que um GAMAKATSU/OWNER. 



 

A GAMAKATSU/OWNER oferece aos pescadores do mundo a 

tecnologia definitiva na afiação, design e construção da qualidade, 

estabelecendo o padrão que todos têm almejado. Afiação superior, 

pontas cônicas que se afilam rapidamente, (como pontas de flexas) 

discretas farpas e um aço de alto carbono de qualidade distinta, 

possibilitam a mais rápida penetração e fisgada. A 

GAMAKATSU/OWNER são os pioneiros na afiação química de 

anzóis cujo processo foi estabelecido há mais de 30 anos. Através 

de sua HIPERTECNOLOGIA e a INOVATIVA abordagem de design e 

fabricação dos anzóis a GAMAKATSU/OWNER têm adquirido 

reconhecimento como os produtores dos Melhores Anzóis do 

Mundo. Os anzóis GAMAKATSU/OWNER são caracterizados como 

o alicerce da indústria.  

A GAMAKATSU/OWNER e que hoje são famosos no mundo inteiro 

devido à sua reputação. Métodos como material e tecnologia são 

os atributos que fazem com que estes anzóis sejam superiores a 

todas as outras marcas. Primeiro, somente categorias selecionadas 

de aço de alto carbono são utilizadas. Isto previne contra quaisquer 

defeitos no metal que podem enfraquecer os anzóis.  

Segundo, a GAMAKATSU/OWNER possuem o maior e mais 

avançado sistema de tratamento térmico do mundo. Todos os 

anzóis são aquecidos numa temperatura exata e perfeita para um 

estilo específico e depois resfriados através de um outro processo 

inovador. Este processo resulta na confecção de anzóis super 

resistentes, mas não quebradiços. É extremamente difícil de 

alcançar o equilíbrio entre a resistência e a flexibilidade e este 

desafio tomou vários anos da GAMAKATSU/OWNER para que o 

processo pudesse chegar à esta perfeição. Finalmente, e talvez o 

mais importante atributo de todos, o processo de afilamento de 

anzóis é único e o mais moderno do mundo que resulta nas pontas 

perfeitamente cônicas de seus anzóis, (como pontas de flexas) 

inigualáveis em agudeza e afiação. 

 



 

 Todos os anzóis da GAMAKATSU/OWNER são quimicamente 

afiados para se obter pontas cônicas ultra-afiadas e polidas, (como 

pontas de flexa) acompanhadas das discretas e inigualáveis farpas. 

Esta inigualável ponta cônica (como pontas de flexa) e sua discreta 

farpa produzem juntos a mais rápida penetração do anzol 

resultando em fisgadas precisas e confiáveis jamais vistas. Uma 

vez que a farpa é confeccionada a partir de uma cavidade do 

próprio aço, o resto do aço se torna teoricamente a parte fraca de 

um anzol. Entretanto, as farpas da GAMAKATSU/OWNER são tão 

discretas e excelentes que a resistência do anzol não é afetada por 

este fato. 

A tecnologia de liderança da GAMAKATSU/OWNER tem sido 

responsável pela produção de anzóis padronizados 

confeccionados em aços de extrema qualidade, garantindo-lhes 

uma resistência superior associadas a uma resistência contra a 

corrosão para extensos períodos.  

Além disso, a GAMAKATSU/OWNER foram os pioneiros na 

introdução de anzóis com opções de cores e que contribuíram para 

o conciliamento com as iscas. Alguns peixes podem ser alertados 

pelo brilho ofuscante de um anzol, mas estes mesmos peixes não 

poderão resistir a uma isca cujo anzol está camuflado pela sua 

própria cor. O processo preciso de tratamento térmico da 

GAMAKATSU/OWNER através dos acabamentos e colorações 

inovativos tem produzido anzóis que, mesmo assim, ainda mantém 

suas pontas afiadas e resistentes à corrosão por muito mais tempo 

do que qualquer outra marca disponível no mercado.  

Porque GAMAKATSU/OWNER? O item mais importante de qualquer 

pescaria é o anzol, pois é através dele que você estará conectado 

ao peixe. As vantagens mencionadas a respeito das qualidades dos 

anzóis GAMAKATSU/ OWNER irão otimizar a velocidade de suas 

fisgadas e lhe proporcionar com um sucesso muito maior. A 

questão do custo do anzol se torna insignificante quando  

 



 

comparado aos custos de sua vara, molinete, carretilha, linha, 

iscas, combustível, etc...  

Neste sentido os anzóis GAMAKATSU/OWNER proporcionam ao 

mesmo tempo, a durabilidade e a alta performance associados a 

custos extremamente competitivos. Os anzóis 

GAMAKATSU/OWNER são o INVESTIMENTO no SUCESSO de sua 

pescaria.  

A GAMAKATSU/OWNER, produzatualmente milhares de modelos 

de anzóis para os mais exigentes pescadores esportivos. 

Certamente, um deles deverá satisfazer as suas necessidades mais 

fundamentais, garantindo-lhes o que mais importa um 

surpreendente resultado.  

Com todas estas características da GAMAKATSU e a OWNER, eles 

são conhecidos mundialmente como: 

THE BEST HOOKS OF WORLD                                                                            

(OS MELHORES ANZÓIS DO MUNDO) 

 

MODELOSDE  ANZOL  DE  COMPETIÇÃO 

 

ANZOL GAMAKATSU AKITA KITSUNE:Quanto menor a numeração: 

menor é tamanho do anzol, de 1 ao 10 

 

ANZOL OWNER AKITA KITSUNE: Quanto menor a numeração: 

maior é o tamanho do anzol, 8 ao 18 

 

ANZOL GAMAKATSU MARUSEIGO: Quanto menor a numeração: 

menor é o tamanho do anzol, 4 ao 30 

 

ANZOL OWNER SHIRO KITSUNE:Quanto menor a numeração: 

maior é o tamanho do anzol, 1/0 – 1 ao 11 

  



  

RROOTTOORREESS  EE  GGRRAAMMPPOOSS  

OO  cchhiiccoottee  éé  uumm  ddooss  eeqquuiippaammeennttooss  tteerrmmiinnaaiiss  mmaaiiss  iimmppoorrttaanntteess  nnaa  

ppeessccaa  ddee  pprraaiiaa..  RReessppoonnssáávveell  ppeellaa  ssuusstteennttaaççããoo  ee  ddiissttrriibbuuiiççããoo  ddee  

aannzzóóiiss  ee  iissccaass,,  tteemm  iinnfflluuêênncciiaa  ddiirreettaa  ssoobbrree  ooss  rreessuullttaaddooss..  

AAnnttiiggaammeennttee,,  eellee  ssee  rreessuummiiaa  aa  uummaa  ssiimmpplleess  eexxtteennssããoo  ddaa  pprróópprriiaa  

lliinnhhaa  ddoo  mmoolliinneettee,,  oobbttiiddaa  ccoomm  uumm  nnóó,,  ee  eerraa  ccoonnhheecciiddoo  ccoommoo  

““cchhiiccoottee  ccaaiippiirraa””..  HHoojjee,,  ooss  cchhiiccootteess  ssããoo  ccoommpprraaddooss  pprroonnttooss,,  ccoomm  

rroottoorreess  eemm  aarraammeess  ddee  aaççoo  iinnooxx  ddee  ddiivveerrssooss  ttaammaannhhooss..  CCoomm  oo  

ppaassssaarr  ddoo  tteemmppoo,,  mmuuiittooss  ppeessccaaddoorreess  ccoommeeççaarraamm  aa  ccoonnffeecccciioonnaarr  

sseeuuss  pprróópprriiooss  rroottoorreess  ee  ggrraammppooss,,  ddiirreecciioonnaannddoo--ooss  ppaarraa  ffiinnss  

eessppeeccííffiiccooss..  PPoorr  eexxeemmpplloo::  rroottoorreess  ppaarraa  ppeessccaa  mmaaiiss  lleevvee  ee  rreeaalliizzaaddaa  

nnaa  bbeeiirraa,,  ccoommoo  aa  ddoo  ffaarrnnaannggaaiioo,,  ssããoo  bbeemm  ppeeqquueennooss  ee  ffaabbrriiccaaddooss  

ccoomm  aarraammeess  mmaaiiss  ffiinnooss..  

  

RRoottoorreess  ((““mmoolliinnhhaass””))  

AA  ffaabbrriiccaaççããoo  ddee  rroottoorreess  aarrtteessaannaaiiss  nnããoo  tteemm  mmuuiittoo  sseeggrreeddoo,,  

rreeqquueerreennddoo  aappeennaass  pprrááttiiccaa  ppaarraa  qquuee  aaddqquuiirraamm  uumm  bboomm  ppaaddrrããoo  ddee  

qquuaalliiddaaddee..  PPooddeemm  sseerr  ffeeiittooss  nnoo  ggaabbaarriittoo  ccoomm  uumm  ““vviirraaddoorr””  ddee  

aarraammeess  ((pprroocceessssoo  sseemmeellhhaannttee  aaoo  ddooss  ggrraammppooss)),,  oouu  ddee  ffoorrmmaa  mmaaiiss  

ssiimmpplleess,,  ccoomm  oo  aauuxxíílliioo  ddee  uumm  aalliiccaattee..CCoonnffeeccççããoo::  pprreennddaa  uumm  ffiioo--

gguuiiaa,,  qquuee  sseerráá  oo  ggaabbaarriittoo,,  ppaarraa  ddaarr  ffoorrmmaa  aaooss  oorriiffíícciiooss  ((cchhaammaammooss  

ddee  ““ppiinnoo””)),,  ccoomm  eessppeessssuurraa  ddee  00,,88  oouu  11  mmiillíímmeettrroo..  FFaaççaa  iinniicciiaallmmeennttee  

aa  ppaarrttee  ddoo  mmeeiioo,,  ccoomm  qquuaattrroo  oouu  cciinnccoo  vvoollttaass  eemm  ttoorrnnoo  ddoo  ppiinnoo,,  ppaarraa  

ffoorrmmaarr  oo  oorriiffíícciioo  cceennttrraall  ((mmooddeelloo  ““aassaa  ddeellttaa””))..  NNoo  mmaaiiss,,  ddêê  aa  ffoorrmmaa  

qquuee  qquuiisseerr  aattéé  ffiinnaalliizzaarr  ccoomm  aa  ppaarrttee  ddee  ttrrááss,,  ddaannddoo  qquuaattrroo  oouu  cciinnccoo  

vvoollttaass  ddee  ccaaddaa  llaaddoo,,  ccoommoo  ssee  ffoossssee  uummaa  mmoolliinnhhaa,,  oouu  ddaannddoo  uummaa  

vvoollttaa  nnoo  ppiinnoo  ppaarraa  ffoorrmmaarr  aa  aarrggoollaa..  VVoollttee  nnoo  sseennttiiddoo  ddoo  mmeeiioo  ccoomm  

mmaaiiss  dduuaass  oouu  ttrrêêss  vvoollttaass..MMooddeellooss  mmaaiiss  uussaaddooss::  rraabboo  ddee  ppoorrccoo,,  aassaa  

ddeellttaa  ee  eennggaattee  rrááppiiddoo,,  ddaass  mmaaiiss  vvaarriiaaddaass  ffoorrmmaass..  OOss  mmooddeellooss  ddee  

eennggaattee  rrááppiiddoo  ddããoo  aa  ooppççããoo  ddee  ddeeiixxaarr  ppeerrnnaaddaass  pprroonnttaass  ee  iissccaaddaass,,  

ssuubbssttiittuuiinnddoo--ssee  aa  ppeerrnnaaddaa  eemm  ppoouuccooss  sseegguunnddooss..  ÉÉ  uumm  ssiisstteemmaa  

mmuuiittoo  uussaaddoo  eemm  ccoommppeettiiççõõeess  FFuunncciioonnaammeennttoo  ddoo  ccoonnjjuunnttoo  OO  rroottoorr  

tteemm,,  ppoorr  ffiinnaalliiddaaddee,,  ddaarr  lliibbeerrddaaddee  vveerrttiiccaall  àà  ppeerrnnaaddaa  ((eeiixxoo  ““YY””)),,    

  



  

eennqquuaannttoo  aa  ppeerrnnaaddaa  ddeennttrroo  ddoo  oorriiffíícciioo  ssee  ddeessllooccaa  hhoorriizzoonnttaallmmeennttee  

((nnoo  eeiixxoo  ““XX””))..  OO  ggrraammppoo  pprreennddee  aa  cchhuummbbaaddaa  nnuummaa  ddeetteerrmmiinnaaddaa  

ppoossiiççããoo  ddeennttrroo  ddaa  áágguuaa..  PPoorr  iissssoo,,  ttaammbbéémm  uuttiilliizzaammooss  uumm  ggiirraaddoorr  

jjuunnttoo  aaoo  ggrraammppoo,,  ppaarraa  qquuee  oo  ccoonnjjuunnttoo  ggiirree  eemm  ttoorrnnoo  ddee  sseeuu  eeiixxoo..  

TTuuddoo  iissssoo  ppaarraa  mmoovviimmeennttaarr  ttooddoo  oo  ccoonnjjuunnttoo  lliivvrreemmeennttee,,  ddaannddoo  

mmoovviimmeennttoo  àà  iissccaa  ee,,  pprriinncciippaallmmeennttee,,  eevviittaannddoo  aa  ttoorrççããoo  ddaa  lliinnhhaa  

cceennttrraall..    

  

RRoottoorreess  ddee  mmiiççaannggaass  OOuuttrraa  aalltteerrnnaattiivvaa  qquuee  vveemm  sseennddoo  bbaassttaannttee  

eemmpprreeggaaddaa  ee  vveemm  aaggrraaddaannddoo  ooss  ppeessccaaddoorreess  ddee  pprraaiiaa  ssããoo  ooss  

rroottoorreess  ddee  mmiiççaannggaass,,  aass  mmeessmmaass  vveennddiiddaass  eemm  lloojjaass  ddee  aarrmmaarriinnhhooss..  

PPaarraa  pprroodduuzzii--llaass  nnããoo  hháá  mmuuiittoo  sseeggrreeddoo,,  bbaassttaa  pprreennddeerr  aa  mmiiççaannggaa  

mmaacciiççaa  nnuumm  ggaabbaarriittoo  oouu  aattéé  mmeessmmoo  ccoomm  uumm  aalliiccaattee  ee  ccoomm  aauuxxíílliioo  

ddee  uummaa  ffuurraaddeeiirraa,,  uussaannddoo  bbrrooccaa  ddee  11  mmmm  ee  ffaazzeennddoo  ooss  ffuurrooss  nnaa  

hhoorriizzoonnttaall  ee  vveerrttiiccaall..  RReeccoommeennddaa--ssee  ffaazzeerr  uumm  ffuurroo--gguuiiaa  ccoomm  uummaa  

aagguullhhaa  aaqquueecciiddaa  ppaarraa  qquuee  aa  bbrrooccaa  nnããoo  ddeesslliizzee,,  oo  qquuee  ppooddee  ccaauussaarr  

aallgguumm  aacciiddeennttee  oouu  eessttrraaggaarr  ooss  mmaatteerriiaaiiss..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

LLIINNHHAASS  

  

CCoomm  uummaa  ggrraannddee  vvaarriieeddaaddee  ddee  lliinnhhaass,,  qquuaall  ee  qquuaannddoo  uussaarr??  DDeeppooiiss  

ddaa  iinnvveennççããoo  ddaass  ffiibbrraass  ssiinnttééttiiccaass  ccoommoo  oo  nnyylloonn,,  aass  lliinnhhaass  ttiivveerraamm  

uummaa  eexxpplloossããoo  nnoo  ddeesseennvvoollvviimmeennttoo  ccoomm  aa  aallttaa  tteeccnnoollooggiiaa,,  

ooffeerreecceennddoo  pprroodduuttooss  ccaaddaa  vveezz  mmaaiiss  rreessiisstteenntteess  ee  ddee  eessppeessssuurraass  

mmaaiiss  ffiinnaass..EEnnccoonnttrraammooss  nnoo  mmeerrccaaddoo  mmoonnooffiillaammeennttooss  ccoomm  

eessttrruuttuurraass  mmoolleeccuullaarreess  ddiiffeerreenncciiaaddaass,,  qquuee  aaoo  ssiimmpplleess  mmoovviimmeennttoo  

ddee  eessttiiccaarr  aa  lliinnhhaa,,  jjáá  eelliimmiinnaamm  aammaassssaaddooss  ee  iimmppeerrffeeiiççõõeess  ddeeiixxaaddaass  

ppeellooss  ppeeiixxeess,,  nnoo  mmoovviimmeennttoo  ddoo  ccoonnjjuunnttoo  nnaa  áágguuaa  ee  nnaa  bboobbiinnaaggeemm,,  

ttaammbbéémm  uumm  ffiinnoo  aajjuussttee  nnaa  ccoonnffeeccççããoo  ddooss  nnóóss..  AAppaarreenntteemmeennttee  nnaass  

eemmbbaallaaggeennss  ssããoo  ttooddaass  iigguuaaiiss,,  mmaass  nnoottaammooss  aa  ddiiffeerreennççaa  eennttrree  aass  

mmaarrccaass  ee  pprriinncciippaallmmeennttee  nnooss  pprreeççooss,,  qquuee  rreessuullttaamm  nnuummaa  sséérriiee  ddee  

ccaarraacctteerrííssttiiccaass,,  ccoommoo  nnaa  rreessiissttêênncciiaa  àà  aabbrraassããoo,,  ggrraauu  ddee  mmeemmóórriiaa,,  

bbaaiixxaa  vviissiibbiilliiddaaddee  ee  dduurraabbiilliiddaaddee  ddaa  lliinnhhaa  eennttrree  oouuttrraass..HHoojjee,,  uummaa  

ggrraannddee  tteennddêênncciiaa  ddaa  mmooddaalliiddaaddee  ddee  pprraaiiaa,,  éé  oo  uussoo  ddee  

mmuullttiiffiillaammeennttoo,,  ddeevviiddoo  àà  eessppeessssuurraa  mmaaiiss  ffiinnaa  ee  mmaaiioorr  rreessiissttêênncciiaa..OO  

ggrraannddee  ddeessaaffiioo  ffiiccaa  ppoorr  ccoonnttaa  ddoo  ppeessccaaddoorr  ggrraaddaattiivvaammeennttee  iirr  

ddiimmiinnuuiinnddoo  aa  bbiittoollaa  ““eessppeessssuurraa””  ddaa  lliinnhhaa  uussaaddaa  ccoommoo  pprriinncciippaall,,  aa  

lliinnhhaa  mmaaiiss  ffiinnaa  rreennddee  uummaa  mmaaiioorr  ddiissttâânncciiaa  nnooss  aarrrreemmeessssooss  ee  ttoorrnnaa  aa  

bbrriiggaa  ccoomm  oo  ppeeiixxee  mmaaiiss  eessppoorrttiivvaa..  QQuuaannddoo  ee  qquuaall  ttiippoo  ddee  lliinnhhaa  uussaarr::  

NNoorrmmaallmmeennttee  ccoommeeççaammooss  ppeellaa  lliinnhhaa  qquuee  ffaarreemmooss  aa  ““ccaammaa””  ddoo  

mmoolliinneettee,,  qquuee  sseerriiaa  aa  lliinnhhaa  qquuee  ccoollooccaammooss  nnoo  ccaarrrreetteell  aanntteess  ddaa  

lliinnhhaa  pprriinncciippaall,,  eessssaa  lliinnhhaa  qquuee  ggeerraallmmeennttee  éé  ddee  eessppeessssuurraa  ddee  

00,,3300mmmm  oouu  00,,3355mmmm  ppooddee  sseerr  qquuaallqquueerr  uummaa  ddaass  mmaaiiss  bbaarraattaass  nnããoo  

iimmppoorrttaannddoo  ssuuaa  ccaarraacctteerrííssttiiccaa  oouu  aattéé  mmeessmmoo  lliinnhhaass  jjáá  uussaaddaass,,  ppooiiss  

ssuuaa  ffiinnaalliiddaaddee  éé  ddee  ffaazzeerr  uumm  pprreeeenncchhiimmeennttoo  ee  ddeevviiddoo  aa  ggrraannddee  

qquuaannttiiddaaddee  ddee  lliinnhhaa  pprriinncciippaall,,  sseeqquueerr  sseerráá  uussaaddaa..  

>>>>LLiinnhhaa  PPrriinncciippaall::  éé  nneessssaa  ppaarrttee  qquuee  ffaazzeemmooss  àà  eessccoollhhaa  ccoomm  mmaaiiss  

ccaauutteellaa,,  pprriimmeeiirroo,,  ooppttaammooss  ppoorr  uussaarr  eennttrree  mmoonnooffiillaammeennttoo  oouu  

mmuullttiiffiillaammeennttoo..    

MMoonnooffiillaammeennttoo  

éé  aa  ttrraaddiicciioonnaall  lliinnhhaa  ddee  nnyylloonn  ccoommppoossttaa  ppoorr  uumm  ssóó  ffiioo  110000%%  

ppoolliiaammiiddaa,,  eennccoonnttrraarreemmooss  ddiiffeerreennççaass  nnaass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass,,  

pprriinncciippaallmmeennttee  aass  qquuee  ssããoo  ““FFllúúoorr  CCoottiinngg””,,  qquuee  éé  uummaa  ccaammaaddaa  ddee  

rreevveessttiimmeennttoo  ddee  ffllúúoorr  ssoobbrree  oo  ffiioo  qquuee  ddeeiixxaa  aa  lliinnhhaa  mmaaiiss  rreessiisstteennttee  àà  

aabbrraassããoo  ee  oo  ttrraattaammeennttoo  UUVV  qquuee  pprrootteeggee  ccoonnttrraa  aa  aaççããoo  ddooss  rraaiiooss    

  



  

uullttrraavviioolleettaa  ((lluuzz  ssoollaarr))  pprreesseerrvvaannddoo  oo  ccoommppoossttoo  qquuíímmiiccoo  ddoo  nnyylloonn,,  

eevviittaannddoo  uummaa  mmooddiiffiiccaaççããoo  eessttééttiiccaa  ee  ffííssiiccaa,,  ccoommoo  aa  ppeerrddaa  ddoo  bbrriillhhoo  

ee  oo  rreesssseeccaammeennttoo  ddaa  lliinnhhaa,,  tteennddoo  uummaa  mmaaiioorr  dduurraabbiilliiddaaddee..  

DDeeppeennddeennddoo  ddoo  ttiippoo  ddee  ppeessccaarriiaa,,  vvaarriiaammooss  aa  eessppeessssuurraa  uussaaddaa,,  

nnoorrmmaallmmeennttee  ffiiccaammooss  eennttrree  aa  00,,1144mmmm  ee  aa  00,,3300mmmm  oo  mmaaiiss  pprrooccuurraaddoo  

ppoorr  ppeessccaaddoorreess,,  ssããoo  aass  eemmbbaallaaggeennss  ““bblliisstteerrss””  jjáá  ccoomm  330000  mmeettrrooss..    

MMuullttiiffiillaammeennttoo  

éé  aa  nnoovvaa  tteennddêênncciiaa  qquuee  vveemm  sseennddoo  uussaaddaa  nnaa  mmooddaalliiddaaddee,,  lliinnhhaa  

ccoommppoossttaa  ppoorr  vváárriiooss  ffiiooss  eennttrreellaaççaaddooss  ddee  ffiibbrraa  DDyynneeeemmaa  oouu  

SSppeeccttrraa,,  qquuee  ooffeerreeccee  uummaa  aallttaa  rreessiissttêênncciiaa  ee  uummaa  mmeennoorr  eessppeessssuurraa,,  

mmaaiioorr  dduurraabbiilliiddaaddee  tteennddoo  mmeemmóórriiaa  qquuaassee  nnuullaa  ggaannhhaannddoo  uummaa  hhííppeerr  

sseennssiibbiilliiddaaddee  nnaa  ppeessccaarriiaa..  EEssssaa  nnoovvaa  tteeccnnoollooggiiaa  ttaammbbéémm  éé  bbeemm  

mmaaiiss  ccaarraa  qquuee  aa  lliinnhhaa  mmoonnoo,,  nnoorrmmaallmmeennttee  uussaammooss  nnaa  pprraaiiaa  aass  

eessppeessssuurraass  eennttrree  00,,88mmmm  ee  00,,1177mmmm..  

LLiinnhhaa  ddoo  aarrrraannqquuee  

qquuaannddoo  uussaammooss  mmoonnooffiillaammeennttoo,,  tteemmooss  dduuaass  ooppççõõeess::OOuu  ffaazzeemmooss  oo  

aarrrraannqquuee  qquuee  éé  oo  ddoobbrroo  ddaa  mmeeddiiddaa  ddoo  ccaanniiççoo  ccoomm  uummaa  lliinnhhaa  mmaaiiss  

ggrroossssaa  ttaammbbéémm  ddee  nnyylloonn,,  eennttrree  00,,3377mmmm  ee  00,,4455mmmm  oouu  uussaammooss  uumm  

aarrrraannqquuee  ccôônniiccoo  jjáá  pprroonnttoo  ddee  ffáábbrriiccaa..  PPaarraa  aa  mmuullttiiffiillaammeennttoo,,  

uussaammooss  ttaammbbéémm  uumm  aarrrraannqquuee  ddee  mmoonnooffiillaammeennttoo  ccoomm  aass  mmeeddiiddaass  

aacciimmaa  oouu  uussaammooss  lliinnhhaass  ddee  ffllúúoorr  ccaarrbboonnoo..  

LLiinnhhaa  ddoo  cchhiiccoottee  ee  ppeerrnnaaddaa  

ppaarraa  ffaazzeerr  ttaannttoo  oo  cchhiiccoottee  oouu  aass  ppeerrnnaaddaass,,  oo  ppeessccaaddoorr  ppooddee  

nnoorrmmaallmmeennttee  uussaarr  oo  nnyylloonn  ccoommuumm  ccoomm  aass  eessppeessssuurraass  eennttrree  

00,,4400mmmm  ee  00,,5500mmmm..  PPaarraa  aass  ppeerrnnaaddaass,,  AA  LLIINNHHAA  CCOOMMUUMM  UUSSAADDAA  ÉÉ  AA  

DDOOUURRAADDOO  ((PPOORR  SSEERR  UUMMAA  LLIINNHHAA  MMAAIISS  DDUURRAA))  EE  aa  lliinnhhaa  ddee  ““ffllúúoorr  

ccaarrbboonnoo””  éé  aa  mmaaiiss  iinnddiiccaaddaa,,  aalléémm  ddee  sseerr  mmaaiiss  rreessiisstteennttee,,  mmaaNNtteemm  

sseemmpprree  aass  ppeerrnnaaddaass  mmaaiiss  ssoollttaass  ee  sseemm  eemmbboollaarr..  MMeessmmoo  qquuee  ccoomm  aa  

aaççããoo  ddoo  ppeeiixxee  eellaa  vveennhhaa  aa  aammaassssaarr  oouu  ttoorrcceerr,,  bbaassttaa  eessttiiccáá--llaa  ee  eellaa  

vvoollttaa  aaoo  nnoorrmmaall,,  ttaammbbéémm  ppooddee  sseerr  uussaaddaa  ppaarraa  ffaazzeerr  ooss  cchhiiccootteess..  

EEssssaass  lliinnhhaass  ccuussttaamm  eemm  mmééddiiaa  RR$$  4400,,0000  uumm  ccaarrrreetteell  ccoomm  5500  

mmeettrrooss..  >>>>DDiiââmmeettrroo,,  rreessiissttêênncciiaa  ee  ccoorr::  oo  ddiiââmmeettrroo  ““eessppeessssuurraa””  ddaa  

lliinnhhaa  vveemm  mmaarrccaaddaa  nnooss  ccaarrrreettééiiss  ee  nnaass  eemmbbaallaaggeennss  eemm  mmiillíímmeettrrooss,,  

jjuunnttoo  ccoomm  aa  rreessiissttêênncciiaa,,  qquuee  éé  mmaarrccaaddoo  eemm  lliibbrraass  ““llbb””  oouu  eemm  qquuiillooss  

““kkgg””..  EExxeemmpplloo::  LLiinnhhaa  ((00,,2200mmmm))  ––  1100  llbb  oouu  44,,55kkgg  ((aarrrreeddoonnddaaddoo))11  

lliibbrraa  ==  00,,4455335599223377  qquuiillooggrraammaass  
  



  

  

AA  ccoorr  vvaaii  ddaa  pprreeffeerrêênncciiaa  ddee  ccaaddaa  ppeessccaaddoorr,,  ttrraannssppaarreenntteess  oouu  

ccoolloorriiddaass  ccoommoo  vveerrddee,,  llaarraannjjaa,,  aazzuull,,  mmaarrrroomm  oouu  aallgguummaass  vveerrmmeellhhaass  

qquuee  iinnddiiccaamm  bbaaiixxaa  vviissiibbiilliiddaaddee,,  ffiiccaa  aa  ccrriittéérriioo  ddee  ccaaddaa  uumm  ee  aannáálliissee  

ddooss  rreessuullttaaddooss  eemm  ffuuttuurraass  ppeessccaarriiaass,,  aappeennaass  nnoo  ccoonnjjuunnttoo  tteerrmmiinnaall  

qquuee  ssããoo  ooss  cchhiiccootteess  ee  ppeerrnnaaddaass  eeuu  pprreeffiirroo  uussaarr  aass  ttrraannssppaarreenntteess..  

  

QQuuaannddoo  ddeevvoo  ttrrooccaarr  aa  lliinnhhaa  

EEssttaa  éé  uummaa  aannáálliissee  ccrriitteerriioossaa  ffeeiittaa  ppeelloo  ppeessccaaddoorr,,  ssee  ppeerrcceebbeerr  qquuee  aa  

lliinnhhaa  jjáá  eessttáá  àà  mmuuiittoo  tteemmppoo  nnoo  mmoolliinneettee,,  eessttáá  sseemm  bbrriillhhoo,,  oouu  eemm  

aallgguunnss  ppoonnttooss  eessttaarr  áássppeerraa  ccoommoo  lliixxaaddaa,,  jjáá  ppaassssoouu  ddaa  hhoorraa  ddee  sseerr  

ttrrooccaaddaa..EEnnccoonnttrraammooss  nnoo  mmeerrccaaddoo  bbooaass  lliinnhhaass  nnaa  mmééddiiaa  ddee  RR$$1122,,0000  

aa  RR$$3300,,0000  qquuee  dduurraamm  rreellaattiivvaammeennttee  bbeemm  ee  ddee  mmuuiittoo  bbooaa  rreessiissttêênncciiaa,,  

nnããoo  vvaallee  aa  ppeennaa  ccoorrrreerr  oo  rriissccoo  ddee  ppeerrddeerr  uumm  bboomm  ppeeiixxee  ppoorr  

nneegglliiggêênncciiaa  ccoomm  oo  mmaatteerriiaall..    

  

CCoonnsseerrvvaaççããoo  ddaass  lliinnhhaass  

AA  dduurraabbiilliiddaaddee  ddaa  lliinnhhaa  vvaaii  ddeeppeennddeerr  mmuuiittoo  ddoo  tteemmppoo  

uuttiilliizzaaççããoo,,  ffoorrmmaa  ee  ccoonnsseerrvvaaççããoo..  AAllgguummaass  pprraaiiaass  ppoossssuueemm  

ffuunnddooss  ee  aarreeiiaass  ddiiffeerreenntteess  qquuee  ppooddeemm  aaggrreeddiirr  ““lliixxaarr””  oo  

nnyylloonn  oouu  nnããoo,,  eennrroossccoo,,  ppeeddrraass,,  mmoolliinneetteess  ppooddeemm  eessttaarr  ccoomm  

oo  rroollaammeennttoo  ddoo  ddeessttoorrcceeddoorr  nnããoo  lluubbrriiffiiccaaddoo  ee  aa  lliinnhhaa  sseerr  

rreeccoollhhiiddaa  ttooddaa  ttoorrcciiddaa,,  aaddiittiivvooss  qquuíímmiiccooss  uussaaddooss  nnaa  

lluubbrriiffiiccaaççããoo,,  eennffiimm  mmuuiittooss  ssããoo  ooss  ffaattoorreess  qquuee  vvããoo  

ddeetteerrmmiinnaarr  aa  dduurraabbiilliiddaaddee  ddaa  lliinnhhaa..  PPoorréémm  uummaa  ssiimmpplleess  

mmeeddiiddaa  ppooddee  sseerr  ffeeiittaa  ppaarraa  ccoonnsseerrvvaammooss  aa  lliinnhhaa,,  aappóóss  aass  

ppeessccaarriiaass,,  llaavvaammooss  ooss  ccaarrrreettééiiss  eemm  áágguuaa  ddooccee  ee  ccoorrrreennttee  

ppoorr  aallgguunnss  mmiinnuuttooss  ee  ddeeppooiiss  ooss  ddeeiixxaammooss  ddeennttrroo  ddee  uumm  

rreecciippiieennttee  ccoomm  áágguuaa,,  aaffiimm,,  ddee  rreettiirraarr  oo  mmááxxiimmoo  ddee  ssaall  

ppoossssíívveell  rreedduuzziinnddoo  rreessíídduuooss  nnaa  lliinnhhaa..  

  

  

  

  



  

  

  

PPeessooss  ee  cchhuummbbaaddaass  

CCoommoo  ssããoo  ffeeiittooss  ee  ppoorrqquuee  ddaass  ssuuaass  ddiiffeerreenntteess  ffoorrmmaassOO  cchhuummbboo  

((PPbb))  aabbrreevviiaattuurraa  ddoo  nnoommee  llaattiinnoo  ““pplluummbbuumm””,,  éé  uumm  ddooss  mmeettaaiiss  mmaaiiss  

aannttiiggooss  ttrraabbaallhhaaddooss  ppeelloo  hhoommeemm,,  cceerrccaa  ddee  33..880000  AA..CC,,  éé  uumm  mmeettaall  

ttóóxxiiccoo,,  ppeessaaddoo  ((ddeennssiiddaaddee  --  1111334400  kkgg//mm33)),,  ppoorréémm  mmaalleeáávveell  ppaarraa  sseerr  

ttrraabbaallhhaaddoo  ee  aallttaammeennttee  rreessiisstteennttee  aa  ccoorrrroossããoo..  EEssssaass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  

ccoomm  cceerrtteezzaa  iinnfflluueenncciiaarraamm  ppaarraa  qquuee  oo  cchhuummbboo  ssee  ttoorrnnaassssee  mmaattéérriiaa  

pprriimmaa  ddooss  ppeessooss  uussaaddooss  nnaa  ppeessccaa..EEssssee  mmeettaall  ssee  ffuunnddee  ccoomm  

ffaacciilliiddaaddee  aa  332277,,44ººCC..  PPoorrttaannttoo  ppooddee--ssee  sseerr  ffuunnddiiddoo  eemm  qquuaallqquueerr  

bbiiccoo  ddee  ffooggããoo,,  ffoogguueeiirraa  oouu  ffooggoo  aa  lleennhhaa..  

FFoorrmmaass  ee  ffoorrmmaattooss  

AAnnttiiggaammeennttee  aa  úúnniiccaa  ffoorrmmaa  ddee  cchhuummbboo  qquuee  eennccoonnttrráávvaammooss  eerraa  aa  

ppiirrââmmiiddee,,  oonnddee  ooss  ppeessccaaddoorreess  ffaazziiaamm  aa  ffoorrmmaa  ddee  ddiivveerrssaass  ffoorrmmaass..  

CCeerrââmmiiccaa,,  mmaaddeeiirraa,,  ffeerrrroo,,  dduurreeppooxx,,  ffuurrooss  nnoo  cchhããoo,,  ttiijjoolloo  eessccuullppiiddoo,,  

ccaaddaa  uumm  ccoomm  ssuuaa  ccrriiaattiivviiddaaddee  ddeesseennvvoollvviiaa  oo  ffoorrmmaattoo,,  aaiinnddaa  hhoojjee  

eennccoonnttrraammooss  ppeessccaaddoorreess  qquuee  rreeccoorrttaamm  ccaaiixxiinnhhaass  ddee  lleeiittee  lloonnggaa  

vviiddaa,,  ffaazzeemm  oo  ffoorrmmaattoo  ddee  uummaa  ppiirrââmmiiddee,,  ppoossiicciioonnaamm  eemm  llaattaass  ddee  

aarreeiiaa  ee  ffiinnaalliizzaamm  ooss  sseeuuss  pprróópprriiooss  cchhuummbbooss..  

HHoojjee  aass  dduuaass  aattuuaaiiss  ee  mmooddeerrnnaass  mmaanneeiirraass  ddee  ssee  ffaazzeerr  uummaa  ffoorrmmaa  ddee  

cchhuummbboo  eessttããoo  lliiggaaddaass  aa  tteeccnnoollooggiiaa..  

TTiippooss  ddee  cchhuummbboo  

HHoojjee  eennccoonnttrraammooss  vváárriiooss  ttiippooss  ddee  ffoorrmmaattooss  ddee  cchhuummbboo  ee  ccaaddaa  uumm  

tteemm  ssuuaa  ffiinnaalliiddaaddee  ddeennttrroo  ee  ffoorraa  ddaa  áágguuaa  ee  eemm  ddiiffeerreenntteess  ttiippooss  ddee  

pprraaiiaass..  AAss  ssuuaass  ddiiffeerreennççaass  eessttããoo  nnooss  ddeesseennhhooss  ggeeoommééttrriiccooss  ee  nnooss  

aacceessssóórriiooss  ccoommoo  hhaasstteess,,  cclliippss,,  ggiirraaddoorreess  ee  ggaarrrraass..  

LLoonnggooss  aarrrreemmeessssooss  

ppaarraa  aallccaannççaarr  lloonnggaass  ddiissttâânncciiaass,,  ooppttaammooss  ppoorr  ffoorrmmaattooss  

aaeerrooddiinnââmmiiccooss  mmaaiiss  eeffiicciieenntteess  qquuee  ooffeerreecceemm  mmeennoorr  rreessiissttêênncciiaa  aaoo  

aarr  ccoommoo  bbeeaacchhbboommbb,,  ccaarraammbboollaa,,  ggoottaa,,  kkiibbee,,  bbaallããoo  ee  oouuttrraass  ccoomm  

ffoorrmmaass  aarrrreeddoonnddaaddaass..  EEsssseess  cchhuummbbooss  aalléémm  ddee  ggaannhhaarreemm  eemm  

ddiissttâânncciiaa,,  ddeennttrroo  ddeeáágguuaa  ttrraabbaallhhaamm  mmoovviimmeennttaannddoo  oo  ccoonnjjuunnttoo  ddee  

ppeerrnnaaddaass  ee  iissccaass..  CCuurrttooss  ee  mmééddiiooss  aarrrreemmeessssooss::  ppaarraa  eessttaass  

ddiissttâânncciiaass  nnããoo  pprreecciissaammooss  ddee  ffoorrmmaattooss  ppaarraa  ggaannhhaarr  ddiissttâânncciiaa  eemm    

  



  

aarrrreemmeessssoo  ee  ssiimm  ffoorrmmaattooss  qquueessee  ffiixxaamm  mmeellhhoorr  nnaa  aarreeiiaa,,  ppooiiss  nneessssaa  

ffaaiixxaa  ggeerraallmmeennttee  aass  oonnddaass  mmoovviimmeennttaamm  mmaaiiss  oo  ffuunnddoo  lleevvaannddoo  oo  

cchhuummbboo  ppaarraa  ffoorraa,,  uussaammooss    

  

ppiirrââmmiiddee,,  ffoogguueettiinnhhoo  ee  eessttrreellaa..  PPaarraa  tteennttaarr  uumm  aarrrreemmeessssoo  mmaaiiss  

lloonnggoo,,  ccoomm  aass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  mmeellhhoorr  ffiixxaaççããoo  uussaammooss  ooss  

cchhuummbbooss  ccoomm  hhaasstteess  oouu  ggaarrrraass..  

CCuussttoo  ddaa  ppeeççaa  aaccaabbaaddaa::  eennccoonnttrraammooss  nnoo  mmeerrccaaddoo  oo  cchhuummbboo  

aaccaabbaaddoo  ppoorr  vvoollttaa  ddee  RR$$  1122,,0000  aa  RR$$1188,,0000  oo  kkgg  ddeeppeennddeennddoo  ddaa  

rreeggiiããoo..  HHoojjee,,  ddeevviiddoo  aa  pprreeooccuuppaaççããoo  ccoomm  oo  mmeeiioo  aammbbiieennttee,,  nnoovvooss  

ccoonncceeiittooss  eessttããoo  ssuurrggiinnddoo,,  ppeessooss  eemm  aaççoo  iinnooxx,,  mmaass  ooss  ccuussttooss  aaiinnddaa  

eessttããoo  bbeemm  aallttooss,,  cchheeggaannddoo  aa  RR$$  5500,,0000  uummaa  úúnniiccaa  ppeeççaa  ddee  112200  ggRRSS..    

  

FFuunnddiiççããoo  

PPaarraa  ffuunnddiirr  ee  ffaazzeerr  oo  cchhuummbboo,,  sseemmpprree  ffiiccaarr  aatteennttoo  hháá  aallgguunnss  iitteennss  

iimmppoorrttaanntteess..--  EEssttaarr  sseemmpprree  nnuumm  aammbbiieennttee  vveennttiillaaddoo  ee  aabbeerrttoo,,  ssee  

nnããoo  ffoorr  ppoossssíívveell,,  ccoonnttaarr  ccoomm  ssiisstteemmaa  ddee  eexxaauussttoorreess  ppaarraa  aa  

eelliimmiinnaaççããoo  ddooss  ggaasseess  nnoocciivvooss..  QQuuaannddoo  oo  cchhuummbboo  ddeerrrreetteerr  aass  

iimmppuurreezzaass  ffiiccaarrããoo  nnaa  ssuuppeerrffíícciiee,,  ccoomm  uumm  ttiippoo  ddee  eessppuummaaddeeiirraa  

rreettiirraarr  aass  iimmppuurreezzaass..--  BBaassttaa  ccoollooccaarr  oo  aarraammee  ((aarrggoollaa  ddoo  cchhuummbboo))  

uunniirr  aass  dduuaass  ppaarrtteess  ddaa  ffoorrmmaa  ee  ccoomm  uumm  ttiippoo  ddee  ccoonncchhaa  ddeessppeejjaarr  oo  

cchhuummbboo  ddeerrrreettiiddoo  nnoo  oorriiffíícciioo  ddee  eennttrraaddaa  ddaa  ffoorrmmaa,,  ddeeppooiiss,,  aappóóss  

eessffrriiaarr  éé  ssóó  rreettiirraarr  aass  rreebbaarrbbaass..  

  

MMeeddiiddaass  ddee  sseegguurraannççaa  

NNããoo  ddeeiixxaarr  ddee  ffoorrmmaa  aallgguummaa  ddee  ccoonnffeerriirr  ooss  iitteennss  ddee  sseegguurraannççaa..  

CCoommoo  ssaabbeemmooss  oo  cchhuummbboo  éé  uumm  mmeettaall  ttóóxxiiccoo  ee  ppooddee  sseerr  iinnggeerriiddoo  

vviiaa  oorraall,,  iinnaallaarr  oouu  ccuuttâânneeaa  ssee  hhoouuvveerr  aallgguumm  ffeerriimmeennttoo,,  qquuaannddoo  ffoorr  

mmaannuusseeáá--lloo  ppaarraa  ffuunnddiiççããoo,,  ddeevvee--ssee  uussaarr  lluuvvaass  ddee  ccoouurroo  ppaarraa  

pprreevveenniirr  qquueeiimmaadduurraass,,  óóccuullooss  ee  mmáássccaarraass  ccoonnttrraa  ggaasseess..  CCaallççaass,,  

ccaammiissaa  mmaannggaa  lloonnggaa  ee  aavveennttaall  ttaammbbéémm  ssããoo  rreeccoommeennddáávveeiiss..  EEmm  

hhiippóótteessee  aallgguumm  ddeeiixxaarr  qquuee  uummaa  ggoottaa  ddee  áágguuaa  ccaaiiaa  nnoo  cchhuummbboo  

ddeerrrreettiiddoo,,  ppooiiss  hhaavveerráá  uummaa  ggrraannddee  rreeaaççããoo  ddoo  mmeettaall..  

  



  

CCoonnssiiddeerraaççõõeess  ppaarrcciiaaiiss  

  

CCoonnjjuunnttoo  vvaarraa  ee  mmoolliinneettee  

  

AA  mmoonnttaaggeemm  ddeessssee  iitteemm  éé  mmuuiittoo  iimmppoorrttaannttee,,  oo  ppeessccaaddoorr  ddeevvee  

ccoonnffiigguurraarr  uumm  ccoonnjjuunnttoo  bbaallaanncceeaaddoo  qquuee  sseejjaa  aaddeeqquuaaddoo  ppaarraa  oo  ttiippoo  

ddee  ppeessccaarriiaa  qquuee  pprreetteennddee  ffaazzeerr..  EEmm  aallgguunnss  ccaassooss  ppoorr  ffaallttaa  ddee  

iinnffoorrmmaaççããoo  oouu  ccoommpprraa  ddee  mmaatteerriiaall  iinnaaddeeqquuaaddoo  ppooddee  lleevvaarr  oo  

ppeessccaaddoorr  iinniicciiaannttee  aa  ddeessiissttiirr  ddaa  pprrááttiiccaa  ddaa  mmooddaalliiddaaddee,,  ppoorrttaannttoo  

iinnffoorrmmee--ssee  aanntteess  ddee  ssuuaass  aaqquuiissiiççõõeess..  

PPooddeemmooss  ooppttaarr  ppoorr  vvaarraass  ddee  22,,7700mm  aa  44,,5500mm,,  ccaassttiinngg  ddee  6600gg  aa  330000gg  

ffaabbrriiccaaddaass  eemm  ggrraaffiittee  oouu  ccaarrbboonnoo,,  tteelleessccóóppiiccaass  oouu  ppaarrttiicciioonnaaddaass  ee  

ddooss  mmaaiiss  vvaarriiaaddooss  ffaabbrriiccaanntteess..VVaarraass  mmaaiiss  lleevveess  ““lliigghhttss””  ddee  22,,7700mm  aa  

33,,3300mm  ccoomm  ccaassttiinngg  eennttrree  6600gg  ee  9900gg  ccoomm  mmoolliinneetteess  ttaammbbéémm  

ppeeqquueennooss  ssããoo  iinnddiiccaaddooss  ppaarraa  ccuurrttooss  aarrrreemmeessssooss  bbuussccaannddoo  ooss  

ppeeqquueennooss  ppeeiixxeess  ddee  bbeeiirraa..VVaarraass  mmaaiioorreess  ““mmééddiiaass  ee  ppeessaaddaass””  ddee  

33,,9900mm  aa  44,,5500mm,,  ccaassttiinngg  ddee  9900gg  aa  330000gg  ffoorrmmaannddoo  ccoonnjjuunnttoo  ccoomm  

mmoolliinneetteess  mmaaiioorreess,,  ssããoo  iinnddiiccaaddooss  ppaarraa  mmééddiiooss  ee  lloonnggooss  

aarrrreemmeessssooss,,  bbuussccaannddoo  ppeeiixxeess  qquuee  eessttããoo  mmaaiiss  ddiissttaanntteess  ddaa  bbeeiirraa  ddaa  

pprraaiiaa..CCaassttiinngg  ––  EEssssaa  éé  uummaa  iinnffoorrmmaaççããoo  mmuuiittoo  iimmppoorrttaannttee  qquuee  oo  

ppeessccaaddoorr  ddeevvee  oobbsseerrvvaarr  ee  sseegguuiirr  aa  rriissccaa!!EEllaa  iinnffoorrmmaa  qquuaall  éé  oo  ppeessoo  

““ttoottaall””  qquuee  oo  ccaanniiççoo  ssuuppoorrttaa  ddee  aarrrreemmeessssoo..IImmaaggiinneemmooss  qquuee  oo  

ccaassttiinngg  ddee  uummaa  vvaarraa  iinnffoorrmmaa  118800gg,,  bbaasseeaannddoo--ssee  nneessssaa  iinnffoorrmmaaççããoo  

ttrraabbaallhhaammooss  sseemmpprree  ccoomm  uummaa  mmaarrggeemm  ddee  sseegguurraannççaa  ddee  --2200%%,,  

eennttããoo  ssee  uussaarrmmooss  uumm  cchhuummbboo  ddee  110000gg  mmaaiiss  oo  ppeessoo  ddooss  aannzzóóiiss  ee  

iissccaass  ttoottaalliizzaannddoo  114400gg,,  eessttaarreemmooss  ddeennttrroo  ddaa  mmaarrggeemm  ddee  sseegguurraannççaa  

ppaarraa  oo  uussoo  ccoorrrreettoo  ddoo  eeqquuiippaammeennttoo..AA  nnããoo  oobbsseerrvvaaççããoo  ddeessssee  iitteemm  

ppooddee  ddaanniiffiiccaarr  sseerriiaammeennttee  oo  ccaanniiççoo  ccoommoo  qquueebbrraass  oouu  ttrriinnccaass,,  

ffrruussttrraannddoo  ee  iinntteerrrroommppeennddoo  uummaa  ppeessccaarriiaa  

DDIICCAA  

AA  mmiinnhhaa  ddiiccaa  ddee  aaqquuiissiiççããoo  ppaarraa  uumm  iinniicciiaannttee  éé  ddee  uummaa  vvaarraa  

tteelleessccóóppiiccaa  ddee  33,,9900mm,,  pprroodduuzziiddaa  eemm  ccaarrbboonnoo,,  sseennddoo  mmaaiiss  lleevvee  ee  

rreessiisstteennttee  ccoomm  ccaassttiinngg  ddee  9900gg  aa  220000gg  ((1155  aa  2255llbbss))..  EEnnccoonnttrraaddaa  nnaass  

lloojjaass  ddee  ppeessccaa  aa  ppaarrttiirr  ddee  RR$$115500,,0000..FFoorrmmaannddoo  ccoonnjjuunnttoo  ccoomm  uumm  

mmoolliinneettee  mmééddiioo  ddee  ttrrêêss  rroollaammeennttooss,,  ffrriiccççããoo  ddiiaanntteeiirraa,,  mmaanniivveellaa  

aammbbiiddeessttrraa,,  ddooiiss  ccaarrrreettééiiss  sseennddoo  uumm  ddee  rreesseerrvvaa,,  uumm  ddee  mmeettaall  oouuttrroo    

  



  

  

ddee  ggrraaffiittee,,  aammbbooss  pprroojjeettaaddooss  ppaarraa  mmééddiiooss  ee  lloonnggooss  aarrrreemmeessssooss..    

LLiinnhhaa  nnoo  mmoolliinneettee::  NNaa  pprraaiiaa  ggeerraallmmeennttee  uuttiilliizzaammooss  bbiittoollaass  ddee  lliinnhhaass  

ddee  00,,1144mmmm  aattéé  00,,3355mmmm,,  qquuaannttoo  mmaaiiss  ffiinnaa  ffoorr  aa  lliinnhhaa,,  mmeellhhoorr  sseerráá  oo  

aarrrreemmeessssoo,,  tteerreemmooss  mmeennooss  aattrriittoo  eennttrree  aa  lliinnhhaa  ee  ooss  ppaassssaaddoorreess,,  

ccoonnsseegguuiinnddoo  aassssiimm  llaannççaarr  aa  uummaa  mmaaiioorr  ddiissttâânncciiaa  ee  aa  ffiixxaaççããoo  ddeennttrroo  

dd’’áágguuaa,,  ffaazzeennddoo  ccoomm  qquuee  oo  mmoovviimmeennttoo  ddaass  oonnddaass  nnããoo  aarrrraassttee  ccoomm  

ffaacciilliiddaaddee  aa  lliinnhhaa..EEnnttããoo  ppaarraa  eessttee  ttiippoo  ddee  mmoolliinneettee  ccoollooccaammooss  uummaa  

bbaassee((ffuunnddoo))  ddee  lliinnhhaa  00,,3355mmmm  cceerrccaa  ddee  110000  aa  220000mm  ee  ccoommpplleettaammooss  

ccoomm  uummaa  lliinnhhaa  00,,2211mmmm  ccoomm  aapprrooxxiimmaaddaammeennttee  225500  ee  

330000mm..FFiinnaalliizzaannddoo  ccoollooccaammooss  uumm  lleeaaddeerr  ((aarrrraannqquuee))  ddee  88mm  qquuee  sseerriiaa  

oo  ddoobbrroo  ddoo  ttaammaannhhoo  ddoo  ccaanniiççoo  ((33,,9900mm))  ccoomm  lliinnhhaa  00,,3355mmmm  ddee  óóttiimmaa  

qquuaalliiddaaddee  ssee  ttrraattaannddoo  ddee  rreessiissttêênncciiaa..  

  

DDiiccaa  

NNaass  lloojjaass  eennccoonnttrraammooss  uummaa  bbiittoollaa  ddee  lliinnhhaa  mmoonnoo  ffiillaammeennttoo  ddee  

00,,2211mmmm  ccoomm  rreessiissttêênncciiaa  ddee  1100..3366llbbss((44,,7700kkgg)),,ccaarrrreettééiiss  ccoomm  110000mm  

EEssppeerraass  ee  sseeccrreettáárriiaass  OOuuttrrooss  ddooiiss  iitteennss  ttããoo  iimmppoorrttaanntteess  qquuaannttoo  àà  

vvaarraa  ee  oo  mmoolliinneettee  ssããoo  aass  eessppeerraass((ccaallõõeess)),,  ccaannooss  ddee  PPVVCC  oouu  

aalluummíínniioo  qquuee  sseerrããoo  oo  ssuuppoorrttee  ddee  eessppeerraa  ppaarraa  oo  ppeessccaaddoorr  ccoollooccaarr  oo  

ccaanniiççoo,,  ddeessccaarrttaannddoo  sseegguurraa--lloo  dduurraannttee  ttooddaa  aa  ppeessccaarriiaa  ee  aass  

sseeccrreettáárriiaass((ooss))  ssããoo  ccaaiixxaass  pplláássttiiccaass  oouu  ddee  mmaaddeeiirraa,,  aattéé  mmeessmmoo  uummaa  

bbaannddeejjaa  ppaarraa  ccoommppoorrttaarr  ooss  ppeeqquueennooss  aappeettrreecchhooss  ccoommoo  aalliiccaatteess,,  

eellaassttrriiccoott,,  cchhuummbbooss  ee  ttaammbbéémm  ppeeqquueennaass  qquuaannttiiddaaddeess  ddee  iissccaass..  

AAlléémm  ddee  ppoouuppaarr  oo  ppeessccaaddoorr  ddee  sseegguurraarr  oo  ccaanniiççoo  dduurraannttee  ttooddaa  aa  

ppeessccaarriiaa,,  mmaannttéémm  oo  ccaanniiççoo  nnoo  aallttoo  lloonnggee  ddaa  aarreeiiaa  ee  ddee  uumm  ppoossssíívveell  

bbaannhhoo  ddee  áágguuaa  ssaallggaaddaa,,  pprreesseerrvvaannddoo  aa  vviiddaa  ddoo  eeqquuiippaammeennttoo..  
  

CCaaiixxaa  ddee  ppeessccaa  

PPaarraa  eeqquuiippaarr  uummaa  ccaaiixxaa  ddee  ppeessccaa  ppaarraa  aa  pprraaiiaa  oo  ppeessccaaddoorr  nnããoo  ppooddee  

ddeeiixxaarr  ddee  ccoommpprraarr  aallgguunnss  iitteennss  bbáássiiccooss  mmááss  ddee  ggrraannddee  iimmppoorrttâânncciiaa  

ppaarraa  ccoommpplleettaarr  ttooddooss  ooss  iitteennss  aanntteerriioorrmmeennttee  cciittaaddooss..  
  

CChhiiccootteess  

NNoorrmmaallmmeennttee  ccoomm  00,,8800ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo,,  ddooiiss  rroottoorreess  ppaarraa  ssee  

pprreennddeerr  aass  ppeerrnnaaddaass  ccoomm  ddiissttâânncciiaa  ddee  00,,6600ccmm  eennttrree  ssii,,  ggiirraaddoorr  ee  

ssnnaapp  nnaa  ppaarrttee  ddee  bbaaiixxoo  ppaarraa  pprreennddeerr  oo  cchhuummbboo  ee  ggiirraaddoorr  eemm  cciimmaa  

ppaarraa  aammaarrrraarr  oo  lleeaaddeerr((aarrrraannqquuee))..  
  



  

CChhuummbbooss  

NNããoo  sseerrvveemm  aappeennaass  ppaarraa  aarrrreemmeessssaarr  aass  iissccaass  ee  mmaannttêê--llaass  nnoo  ffuunnddoo,,  

ccoommoo  mmuuiittooss  ppeennssaamm..  TTaammbbéémm  ttrraabbaallhhaamm  nnaa  ffiixxaaççããoo  ee//oouu  

mmoovviimmeennttaaççããoo  ddaass  iissccaass..    

AA  vvaarriieeddaaddee  ddee  mmooddeellooss  ee  ttaammaannhhooss  éé  ggrraannddee,,  ppooddeemmooss  cciittaarr  eennttrree  

ooss  mmaaiiss  uussaaddooss::  PPiirrââmmiiddee::  uussaaddoo  ppaarraa  ffiixxaarr  aa  iissccaa  nnoo  llooccaall  

ddeesseejjaaddoo  ((nnoorrmmaallmmeennttee  ccaannaaiiss)),,  sseemm  qquuee  eellaa  ssee  mmoovviimmeennttee,,  

eessppeerraannddoo  ooss  ppeeiixxeess  qquuee  ppaassssaamm  ppoorr  aallii..  TTaammbbéémm  éé  uussaaddaa  qquuaannddoo    

hháá  mmuuiittoo  aarrrraassttee  ddee  mmaarréé..--  CCaarraammbboollaa  bbeeaacchhbboommbb  ddee  ffoorrmmaa  

aarrrreeddoonnddaaddaa,,  bbeenneeffiicciiaa  oo  aarrrreemmeessssoo..  PPoorr  rroollaarr  eemm  mmoovviimmeennttoo  ddee  

vvaaii--ee--vveemm,,  ttaammbbéémm  mmoovviimmeennttaa  aa  iissccaa,,  cchhaammaannddoo  aa  aatteennççããoo  ddooss  

ppeeiixxeess  TTeemmooss  uummaa  vvaarriieeddaaddee  ddee  mmooddeellooss,,  ttaammaannhhooss  ee  ppeessooss,,  ccaaddaa  

uumm  ccoomm  uummaa  ffiinnaalliiddaaddee,,  mmaass  aallgguunnss  ttiippooss  ssããoo  ttiittuullaarreess  ccoommoo  ooss  

mmooddeellooss  ppiirrââmmiiddee,,  ccaarraammbboollaa  ((mmeellããoo))  ee  bbeeaacchhbboommbb,,  bbaallããoo  mmuurrcchhoo,,  

ppiinnhhããoo  ee  aa  eessffeerraa..  

LLiinnhhaass  

AAllgguunnss  ccaarrrreettééiiss  ddee  lliinnhhaa  ccoomm  bbiittoollaass  eennttrree  00,,3355mmmm  ee  00,,4455mmmm  ppaarraa  

aa  ccoonnffeeccççããoo  ddee  cchhiiccootteess,,  lleeaaddeerrss  ddee  ppeerrnnaaddaass..  
  

AAnnzzóóiiss::  

TTaammbbéémm  eennccoonnttrraammooss  uummaa  vvaarriieeddaaddee  ddee  mmaarrccaass,,  mmooddeellooss  ee  

ttaammaannhhooss,,  ppoorréémm  nnaa  aattuuaalliiddaaddee  uumm  ddooss  mmaaiiss  uussaaddooss  éé  oo  mmooddeelloo  

MMaarruusseeiiggoo  ddoo  nnºº0088  aaoo  nnºº1144..  TTiinnuu,,  HHaannssuurree,,  SSooddee  ee  MMaassssuu  ttaammbbéémm  

ssããoo  mmuuiittoo  uuttiilliizzaaddooss..  

TTeessoouurraa  ee  ffaaccaa  

PPaarraa  pprreeppaarraarr  aass  iissccaass,,  ffaazzeerr  ooss  ffiilleezziinnhhooss  ee  ccoorrttaarr  ccoomm  pprreecciissããoo  ooss  

ppeeddaaççooss..  

SSaaccaa  aannzzóóiiss  

AAllgguunnss  ppeeiixxeess  eennggoolleemm  ttooddaa  aa  iissccaa,,  lleevvaannddoo  oo  aannzzooll  bbeemm  ppaarraa  oo  

ddeennttrroo,,  eessssee  iitteemm  aauuxxiilliiaa  aa  rreettiirraaddaa  ddoo  aannzzooll  ccoomm  sseegguurraannççaa  sseemm  

aaggrreeddiirr  oo  ppeeiixxee..  

EEllaassttrriiccoott  

TTaammbbéémm  ddee  eexxttrreemmaa  iimmppoorrttâânncciiaa  éé  uummaa  lliinnhhaa  eelláássttiiccaa  qquuee  ffiixxaa  aass  

iissccaass  nnooss  aannzzóóiiss,,  ffaazzeennddoo  ccoomm  qquuee  aass  mmeessmmaass  nnããoo  ssee  ssoolltteemm  

qquuaannddoo  eeffeettuuaaddoo  oo  aarrrreemmeessssoo  AAssssiimm  ffoorrmmaammooss  uummaa  eessttrruuttuurraa  

  



  

iimmppoorrttaannttee  ddeemmaatteerriiaaiiss  ppaarraa  iinniicciiaarrmmooss  aa  nnoossssaa  ppeessccaarriiaa  ddee  pprraaiiaa,,  

rriioo,,  aaççuuddee,,  aarrrrooiioo,,    ppoosstteerriioorrmmeennttee  ppooddeerreemmooss  ccoommpplleemmeennttaarr  eessssaa  

eessttrruuttuurraa  ccoomm  vváárriiooss  oouuttrrooss  iitteennss,,  mmaass  aassssiimm  jjáá  ccoommeeççaammooss  bbeemm!!  
  

OOnnddee  eessttããoo  ooss  ppeeiixxeess  

EEssssaa  éé  uummaa  ppeerrgguunnttaa  qquuee  oo  ppeessccaaddoorr  iinniicciiaannttee  ccoonnssttaanntteemmeennttee  ssee  

ffaazz,,  oonnddee  eessttããoo  ooss  ppeeiixxeess,,  ccoommoo  vvoouu  aacchháá--llooss  mmeeiioo  aa  ttaannttaa  áágguuaa??  

PPaarraa  ssaabbeerrmmooss  eessssaa  rreessppoossttaa,,  pprreecciissaammooss  tteerr  oo  ccoonnhheecciimmeennttoo  ddee  

aallgguummaass  iinnffoorrmmaaççõõeess  iimmppoorrttaanntteess,,  aa  ffiimm  ddee  tteerr  uummaa  lleeiittuurraa  pprreecciissaa  

ddaass  pprraaiiaass  ddaass  qquuaaiiss  vvaammooss  ppeessccaarr..QQuuee  ttiippoo  ddee  pprraaiiaa  eessttaammooss  

ppeessccaannddoo,,  rraassaa,,  ddee  ttoommbboo  OOUU  MMEESSMMOO  NNOO  RRIIOO,,  LLAAGGOOAA  OOUU  AAÇÇUUDDEE,,  

TTEERR  OONNHHEECCIIMMEENNTTOO  JJÃÃ  ÉÉ  UUMMAA  VVAANNTTAAGGEEMM..  

  

OO  qquuee  ssããoo  ccaannaaiiss  ee  ccoommoo  iiddeennttiiffiiccáá--llooss,,  oo  qquuee  ssããoo  llaaggaammaarreess  oouu  

ppooççooss??  

AA  pprrááttiiccaa  ddeessssaass  iinnffoorrmmaaççõõeess  ttaammbbéémm  iinnfflluueenncciiaa  ddiirreettaammeennttee  nnoo  

ssuucceessssoo  ddaa  ppeessccaarriiaa..  NNããoo  bbaassttaa  aappeennaass  eeffeettuuaarrmmooss  oo  aarrrreemmeessssoo  

ddeesspprreetteennssiioossoo  ee  sseemm  oobbjjeettiivvoo,,  pprreecciissaammooss  lleevvaarr  aass  iissccaass  ppaarraa  oo  

mmaaiiss  ppeerrttoo  ddooss  ppeeiixxeess,,  ddeetteeccttaarr  eemm  qquuaaiiss  ccaannaaiiss  eelleess  eessttããoo..  CCoomm  

qquuaassee  88000000  kkmm  ddee  lliittoorraall,,  pprreecciissaammooss  ddoommiinnaarr  eessssaass  iinnffoorrmmaaççõõeess  

ppaarraa  eessttaarrmmooss  aappttooss  aa  ppeessccaarr  eemm  qquuaallqquueerr  rreeggiiããoo  ddoo  ppaaííss..  
  

aarrrreemmeessssoo  

11..  qquuaall  aa  ffiinnaalliiddaaddee  ddoo  aarrrreemmeessssoo??  

LLeevvaarr  oo  cchhuummbboo  ccoomm  aass  iissccaass  ppaarraa  ddeennttrroo  ddaa  áágguuaa??  

TTeeoorriiccaammeennttee  ssiimm,,  mmaass  oo  pprriinncciippaall  oobbjjeettiivvoo  aa  sseerr  aallccaannççaaddoo  éé  ““aattéé  

oonnddee““  lleevvaarr  aa  iissccaa  ddeennttoo  ddaa  áágguuaa..  EEssssee  éé  oo  pprriinncciippaall  ffooccoo,,  tteemmooss  

qquuee  lleevvaarr  aass  iissccaass  ppeerrttoo  ddooss  ppeeiixxeess,,  ccoommoo  ssaabbeemmooss  qquuee  eelleess  

ppaassssaamm  ssee  aalliimmeennttaannddoo  nnooss  ccaannaaiiss,,  ppooççooss  oouu  llaaggaammaarreess,,  éé  lláá  qquuee  

aarrrreemmeessssaammooss..  

OOss  ccaannaaiiss  ppooddeemm  eessttaarr  eemm  vváárriiaass  ddiissttâânncciiaass..  MMaass,,  aa  nníívveell  ddee  

aapprreennddiizzaaddoo,,  ddeevveemmooss  ccoommeeççaarr  ppeellaa  ssiimmpplliicciiddaaddee  ddoo  aarrrreemmeessssoo,,  

nnããoo  ccoollooccaarreemmooss  ppoottêênncciiaa  nnoo  ccaanniiççoo  ee  nneemm  ddaarreemmooss  ppaassssaaddaass  

ppaarraa  eeffeettuuaarr  oo  llaannccee11))    

11))AAppeennaass  ppaarraaddoo,,  ddee  llaaddoo  ppaarraa  aa  pprraaiiaa,,  ppoossiicciioonnaammooss  oo  cchhuummbboo  nnaa  

aarreeiiaa  ((llaaddoo  ddiirreeiittoo)),,  ddaammooss  uumm  ppaassssoo  aaoo  llaaddoo,,  ddee  ffoorrmmaa  qquuee  ssee    

  



  

eessttiiqquuee  aa  lliinnhhaa,,  cceerrttiiffiiccaammooss  qquuee  aa  ffrriiccççããoo  eesstteejjaa  ffeecchhaaddaa,,  ccoomm  oo  

ddeeddoo  ““iinnddiiccaaddoorr””  pprreennddeennddoo  aa  lliinnhhaa  nnaa  bbaassee  ddoo  mmoolliinneettee,,  aabbrriimmooss  oo  

““ppiicckk--uupp””  oouu  aallççaa  ddoo  mmoolliinneettee  ee  eeffeettuuaammooss  oo  llaannccee..  

  

22))  QQuuaannddoo  ffaazzeemmooss  aa  aallaavvaannccaa  ttiirraannddoo  oo  cchhuummbboo  ddaa  aarreeiiaa,,  aa  mmããoo  

eessqquueerrddaa  ((ppaarraa  ddeessttrrooss))  ddáá  aa  ppuuxxaaddaa  nnoo  ccaabboo  ddoo  ccaanniiççoo  ee  aa  ddiirreeiittaa  

ppoossiicciioonnaa  aa  ppoonnttaa  ddoo  ccaanniiççoo  ddeeiixxaannddoo--oo  àà  4455  oouu  5500  ggrraauuss  eemm  

rreellaaççããoo  aaoo  cchhããoo..  

  

33))  NNoo  mmoommeennttoo  ddaa  ppuuxxaaddaa  eemm  qquuee  aa  ppoonnttaa  ddoo  ccaanniiççoo  éé  ddiirreecciioonnaaddaa  

ppaarraa  aa  áágguuaa,,  ttiirraammooss  ddoo  ddeeddoo  qquuee  sseegguurraa  aa  lliinnhhaa  ppaarraa  qquuee  sseejjaa  

lliibbeerraaddaa..    

  

44))  EEssssee  mmoovviimmeennttoo  ddeevvee  sseerr  iinniicciiaaddoo  ccoomm  ccaauutteellaa  aattéé  oo  ppeessccaaddoorr  

aaddqquuiirriirr  ccoonnffiiaannççaa  ppaarraa  ccoollooccaarr  mmaaiiss  ppootteenncciiaa  ee  ffoorrççaa  nnoo  

mmoovviimmeennttoo..  CCoomm  aa  pprrááttiiccaa  ee  aa  rreeppeettiiççããoo  ooss  llaanncceess  ssee  aappeerrffeeiiççooaarrããoo  

ee  ssee  ttoorrnnaarrããoo  aauuttoommááttiiccooss  aaoo  ppeessccaaddoorr..    
  

PPrraaiiaass  rraassaass  

NNeessssee  ttiippoo  ddee  pprraaiiaa  eennccoonnttrraammooss  ooss  ppeeiixxeess  uumm  ppoouuccoo  mmaaiiss  

ddiissttaanntteess  ddaa  bbeeiirraa,,  tteennddoo  qquuee  ssee  uuttiilliizzaarr  eeqquuiippaammeennttooss  eessppeeccííffiiccooss  

ee  ddee  qquuaalliiddaaddee  ppaarraa  lloonnggooss  aarrrreemmeessssooss  aa  ffiimm  ddee  eennccoonnttrráá--llooss..  OOuu  

eennttrraarr  nnaa  áágguuaa  aattéé  ooss  jjooeellhhooss  ee  eeffeettuuaarr  oo  llaannccee  ppaarraa  ccoonnsseegguuiirr  uummaa  

mmaaiioorr  ddiissttâânncciiaa..  AAss  pprraaiiaass  rraassaass  ccaarraacctteerriizzaamm--ssee  ppoorr  tteerr  ssuuaa  

pprrooffuunnddiiddaaddee  aauummeennttaannddoo  aaooss  ppoouuccooss  ee  ppoorr  aapprreesseennttaarreemm  uummaa  

sséérriiee  ddee  oonnddaass  ggeerraaddaass  ppoorr  ccaannaaiiss  oouu  vvaalleettaass,,  oonnddee  oo  ppeessccaaddoorr  tteemm  

ddee  iiddeennttiiffiiccaarr  eemm  qquuaaiiss  ddeesstteess  ccaannaaiiss  ccoorrrreemm  ooss  ppeeiixxeess..  

CCaarraacctteerriizzaa--ssee  ttaammbbéémm  ppoorr  tteerr  uummaa  sséérriiee  ddee  oonnddaass  ccaallmmaass  ee  aattrraaeemm  

mmaaiiss  bbaannhhiissttaass..  

DDiiccaa  

TTaammbbéémm  eennccoonnttrraammooss  bboonnss  ppeeiixxeess  eemm  pprraaiiaass  rraassaass  ee  eemm  mmuuiittaass  

ddeessssaass  pprraaiiaass  eennccoonnttrraammooss  dduuaass  óóttiimmaass  iissccaass  mmuuiittoo  aattrraattiivvaa  ppaarraa  

ooss  ppeeiixxeess,,  oo  ccoorrrruuppttoo  ee  aa  mmiinnhhooccaa  ddee  pprraaiiaa..  
  

PPrraaiiaass  ddee  ttoommbboo  

AAss  pprraaiiaass  ddee  ttoommbboo  ssããoo  aaqquueellaass  eemm  qquuee  aa  pprrooffuunnddiiddaaddee  aauummeennttaa  

rraappiiddaammeennttee,,  llooggoo  nnoo  iinníícciioo,,  ccoomm  ppoouuccaa  sseeqqüüêênncciiaa  ddee  oonnddaass..  



  

  IIssttoo  ddáá  uummaa  cceerrttaa  vvaannttaaggeemm  aaoo  ppeessccaaddoorr  nnoo  aarrrreemmeessssoo,,  

pprriinncciippaallmmeennttee  ppaarraa  eessppéécciieess  qquuee  pprrooccuurraamm  pprrooffuunnddiiddaaddee..  OO  

ppeessccaaddoorr  nneemm  mmeessmmoo  pprreecciissaa  mmoollhhaarr  ooss  ppééss  ppaarraa  llaannççaarr  ssuuaa  iissccaa..  

NNaass  pprraaiiaass  ddee  ttoommbboo,,  oo  ppeessccaaddoorr  eennccoonnttrraa  bboonnss  ppeeiixxeess  llooggoo  nnoo  

pprriimmeeiirroo  ccaannaall,,  ssããoo  pprraaiiaass  ffuunnddaass  ccoomm  sseeuuss  ccaannaaiiss  bbeemm  vviissíívveeiiss  ee  

ddee  oonnddaass  ffoorrtteess..  

DDiiccaa  

JJuussttaammeennttee  ppoorr  tteerr  oonnddaass  ffoorrtteess  ee  aarrrreebbeennttaaççõõeess  eessttrroonnddoossaass,,  

ffiiqquuee  aatteennttoo  qquuaannddoo  ffoorr  eexxeeccuuttaarr  oo  aarrrreemmeessssoo  ppaarraa  nnããoo  sseerr  

ssuurrpprreeeennddiiddoo  ppoorr  aallgguummaa  oonnddaa..  NNããoo  gguuaarrddee  ccoonnssiiggoo  cchhaavveess  ddoo  

ccaarrrroo  ee  tteelleeffoonneess  cceelluullaarreess..  GGrraannddeess  ppeeiixxeess  eessttããoo  aa  mmeennooss  ddee  1100  

mmeettrrooss  ddaa  aarreeiiaa  ccoommoo  ooss  rroobbaallooss,,  ppaammppooss,,  bbaaiiaaccuuss  ee  nnaa  ffaaiixxaa  ddee  4400  

aa  8800  mmeettrrooss  eennccoonnttrraammooss  ggrraannddeess  ccoorrvviinnaass,,  ccaaççõõeess,,  bbeettaarraass,,  

uubbaarraannaass  ee  oouuttrrooss  ppeeiixxeess..  
  

  

CCaannaaiiss  ddee  pprraaiiaa  

ÉÉ  mmuuiittoo  iimmppoorrttaannttee  iiddeennttiiffiiccaarr  oonnddee  eessttããoo  ooss  ccaannaaiiss  nnaa  pprraaiiaa,,  ppooiiss  éé  

pprraattiiccaammeennttee  aa  rreessppoossttaa  ppaarraa  aa  nnoossssaa  ppeerrgguunnttaa..    

OOnnddee  eessttããoo  ooss  ppeeiixxeess  

EEssttããoo  ppaasssseeaannddoo  ppeellooss  ccaannaaiiss  aa  pprrooccuurraa  ddee  aalliimmeennttooss,,  ggeerraallmmeennttee  

eemm  ccaarrdduummeess,,  ccoonnsseegguuiimmooss  iiddeennttiiffiiccaarr  ooss  ccaannaaiiss,,  oobbsseerrvvaannddoo  oo  

mmoommeennttoo  eemm  qquuee  aass  oonnddaass  ssee  ffoorrmmaamm  ggaannhhaannddoo  vvoolluummee,,  iissssoo  

iinnddiiccaa  qquuee  aallii  eemmbbaaiixxoo  tteemm  uumm  ccaannaall,,  vvaalleettaa  oouu  bbuurraaccoo,,  oonnddee  ooss  

ppeeiixxeess  ppaassssaamm  ppaarraa  ssee  aalliimmeennttaarr..  NNaa  pprraaiiaa  rraassaa  tteemmooss  vváárriiooss  ccaannaaiiss  

mmaaiiss  rraassooss  ee  nnaa  ddee  ttoommbboo  eennccoonnttrraammooss  ddee  33  aa  44  ccaannaaiiss  mmaaiiss  

ffuunnddooss..  

DDiiccaa  

  ÉÉ  iimmppoorrttaannttee  aalltteerrnnaarr  ooss  aarrrreemmeessssooss  eennttrree  ooss  ccaannaaiiss  aa  pprrooccuurraa  ddooss  

ppeeiixxeess,,  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ddiiaa  eessttããoo  nnoo  pprriimmeeiirroo  ccaannaall  oouu  nnoo  sseegguunnddoo  

oouu  nnoo  úúllttiimmoo,,  ppoorr  iissssoo  aa  iimmppoorrttâânncciiaa  ddee  oobbsseerrvvaarr  oonnddee  tteemmooss  mmaaiiss  

aaççããoo..SSee  oo  mmaarr  eessttiivveerr  ccoorrrreennddoo  mmuuiittoo  ppaarraa  aallgguumm  llaaddoo,,  eessccoollhhaa  uumm  

ppeessoo  ((cchhuummbboo))  ddee  nnoo  mmíínniimmoo  112200  ggrraammaass,,  pprroovviiddeenncciiaallmmeennttee  

ppiirrââmmiiddeess  oouu  ccoomm  ggaarrrraass  ppaarraa  ppooddeerr  ffiixxaarr  aass  iissccaass  ddeennttrroo  ddooss  

ccaannaaiiss,,  ccaassoo  ccoonnttrráárriioo  eemm  ppoouuccoo  tteemmppoo  eellaass  eessttaarrããoo  nnaa  aarreeiiaa..  

  

  



  

LLaaggaammaarreess  

OOss  llaaggaammaarreess  ssããoo  ffoorrmmaaddooss  qquuaannddoo  aa  áágguuaa  ddee  vváárriiaass  oonnddaass  qquuee  

cchheeggaarraamm  aattéé  aa  pprraaiiaa  aaccaabbaa  ccoonnvveerrggiinnddoo  ppaarraa  uumm  mmeessmmoo  ppoonnttoo  ddee  

rreettoorrnnoo  ppaarraa  oo  mmaarr..  

NNeessttee  llooccaall  aa  ffoorrççaa  ddaa  áágguuaa  aarrrraassttaa  ttuuddoo  oo  qquuee  eessttáá  nnoo  ccaammiinnhhoo,,  

iinncclluussiivvee  aa  aarreeiiaa,,  aabbrriinnddoo  uumm  ccaannaall  ddee  rreettoorrnnoo  ddaa  áágguuaa,,  ffoorrmmaannddoo  

ggrraannddeess  bbuurraaccooss  ddee  aattéé  11,,7700  mmeettrrooss..  NNeesssseess  bbuurraaccooss,,  ggrraannddeess  

ppooççooss  oouu  bbaacciiaass  ssããoo  oonnddee  ooss  ppeeiixxeess  ssee  ccoonncceennttrraamm  aa  pprrooccuurraa  ddee  

ccoommiiddaa  ee  mmuuiittaass  vveezzeess  aallii  ffiiccaamm  eessttaacciioonnaaddooss..  

  

DDiiccaa  

ÉÉ  bboomm  ffiiccaarr  aatteennttoo,,  ooss  ““llaaggaammaarreess””  ssããoo  ppoonnttooss  mmuuiittoo  bboonnss  ppaarraa  aa  

pprrááttiiccaa  ddaa  ppeessccaa  ddee  pprraaiiaa,,  ppoorréémm  ccaauussaamm  mmuuiittaass  mmoorrtteess  ppoorr  

aaffooggaammeennttoo..  PPoorr  iissttoo  éé  nneecceessssáárriioo  oobbsseerrvvaarr  aass  ppllaaccaass  qquuee  iinnddiiccaamm  

oo  llooccaall  iimmpprróópprriioo  ppaarraa  oo  bbaannhhoo  ee  aatteennddeerr  aass  aaddvveerrttêênncciiaass  ddooss  

ssaallvvaa--vviiddaass,,  ccaassoo  aalléémm  ddee  ppeessccaarr  rreessoollvvaamm  ddaarr  uummaa  rreeffrreessccaaddaa..  

  

OOuuttrraa  mmaanneeiirraa  ddee  iiddeennttiiffiiccaarr  uumm  ccaannaall  

AAppóóss  ffaazzeerr  uumm  llaannççaammeennttoo  lloonnggoo,,  nnããoo  tteemmooss  aa  pprreecciissããoo  ssee  

rreeaallmmeennttee  aattiinnggiimmooss  oo  ccaannaall  ddeesseejjaaddoo,,  aaiinnddaa  mmaaiiss  eemm  pprraaiiaass  rraassaass,,  

eennttããoo  rreeccoollhheemmooss  aa  lliinnhhaa  lleennttaammeennttee,,  ppoorr  aallgguunnss  iinnssttaanntteess  oo  

rreeccoollhhiimmeennttoo  sseerráá  ffáácciill  ee  mmaacciioo,,  qquuaannddoo  sseennttiirreemmooss  qquuee  oo  cchhuummbboo  

ccaaiiuu  nnuumm  bbuurraaccoo  ddaannddoo  uummaa  ttrraavvaaddaa..  CCeerrttaammeennttee  oo  ppoossiicciioonnaammooss  

nnoo  ccaannaall,,  éé  ssóó  aagguuaarrddaarr  ppaarraa  nnooss  cceerrttiiffiiccaarr  ccoomm  aallgguummaa  aaççããoo..  

  

  

NNóóss  BBáássiiccooss  

NNaa  mmaaiioorriiaa  ddee  nnóóss  úúnniiccooss,,  ccoonnsseegguuiimmooss  uummaa  rreessiissttêênncciiaa  ddee  aattéé  9900  

%%  aa  rruuppttuurraa  ddaa  lliinnhhaa  nnoo  nnóó    
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NNóó  ÚÚnniiccoo  

  

  
  

  

11..  PPaassssee  aa  lliinnhhaa  ppeelloo  oollhhoo  ddoo  aannzzooll  ee  ffaaççaa  uummaa  llaaççaaddaa;;  

22..  DDêê  44  oouu  55  vvoollttaass  ssoobbrree  ooss  sseeggmmeennttooss  qquuee  ppaassssaarraamm  ppeelloo  oollhhoo;;  

33..  PPuuxxee  aa  ssoobbrraa  ee  aappeerrttee  aattéé  ffoorrmmaarr  oo  ccoorrppoo  ddoo  nnóó;;  

44..  DDêê  oo  aappeerrttoo  ffiinnaall,,  ppuuxxaannddoo  ppeellaa  lliinnhhaa  pprriinncciippaall  ee  aappaarree  aass  ppoonnttaass..  

  

NNóó  ddee  SSaanngguuee  

ÉÉ  uumm  ttiippoo  ddee  nnóó  mmuuiittoo  iinntteerreessssaannttee  ppaarraa  sseerr  uussaaddoo  eemm  eemmeennddaass  ddee  

lliinnhhaa..  FFáácciill  ddee  sseerr  eexxeeccuuttaaddoo,,  eellee  aapprreesseennttaa  aa  ppaarrttiiccuullaarriiddaaddee  ddee  

ccoonnsseerrvvaarr  bbeemm  aa  rreessiissttêênncciiaa  nnaattuurraall  ddaa  lliinnhhaa..  SSeeuu  iinnccoonnvveenniieennttee  éé  oo  

ffaattoo  ddee  qquuee  ssóó  ddeevvee  sseerr  uussaaddoo  ppaarraa  uunniirr  lliinnhhaass  ddee  ddiiââmmeettrrooss  mmuuiittoo  

pprróóxxiimmooss..  CCoomm  cceerrtteezzaa  éé  aa  mmeellhhoorr  ooppççããoo  ppaarraa  eemmeennddaarr  aa  lliinnhhaa    
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aappóóss  ““aaqquueellaa  ccaabbeelleeiirraa  ccoomm  ffiinnaall  ttrráággiiccoo””……  AAoo  ffiinnaall  aappaarree  aass  

ppoonnttaass..  

  

  

11..  FFiirrmmee  aass  ppoonnttaass  qquuee  sseerrããoo  uunniiddaass;;  

22..  EEnnttrreellaaccee  aa  eexxttrreemmiiddaaddee  ddiirreeiittaa  ee  vvoollttee  ppeelloo  cceennttrroo;;  ffaaççaa  oo  mmeessmmoo  

ccoomm  aa  oouuttrraa  ppoonnttaa;;  

33..  FFiirrmmee  aass  ssoobbrraass  ee  ppuuxxee  aass  dduuaass  ppaarrtteess  ddaass  lliinnhhaass  eemm  sseennttiiddoo  

ccoonnttrráárriioo..  

NNóó  TTrriilleennee  

PPrróópprriioo  ppaarraa  aattaarr  eexxttrreemmiiddaaddeess,,  eellee  éé  uummaa  ddaass  mmeellhhoorreess  ooppççõõeess  

ppaarraa  ssee  pprreennddeerr  oo  aannzzooll,,  oo  ssnnaapp  oouu  oo  ggiirraaddoorr  àà  ssuuaa  lliinnhhaa..  IIssssoo  

ppoorrqquuee  tteemm  aa  pprroopprriieeddaaddee  ddee  ccoonnsseerrvvaarr  qquuaassee  qquuee  110000%%  ddaa  

rreessiissttêênncciiaa  oorriiggiinnaall  ddaa  lliinnhhaa..  AAlléémm  ddiissssoo,,  ppaarraa  ssee  aattaarr  uumm  ttrriilleennee  

nnããoo  eexxiisstteemm  ccoommpplliiccaaççõõeess..  ÉÉ  ssóó  aappaarraarr  rreennttee  aass  ppoonnttaass..  

  

11..  PPaassssee  aa  lliinnhhaa  dduuaass  vveezzeess  ppeelloo  oollhhoo  ddoo  aannzzooll;;  

22..  DDêê  44  oouu  55  vvoollttaass  nnaa  lliinnhhaa  ee  ppaassssee  ssuuaa  ppoonnttaa  ppeelloo  aarrccoo  ffoorrmmaaddoo;;  

33..  AAppeerrttee  bbeemm  ee  aappaarree  aass  ppoonnttaass..  

  



  

NNóó  AAllbbrriigghhtt  

EEssttee  ttaallvveezz  sseejjaa  oo  nnóó  mmaaiiss  ddiiffíícciill  ddee  ssee  ffaazzeerr..  CCoonnttuuddoo,,  éé  uumm  ddooss  

mmaaiiss  uussaaddooss  ppeellooss  ppeessccaaddoorreess  ppaarraa  aattaarr  ooss  sseeuuss  lleeaaddeerreess..  

AAllgguummaass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ddoo  aallbbrriigghhtt  jjuussttiiffiiccaamm  eessssaa  pprreeffeerrêênncciiaa..  EEllee  

ppooddee  sseerr  uussaaddoo  ppaarraa  aattaarr  lliinnhhaass  ddee  ddiiââmmeettrrooss  mmuuiittoo  ddiiffeerreenntteess  ee  

ppaarraa  aattaarr  aa  lliinnhhaa  aa  uumm  eemmppaattee  ddee  aaççoo  eennccaappaaddoo..  

EE  ppaarraa  ccoommpplleettaarr,,  éé  uumm  ddooss  nnóóss  qquuee  mmaaiiss  pprreesseerrvvaamm  aa  rreessiissttêênncciiaa  

oorriiggiinnaall  ddaa  lliinnhhaa  ((ddeennttrree  ooss  uussaaddooss  ppaarraa  eemmeennddaass))..  PPaarraa  aattaarr  uumm  

bboomm  aallbbrriigghhtt,,  aass  mmeellhhoorreess  ddiiccaass  ssããoo  ppaacciiêênncciiaa  ee  mmuuiittaa  aatteennççããoo  

ppaarraa  aa  oorrddeemm  ddee  ppuuxxaarr  ccaaddaa  llaaççaaddaa..  

  

  

  

NNóó  ddee  SSaanngguuee  CCoommppeennssaaddoo  

EEssttaa  éé  aappeennaass  uummaa  vvaarriiaaççããoo  ddoo  nnóó  ddee  ssaanngguuee  ssiimmpplleess..  OO  

iinntteerreessssaannttee  ddeessttee  nnóó  éé  qquuee  aa  ccoommppeennssaaççããoo  ddoo  nnúúmmeerroo  ddee  vvoollttaass,,  

nnoo  llaaddoo  ddaa  lliinnhhaa  ffiinnaa,,  tteennddee  aa  eeqquuiilliibbrráá--lloo  ee  eevviittaarr  qquuee  aa  

ddeessiigguuaallddaaddee  ddaass  llaaççaaddaass  ccaauussee  oo  ““aammaassssaammeennttoo””  

ee,,ccoonnsseeqqüüeenntteemmeennttee,,  oo  eennffrraaqquueecciimmeennttoo  ddaa  lliinnhhaa  ffiinnaa..  CCoomm  iissssoo,,  

eellee  ppooddee  ttaammbbéémm  sseerr  uussaaddoo  ppaarraa  uunniirr  lliinnhhaass  ddee  ddiiââmmeettrrooss  

ddiiffeerreenntteess,,  oo  qquuee  nnããoo  eerraa  rreeccoommeennddaaddoo  ppaarraa  oo  ““bbllooooddkknnoott””  

ssiimmpplleess..  PPoorrttaannttoo,,  ssee  vvooccêê  ggoossttoouu  ee  ssee  ddeeuu  bbeemm  ccoomm  oo  nnóó  ddee  

ssaanngguuee,,  oo  nnóó  ccoommppeennssaaddoo  éé  uummaa  óóttiimmaa  ooppççããoo..  



  

NNóó  PPaalloommaarr  

UUmm  nnóó  ddee  ccoonnffeeccççããoo  ssiimmpplleess  ppaarraa  aattaarr  eexxttrreemmiiddaaddeess..  TTaallvveezz  sseejjaa  oo  

pprreeffeerriiddoo  ddaa  mmaaiioorriiaa  ddooss  ppeessccaaddoorreess  ppaarraa  eessssaa  ssiittuuaaççããoo,,  ppoorrqquuee  

rreeaallmmeennttee  aapprreesseennttaa  aallgguummaass  vvaannttaaggeennss..  UUmmaa  ddeellaass  éé  aa  

ppaarrttiiccuullaarriiddaaddee  ddee  eennttrraarr  eemm  ccoonnttaattoo  ccoomm  aa  eexxttrreemmiiddaaddee  uunniiddaa  

((aannzzooll,,  ssnnaapp,,  ggiirraaddoorr))  ccoomm  dduuaass  vvoollttaass  ddaa  lliinnhhaa,,  iissttoo  éé,,  aa  lliinnhhaa  ppaassssaa  

ddoobbrraaddaa  ppeelloo  aarroo  oonnddee  éé  aammaarrrraaddaa..  

AAlléémm  ddee  aapprreesseennttaarr  rreessiissttêênncciiaa  eexxttrraa,,  ddeevviiddoo  àà  llaaççaaddaa  ddee  uunniiããoo  qquuee  

éé  ddoobbrraaddaa,,  oo  ppaalloommaarr  aaiinnddaa  tteemm  aass  óóttiimmaass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  nnããoo  

eennffrraaqquueecceerr  aa  lliinnhhaa  ee  ddee  nnuunnccaa  ssee  ddeessffaazzeerr,,  ssee  bbeemm  aappeerrttaaddoo,,  oo  qquuee  

ppooddee  ooccoorrrreerr  ccoomm  oouuttrrooss  nnóóss..  

UUmm  ccuuiiddaaddoo  qquuee  ddeevvee  ssee  ttoommaarr  éé  ddee  nnããoo  uussaarr  eessttee  nnóó  ppaarraa  lliinnhhaass  

mmuuiittoo  ggrroossssaass  ((aacciimmaa  ddee  00,,6600  mmmm)),,  ppooiiss  aass  llaaççaaddaass  nnããoo  ssee  aajjuussttaamm  

aaddeeqquuaaddaammeennttee  ee  oo  rreessuullttaaddoo  ffiinnaall  nnããoo  éé  bboomm  nneessttee  ccaassoo..  EEssttee  nnóó  éé  

uussaaddoo  ppaarraa  aattaarr  lliinnhhaa  aa  uumm  tteerrmmiinnaall,,  pprriinncciippaallmmeennttee  ccoomm  lliinnhhaass  

mmuullttiiffiillaammeennttoo..  

  

  

  

  



  

11..  FFaaççaa  uummaa  aallççaa  ddee  2255  cceennttíímmeettrrooss  ee  ppaassssee  aa  lliinnhhaa  dduuppllaa  ppoorr  ddeennttrroo  

ddoo  oollhhoo  ddee  qquuaallqquueerr  oobbjjeettoo  qquuee  ssee  ddeesseejjee  pprreennddeerr;;  

22..  LLooggoo  aappóóss  ffaaççaa  uummaa  mmeeiiaa  vvoollttaa  ccoomm  aa  lliinnhhaa  dduuppllaa..  SSee  ppoossssíívveell  

eevviittee  qquuee  aass  lliinnhhaass  ssee  eennrroolleemm  nneessttaa  eettaappaa;;  

33..  PPaassssee  oo  oobbjjeettoo  ddeesseejjaaddoo  ppoorr  ddeennttrroo  ddaa  llaaççaaddaa  ddaa  lliinnhhaa  dduuppllaa,,  uumm  

ppoouuccoo  aalléémm  ddaa  mmeeiiaa  vvoollttaa;;  

44..  PPuuxxee  aa  ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa  ee  aa  lliinnhhaa  pprriinncciippaall  aattéé  qquuee  oo  nnóó  ffiiqquuee  bbeemm  

aappeerrttaaddoo..  CCoorrttee  aa  ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa  uunnss  ddooiiss  mmiillíímmeettrrooss  ddeeppooiiss  ddoo  

oollhhoo  ddoo  oobbjjeettoo..  
  

  

  

NNóó  ppaarraa  IIssccaass  AArrttiiffiicciiaaiiss  

  

  

  

  

11..  PPaassssee  aa  ppoonnttaa  ddaa  aallççaa  ppeellaa  aarrggoollaa  ddoo  ggiirraaddoorr..  DDêê  uummaa  mmeeiiaa  vvoollttaa  

nnaa  ppoonnttaa  ddaa  aallççaa  aanntteess  ddaa  ooppeerraaççããoo  sseegguuiinnttee..  

22..  PPaassssee  aa  ppoonnttaa  ddaa  aallççaa  ssoobbrree  oo  ggiirraaddoorr  ee,,  ccoomm  aa  mmããoo  ddiirreeiittaa,,  

sseegguurree--aa  jjuunnttoo  ààss  oouuttrraass  dduuaass  ppeerrnnaaddaass  qquuee  vvããoo  ppaarraa  aa  vvaarraa  ddee  

ppeessccaa..  

33..  SSeegguurraannddoo  oo  ggiirraaddoorr  ccoomm  aa  mmããoo  eessqquueerrddaa,,  ffaaççaa  ccoomm  qquuee  eellee  ggiirree  

ppeelloo  mmeennooss  sseeiiss  vvoollttaass  ppeelloo  cceennttrroo  ddaass  dduuaass  aallççaass..  

44..  MMaanntteennddoo  sseegguurraass  aass  dduuaass  ppeerrnnaaddaass  pprriinncciippaaiiss  ccoomm  aa  mmããoo  

ddiirreeiittaa,,  ppaarraa  aappeerrttaarr  eessssee  nnóó  éé  nneecceessssáárriiooss  ddooiiss  mmoovviimmeennttooss  aa  

sseerreemm  ffeeiittooss  aalltteerrnnaaddooss::  pprriimmeeiirroo,,  ppuuxxee--aass  dduuaass  ppeerrnnaaddaass  nnuumm  

sseennttiiddoo  ee  oo  ggiirraaddoorr  nnoouuttrroo,,  ddeeppooiiss,,  ppuuxxee  aass  vvoollttaass  vviissaannddoo  

eennccoossttaa--llaass  nnaa  aarrggoollaa  ddoo  ggiirraaddoorr..  OO  aalliiccaattee  éé  ccoonnvveenniieennttee  ppaarraa  oo  

aappeerrttoo  ffiinnaall..  

  



  

NNóó  ppaarraa  EEmmppaattee  ddee  AAnnzzóóiiss  ccoomm  PPaattaa  

  

  

  

11..  SSeegguurraannddoo  aass  dduuaass  ppaarrtteess  ddaa  lliinnhhaa  jjuunnttoo  àà  ppaattaa  ddoo  aannzzooll  ccoomm  

uummaa  mmããoo,,  ccoomm  aa  oouuttrraa  ppeegguuee  aa  ppaarrttee  ddoo  ccíírrccuulloo  mmaaiiss  pprróóxxiimmaa  ddaa  

ccuurrvvaa  ddoo  aannzzooll  ee  eennrroollee  bbeemm  jjuussttoo  aass  dduuaass  lliinnhhaass  lliinnhhaass  ee  aa  hhaassttee  

ddoo  aannzzooll,,  nnoo  sseennttiiddoo  ddaa  ccuurrvvaa  ddaa  ppaattaa;;  

22..  SSeegguurraannddoo  aass  eessppiirraaiiss  nnoo  lluuggaarr  ccoomm  uummaa  mmããoo,,  ppuuxxee  ccoomm  aa  oouuttrraa  

aa  ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa  aappeennaass  aattéé  oo  nnóó  eennccoossttaarr;;  

33..  AAjjuussttee  aass  eessppiirraaiiss  ffoorrmmaaddaass  jjuunnttoo  àà  ppaattaa  ddoo  aannzzooll,,  lluubbrriiffiiqquuee  ee  

aappeerrttee  oo  nnóó  ppuuxxaannddoo  aass  dduuaass  ppaarrtteess  ddaa  lliinnhhaa  eemm  sseennttiiddooss  

ooppoossttooss..  CCoorrttee  aa  ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa  rreennttee  aaoo  nnóó..  
  

NNóó  HHoommeerr  RRhhooddee  LLoooopp  

EEssttee  éé  uumm  nnóó  ffáácciill  ddee  sseerr  ffeeiittoo  ee  qquuee  ppooddee  sseerr  uuttiilliizzaaddoo  ccoomm  aannzzóóiiss,,  

pplluuggss,,  ccoollhheerreess  ee  oouuttrraass  iissccaass  aarrttiiffiicciiaaiiss..  SSuuaa  pprriinncciippaall  

ccaarraacctteerrííssttiiccaa  éé  ppeerrmmiittiirr  uumm  mmeellhhoorr  ttrraabbaallhhoo  ddaa  iissccaa,,  ppooiiss  aattrraavvééss  

ddee  uumm  aallççaa  ((lloooopp))  ffoorrmmaaddaa  eennttrree  oo  nnóó  ee  oo  oollhhoo  ddoo  aannzzooll  ooss  

mmoovviimmeennttooss  ddaa  iissccaa  ttoorrnnaamm--ssee  mmaaiiss  lliivvrreess,,  aattrraaiinnddoo  aa  ccuurriioossiiddaaddee  

ddooss  ppeeiixxeess..  

OO  HHoommeerr  RRhhooddee  LLoooopp  éé  uumm  nnóó  bbaassttaannttee  rreessiisstteennttee  ee  qquuaannddoo  ffeeiittoo  

ccoorrrreettaammeennttee,,  ttoorrnnaa--ssee  iiddeeaall  ppaarraa  aaggüüeennttaarr  aa  bbrriiggaa  ccoomm  ppeeiixxeess  

ggrraannddeess..  PPooddee  sseerr  ffeeiittoo  ccoomm  lliinnhhaa  ppeessaaddaa,,  ccoommoo  aa  ddee  110000  llbb  oouu  aattéé  

mmaaiiss..  

  



  

  

  

  

11..  FFaaççaa  uumm  llaaççoo  aattrraavvééss  ddee  uummaa  mmeeiiaa--vvoollttaa,,  cceerrccaa  ddee  1100  ccmm  aacciimmaa  ddaa  

ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa..  EEmm  sseegguuiiddaa,,  iinnttrroodduuzzaa  aa  lliinnhhaa  ppeelloo  oollhhoo  ddoo  aannzzooll  

((oouu  iissccaa  aarrttiiffiicciiaall));;  

22..  DDeeppooiiss,,  ppaassssee  aa  ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa  ppoorr  ddeennttrroo  ddoo  llaaççoo  ee  eennttããoo  aappeerrttee  

uumm  ppoouuccoo  eessttee  pprriimmeeiirroo  nnóó,,  eennccoossttaannddoo--oo  aaoo  aannzzooll..  NNããoo  éé  

nneecceessssáárriioo  aappeerrttaarr  ffoorrttee;;  

33..  UUmm  sseegguunnddoo  nnóó  sseerráá  ffeeiittoo,,  ppaassssaannddoo  aa  ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa  eemm  ttoorrnnoo  ddaa  

pprriinncciippaall..  EEssttee  nnóó  ddeevvee  sseerr  aappeerrttaaddoo  ccoomm  bbaassttaannttee  ffoorrççaa  ((uumm  

aalliiccaattee  ppooddee  aajjuuddaarr  aa  ddaarr  mmaaiioorr  ffiirrmmeezzaa));;  

44..  FFiinnaallmmeennttee,,  ppuuxxee  aa  lliinnhhaa  pprriinncciippaall  ppaarraa  eeffeettuuaarr  aa  uunniiããoo  ddooss  ddooiiss  

nnóóss,,  qquuee  sseerráá  ffeeiittaa  aa  aallgguunnss  cceennttíímmeettrrooss  ddoo  oollhhoo  ddoo  aannzzooll..  PPaassssaarr  

uumm  ppoouuccoo  ddee  ssaalliivvaa  nnaa  lliinnhhaa,,  aanntteess  ddee  ccoorrrreerr  ooss  nnóóss..  

  

NNóó  ““OOiittoo””  

QQuuaannttoo  mmaaiioorr  aa  ffoorrççaa  eexxeecceerrcciiddaa  nnaass  ppoonnttaass  ((cchhiiccootteess))  mmaaiioorr  aa  

ffiirrmmeezzaa  ddoo  nnóó..  RReellaattiivvaammeennttee  ffáácciill  ddee  ddeessaattaarr  mmeessmmoo  aappóóss  ggrraannddeess  

pprreessssõõeess..  

  



  

NNóóSSuurrggeeoonn  

  

  

  

11..  SSoobbrreeppoonnhhaa  aass  lliinnhhaass  eemm  88  aa  1100  ccmm;;  

22..  TTrraattaannddoo  ooss  ddooiiss  ccoommoo  uummaa  úúnniiccaa  lliinnhhaa,,  ffaaççaa  uumm  nnóó  ppuuxxaannddoo  oo  

llííddeerr  iinntteeiirroo  aattrraavvééss  ddoo  llaaççoo;;  

33..  DDeeiixxaannddoo  oo  llaaççoo  ddoo  nnóó  aabbeerrttoo,,  ppuuxxee  aass  eexxttrreemmiiddaaddeess  ddaa  lliinnhhaa  ee  ddoo  

llííddeerr  ccoommpplleettaammeennttee  oouuttrraa  vveezz;;  

44..  PPrreennddaa  aammbbaass  aass  lliinnhhaass  ee  aammbbaass  aass  eexxttrreemmiiddaaddeess  ppaarraa  aappeerrttaarr  oo  

nnóó..  AAppaarree  bbeemm  rreennttee  ppaarraa  eevviittaarr  qquuee  pprreennddaa  nnooss  ppaassssaaddoorreess  ddaa  

vvaarraa..  

  

RRiinnggKKnnoott  

EEmmbboorraa  sseejjaa  uumm  ppoouuccoo  ccaannssaattiivvoo  ddee  aammaarrrraarr,,  eessttee  nnóó  ooffeerreeccee  óóttiimmaa  

rreessiissttêênncciiaa..  ÉÉ  ssiimmiillaarr  aa  uumm  nnóó  ddee  ssaanngguuee  nnoorrmmaall,,  ppoorréémm,,  ccoomm  mmaaiiss  

eennvvoollttóórriiooss  ppooddee  iimmppeeddiirr  qquuee  aa  lliinnhhaa  ddeesslliizzee..  

  

  

  



  

  

NNóó  PPaarraa  CCaarrrreetteell  

FFoorrmmee  uumm  llaaççoo  ddoobbrraannddoo  aa  ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa  ee  aattaannddoo  uumm  nnóó  ddee  ttrrêêss  

vvoollttaass..  AAbbrraa  aa  ppeeggaa--lliinnhhaa  ddoo  mmoolliinneettee  oouu  ccaarrrreettiillhhaa  ee  ppaassssee  oo  llaaççoo  

eemm  ttoorrnnoo  ddoo  ccaarrrreetteell..  CCoomm  aa  ccaarrrreettiillhhaa,,  aa  lliinnhhaa  ddeevvee  sseerr  ppaassssaaddaa  

ppeelloo  ccaarrrreetteell,,  aanntteess  ddee  aattaarr--ssee  oo  nnóó..    PPuuxxee  aa  lliinnhhaa  pprriinncciippaall  ppaarraa  

aappeerrttaarr  oo  nnóó  nnoo  ccaarrrreetteell  ee,,  ppoorr  úúllttiimmoo,,  ccoorrttee  aa  ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa  jjuunnttoo  

aaoo  nnóó..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

DDIICCAASS  DDEE  MMAANNUUTTEENNÇÇÃÃOO  

  

CCAARRRREETTIILLHHAASS  EE  MMOOLLIINNEETTEESS  

  

NNuunnccaa  uussee  

GGrraaxxaa  GGrraaffiittaaddaa  ((cciinnzzaa)),,  eellaa  ddeessggaassttaa  ttooddaass  aass  ppeeççaass  iinntteerrnnaass  

pprroovvooccaannddoo  ffoollggaass  ee  ccoonnsseeqqüüeenntteemmeennttee  qquueebbrraass;;  

NNuunnccaa  uussee  

VVaasseelliinnaa  eemm  PPaassttaa  oouu  LLííqquuiiddaa,,  eellaa  nnããoo  éé  ffeeiittaa  ppaarraa  ooppeerraarr  nnaass  

tteemmppeerraattuurraass  ddee  ooppeerraaççããoo  ddee  uumm  mmoolliinneettee,,  ffiiccaamm  llííqquuiiddaass,,  

ggoossmmeennttaass  ee  ppaassssaamm  ddee  lluubbrriiffiiccaanntteess  ppaarraa  aabbrraassiivvooss;;  

NNuunnccaa  uussee  

GGrraaxxaa  TTiippoo  MMoolliiccoottee  oouu  oouuttrraass,,  eenndduurreecceemm  ccoomm  oo  tteemmppoo  ddeeiixxaannddoo  

oo  eeqquuiippaammeennttoo  ttoottaallmmeennttee  iisseennttoo  ddee  lluubbrriiffiiccaaççããoo;;  

SSóóuussee  

ÓÓlleeoo  ffiinnoo  ppaarraa  ooss  rroollaammeennttooss,,  nnããoo  eexxcceeddaa  nnaa  qquuaannttiiddaaddee,,  UUMMAA  

GGOOTTAA  jjáá  éé  oo  ssuuffiicciieennttee..  

GGrraaxxaa  AAzzuull,,  BBrraannccaa,,  VVeerrddee  oouu  VVeerrmmeellhhaa,,  DDIILLUUIIDDAA  NNOO  OOLLEEOO  

SSIINNGGEEEERR,,  ((CCOOMMOO  FFAAZZEERR  UUMMAA  GGEEMMAADDAA,,  BBAATTEERR  BBEEMM,,  AATTÉÉ  FFIICCAARR  

CCOOMM  UUMMAA  VVIISSCCOOVVIIDDAADDEE  QQUUAASSEE  LLIIQQUUIIDDAA))  ppaarraa  aass  eennggrreennaaggeennss,,  

ttaammbbéémm  nnããoo  eexxcceeddaa  nnaa  qquuaannttiiddaaddee,,  eessssee  ttiippoo  ddee  ggrraaxxaa  nnããoo  ssee  

ssoollttaamm  ccoomm  oo  aarrrraassttoo  ddee  áágguuaa  ee  aacceeiittaamm  mmuuiittoo  bbeemm  oo  nnoossssoo  cclliimmaa,,  

rreedduuzziinnddoo  oo  rriissccoo  ddee  ttrraannss  ppaassssaarr  ppaarraa  ooss  rroollaammeennttooss  eemm  ccaassoo  ddee  

ssuuppeerraaqquueecciimmeennttoo;;  

SSóó  ccoollooqquuee  ggrraaxxaa  nnooss  ddeenntteess  ddaass  

eennggrreennaaggeennss,,  

nnããoo  ccoollooqquuee  eemm  eexxcceessssoo,,  eellaa  ssóó  ooccuuppaarráá  eessppaaççoo  ee  ppooddee  aattéé  

ddiimmiinnuuiirr  aa  vviiddaa  úúttiill  ddoo  eeqquuiippaammeennttoo..  VVoouu  eexxpplliiccaarr::  TTuuddoo  qquuee  ggiirraa  ee    



  

tteemm  aattrriittoopprroodduuzz  ccaalloorr,,  cceerrttoo??  OOss  mmoolliinneetteess  ee  ccaarrrreettiillhhaass  

nnoorrmmaallmmeennttee  ffiiccaamm  eexxppoossttooss  aaoo  ssooll  eessccaallddaannttee  ppoorr  vváárriiaass  hhoorraass,,  

cceerrttoo??  BBeemm,,  jjáá  ffooii  pprroovvaaddoo  ppoorr  eexxppeerriiêênncciiaass  nnooss  llaabboorraattóórriiooss  ddooss  

ggrraannddeess  ffaabbrriiccaanntteess  qquuee  uumm  mmoolliinneettee  eemm  ooppeerraaççããoo  nnoorrmmaall  nnuumm  ddiiaa  

qquueennttee  ddee  vveerrããoo  ppooddee  aattiinnggiirr  uummaa  tteemmppeerraattuurraa  iinntteerrnnaa  ddee  

aapprrooxxiimmaaddaammeennttee  6600  aa  7700  ggrraauuss  cceennttííggrraaddooss..  

BBeemm,,  ssee  oo  mmoolliinneettee  oouu  ssuuaa  ccaarrrreettiillhhaa  eessttiivveerreemm  cchheeiiooss  ddee  ggrraaxxaa,,  

nnããoo  hhaavveerráá  eessppaaççoo  ppaarraa  aa  ttrrooccaa  ddee  tteemmppeerraattuurraa  eennttrree  oo  aarr  ee  ooss  

mmeeccaanniissmmooss  iinntteerrnnooss  ddoo  eeqquuiippaammeennttoo,,  vviittaall  ppaarraa  aa  ddiimmiinnuuiiççããoo  ddaa  

tteemmppeerraattuurraa,,  ppoorr  nnããoo  eexxiissttiirr  eessppaaççoo  vvaazziioo  eennttrree  eelleess,,  sseennddoo  aassssiimm  aa  

ggrraaxxaa  ppooddee  vviirr  aa  eenndduurreecceerr  ccaassoo  sseejjaa  ccoollooccaaddaa  nnooss  rroollaammeennttooss  ddoo  

sseeuu  eeqquuiippaammeennttoo..  

NNããoo  eessqquueeççaa  

GGrraaxxaa  ddeemmaaiiss  éé  pprreejjuuddiicciiaall  aa  qquuaallqquueerr  ttiippoo  ddee  eeqquuiippaammeennttoo..  NNããoo  

uussee  nneennhhuumm  ttiippoo  ddee  óólleeoo  sspprraayy  ddeesseennggrriippaannttee,,  aa  mmaaiioorriiaa  éé  áácciiddaa  ee  

ccoomm  oo  tteemmppoo  ppooddeemm  ccoorrrrooeerr  aallgguummaass  ppeeççaass,,  uussee  óólleeoo  

ddeesseennggrriippaannttee  aappeennaass  eemm  ccaassooss  eexxttrreemmooss..  

CCuuiiddaaddooss  CCoomm  CCaarrrreettiillhhaass  

NNaa  bboorrddaa  ddaa  ttaammppaa  llaatteerraall  oonnddee  ffiiccaa  aa  mmaanniivveellaa  ee  aa  eessttrreellaa  ddaa  

ffrriiccççããoo,,  eexxiisstteemm  ddooiiss  oouu  ttrrêêss  ppaarraaffuussooss  ((ddeeppeennddeemm  ddoo  mmooddeelloo  ee  ddoo  

ffaabbrriiccaannttee))  qquuee  ssããoo  ssaalliieenntteess  ee  áássppeerrooss,,  ppoossssuuiinnddoo  uummaa  ffeennddaa  llaarrggaa  

ppaarraa  ppooddeerr  sseerr  rreemmoovviiddoo  aattéé  ccoomm  oo  uussoo  ddee  uummaa  mmooeeddaa..  CCoomm  

ccuuiiddaaddoo  ssoollttee  eesstteess  ppaarraaffuussooss  ee  aaffaassttee  aa  ttaammppaa  ddoo  ccoorrppoo  cceennttrraall..  

EEllaa  vvaaii  ssaaiirr  ccoomm  ttuuddoo,,  mmaanniivveellaa,,  ffrriiccççããoo  ee  ddeemmaaiiss  ppaarraaffuussooss..  

PPrroonnttoo,,  vvooccêê  jjáá  ppooddee  ttiirraarr  oo  ccaarrrreetteell  ee  llaavvaarr  jjuunnttoo  ccoomm  aa  lliinnhhaa..  

  

CCuuiiddaaddooss  aa  sseerreemm  ttoommaaddooss  nnaa  ooppeerraaççããoo  aanntteerriioorr  

AA))  AAllgguunnss  mmooddeellooss  ppoossssuueemm  nnaa  ppaarrttee  ssuuppeerriioorr  ddoo  ccaarrrreetteell  ,,  

ppeeqquueennaass  ppeeççaass  mmóóvveeiiss  qquuee  ffaazzeemm  oo  ffrreeiioo  cceennttrrííffuuggoo  ((ppaarreecceemm  ccoomm  

ppeeddaacciinnhhooss  ddee  pplláássttiiccoo  oouu  ddee  ffiioo  eellééttrriiccoo))..  RReettiirree  eessttaass  ppeeççaass  ccoomm  

ccuuiiddaaddoo  ee  aass  gguuaarrddee  ppaarraa  ppoosstteerriioorr  mmoonnttaaggeemm;;  

BB))  OOllhhee  nnaa  ppaarrttee  llaatteerraall  ddoo  ccaarrrreetteell  eemm  aammbbooss  ooss  llaaddooss  ((oonnddee  ffiiccaa  oo    



  

eeiixxoo))  ee  vveejjaa  ssee  iinntteerrnnaammeennttee  nnããoo  eexxiisstteemm  rroollaammeennttooss..  CCaassoo  

eexxiissttaamm,,  lleemmbbrreemm--ssee  qquuee  nnããoo  ppooddeemm  sseerr  mmoollhhaaddooss..  TTiirree--ooss  ccoomm  

ccuuiiddaaddoo,,  uunnss  ppoossssuueemm  ppeeqquueennaass  ttrraavvaass  ee  oouuttrrooss  ssóó  eessttããoo  

ccoollooccaaddooss  ssoobb  ppeeççaass  pplláássttiiccaass  qquuee  aappeennaass  eessttããoo  eennccaaiixxaaddaass,,  éé  ssóó  

ttiirraarr  aa  ppeeççaa  qquuee  oo  aanntteecceeddee  ee  ppuuxxaarr  oo  rroollaammeennttoo..  FFeeiittoo  iissttoo  éé  ssóó  

llaavvaarr  oo  ccaarrrreetteell..  OOss  rroollaammeennttooss  ddeevveemm  sseerr  lliimmppooss  ccoomm  qquueerroosseennee,,  

ppooiiss  oo  mmeessmmoo  ppoossssuuii  óólleeoo  qquuee  nnããoo  rreesssseeccaa  aass  ppeeççaass,,  ddeeppooiiss  tteemm  

qquuee  sseerr  lluubbrriiffiiccaaddooss  ccoomm  óólleeoo  ffiinnoo  ee  ccoollooccaaddooss  ddee  llaaddoo  ppaarraa  

aagguuaarrddaarreemm  aa  ssuuaa  rreeccoollooccaaççããoo  nnoo  ffiinnaall..  

SSoobbrroouu  oo  rreessttaannttee  ddoo  ccoorrppoo  ddaa  CCaarrrreettiillhhaa..  UUssaannddoo  uummaa  eessccoovvaa  ddee  

ddeennttee  vveellhhaa,,  ccoollooqquuee  aallgguummaass  ggoottaass  ddee  óólleeoo  ffiinnoo  ee  mmããooss  aa  oobbrraa,,  

lliimmppee  ttuuddoo  qquuee  ppoossssaa  eessttaarr  ggrruuddaaddoo  nnoo  eeqquuiippaammeennttoo  ee  nnããoo  ddeeiixxee  

nneennhhuumm  ccaannttiinnhhoo  ssuujjoo,,  ccoomm  aarreeiiaa,,  ccoomm  ccrriissttaaiiss  ddee  ssaall,,  tteerrrraa,,  

eessccaammaass  oouu  oouuttrroo  mmaatteerriiaall..  

UUssaannddoo  aa  mmeessmmaa  eessccoovvaa,,  lliimmppee  mmuuiittoo  bbeemm  oo  eeiixxoo  sseemm  ffiimm,,  oonnddee  

ccoorrrree  oo  ccaarrrroo  ddoo  ddiissttrriibbuuiiddoorr  ddee  lliinnhhaa..  ËË  uummaa  ppeeççaa  ddeelliiccaaddaa  ee  ddeevvee  

eessttaarr  sseemmpprree  lliimmppaa..  

FFeeiittoo  ttuuddoo  iissttoo,,  lliimmppee  ttuuddoo  ccoomm  uumm  ppaannoo  sseeccoo,,  ccoollooqquuee  ggrraaxxaa  nnoo  

eeiixxoo  sseemm  ffiimm,,  mmoonnttee  oo  ccaarrrreetteell  ddaa  mmeessmmaa  mmaanneeiirraa  qquuee  eessttaavvaa  

aanntteerriioorrmmeennttee  ee  ffiixxee  ooss  ppaarraaffuussooss..  

VVeerriiffiiqquuee  ssee  nnããoo  ssoobbrroouu  nneennhhuummaa  ppeeççaa  ee  eemm  hhiippóótteessee  nneennhhuummaa  ttiirree  

ooss  oouuttrrooss  ppaarraaffuussooss  eexxiisstteenntteess  nnaass  ttaammppaass,,  nnuunnccaa  aabbrraa  ssuuaa  

ccaarrrreettiillhhaa  aalléémm  ddoo  qquuee  ffooii  eexxpplliiccaaddoo,,  eellaass  ssããoo  ccoommpplleexxaass  ee  

ppoossssuueemm  ppeeççaass  ppeeqquueennaass,,  ddeelliiccaaddaass  ee  mmoollaass  qquuee  vvooaamm  qquuaannddoo  aass  

ttaammppaass  ssããoo  ttiirraaddaass..  

CCuuiiddaaddooss  CCoomm  LLiinnhhaass  

VVooccêê  aaccaabbaa  ddee  aarrrreemmeessssaarr  aa  lliinnhhaa  ee  eellaa  ffiiccaa  ppaarreecceennddoo  uummaa  mmoollaa..  

QQuuee  eennccrreennccaa!!  FFiiqquuee  lliiggaaddoo..  EEssttee  pprroobblleemmaa  ooccoorrrree  oouu  ppoorrqquuee  aa  

lliinnhhaa  éé  ddee  mmáá  qquuaalliiddaaddee,,  vveellhhaa,,  dduurraa,,  eessttáá  rreesssseeccaaddaa,,  oouu  éé  aaqquueellaa  

““bbaarraattiinnhhaa””..  PPaarrttiinnddoo  ddoo  pprriinnccííppiioo  ddee  qquuee  ttooddaass  aass  lliinnhhaass  sseejjaamm  ddee  

ppoolliiaammiiddaa,,  éé  iimmppoorrttaannttee  ssaabbeerr  ccoommoo  ee  ppoorr  qquueemm  eellaass  ssããoo  

ffaabbrriiccaaddaass..  NNoo  mmeerrccaaddoo  mmuunnddiiaall,,  eexxiisstteemm  lliinnhhaass  ddee  ppeessccaa,,  hhoojjee,,  

qquuee  aaffiirrmmaamm  nnããoo  tteerr  nneennhhuummaa  mmeemmóórriiaa  ppooiiss,,  sseegguunnddoo  ooss  

ffaabbrriiccaanntteess,,  ssããoo  pprroodduuzziiddaass  ccoomm  mmaatteerriiaaiiss  eessppeecciiaaiiss  ee  ddaa  mmaaiiss  aallttaa  

qquuaalliiddaaddee..  AAcceeiitteemmooss  eessttaa  aaffiirrmmaaççããoo  ccoomm  rreesseerrvvaass..  



  

NNaass  cchhaammaaddaass  lliinnhhaass  dduurraass,,  oouu  sseejjaa,,  ccoomm  mmeennoorr  eellaassttiicciiddaaddee,,  aa  

mmeemmóórriiaa  éé  iinneevviittáávveell  ppeelloo  pprróópprriioo  mmééttooddoo  ddee  ffaabbrriiccaaççããoo  ddaass  

mmeessmmaass..  CCoomm  eessssee  ttiippoo  ddee  lliinnhhaa,,  ggaannhhaa--ssee  nnaa  sseennssiibbiilliiddaaddee  ee  

rraappiiddeezz  ddaa  ffiissggaaddaa,,  mmaass  ppeerrddee--ssee  nnaa  mmeemmóórriiaa..  PPoorrttaannttoo,,  sseemm  

ssoolluuççããoo..  

IImmppoorrttaannttee  ttaammbbéémm  ssaabbeerr  qquuee,,  nnooss  mmoolliinneetteess,,  aass  lliinnhhaass  ddee  ppeessccaa  

ccoossttuummaamm  aaddqquuiirriirr  mmuuiittoo  mmaaiiss  mmeemmóórriiaa  ddoo  qquuee  nnaass  ccaarrrreettiillhhaass,,  

ppeelloo  ffaattoo  ddaa  aammaanneeiirraa  ddee  eennrroollaarr,,  ppooiiss  oo  mmoolliinneettee  ttoorrccee  aa  lliinnhhaa  ee  aa  

ccaarrrreettiillhhaa  nnããoo..  AAqquuii,,  hháá  ssoolluuççããoo..  

SSee  vvooccêê  ppeessccaa  ccoomm  mmoolliinneettee  ee  ccoomm  uummaa  bbooaa  lliinnhhaa,,  ccuujjoo  ffaabbrriiccaannttee  

aaffiirrmmaa  qquuee  aa  mmeessmmaa  éé  sseemm  mmeemmóórriiaa,,  ee  eellaa  eessttáá  ccoomm  mmeemmóórriiaa  nnaa  

hhoorraa  ddaa  ppeessccaarriiaa,,  aa  ssoolluuççããoo  éé,,  aappóóss  ppeessccaarr,,  ddeesseennrroollaarr  ttooddaa  aa  lliinnhhaa,,  

sseemm  nnaaddaa  nnaa  ppoonnttaa  ddaa  mmeessmmaa,,  ee  eennrroolláá--llaa  nnoovvaammeennttee,,  ccoomm  pprreessssããoo  

ee  ddee  pprreeffeerrêênncciiaa  ccoomm  uumm  ppaannoo  eennxxuuggaannddoo  aa  lliinnhhaa  àà  mmeeddiiddaa  qquuee  ffoorr  

eennrroollaannddoo..  CCoomm  cceerrtteezzaa,,  ssee  vvooccêê  aaddoottaarr  eessssee  pprroocceeddiimmeennttoo,,  aa  

mmeemmóórriiaa  ddaa  lliinnhhaa,,  ssee  nnããoo  ddeessaappaarreecceerr,,  ppeelloo  mmeennooss  ddiimmiinnuuiirráá  

ccoonnssiiddeerraavveellmmeennttee..  

OO  aattoo  ddee  ddeesseennrroollaarr  aa  lliinnhhaa  ffiiccaa  mmuuiittoo  mmaaiiss  ffáácciill  qquuaannddoo  vvooccêê  eessttáá  

eemmbbaarrccaaddoo,,  jjáá  qquuee  ppooddee  ssoollttáá--llaa  nnaa  áágguuaa..  EEmm  tteerrrreennoo  sseeccoo,,  

aapprreesseennttaa  rriissccooss,,  ccoommoo  rraannhhuurraass  ee  aammaassssaammeennttooss  qquuee  ppooddeemm  

ddaanniiffiiccaarr  aa  lliinnhhaa..  QQuuaannddoo  ffoorr  ttrrooccaarr  aa  lliinnhhaa  ddaa  ccaarrrreettiillhhaa  oouu  mmoolliinneettee  

––  tteennhhaa  eemm  mmeennttee  ::  oo  ddeessttiinnoo  ddaa  lliinnhhaa  vveellhhaa  éé  oo  lliixxoo..SS  ee  vvooccêê  ddeerr  

eessssaa  lliinnhhaa  ppaarraa  aallgguuéémm,,  vvooccêê  ccoorrrree  oo  rriissccoo  ddeellaa  vviirraarr  uummaa  rreeddee  oouu  

ttaarrrraaffaa,,  ee  aaíí  ssiimm,,  eellaa  vvaaii  ccoonnttiinnuuaarr  aa  tteerr  mmeemmóórriiaa,,  ee  aaggoorraa  mmaaiiss  

pprreejjuuddiicciiaall  àà  ssuuaa  ppeessccaarriiaa..  

  

CCuuiiddaaddooss  CCoomm  MMoolliinneetteess  

OO  mmaaiioorr  eerrrroo  qquuee  aa  mmaaiioorriiaa  ddooss  ppeessccaaddoorreess  ccoommeettee  qquuaannddoo  ddiizz  qquuee  

vvaaii  ffaazzeerr  aa  lliimmppeezzaa  ddee  sseeuu  mmoolliinneettee  llooggoo  qquuee  aaccaabbaa  ddee  ppeessccaarr  

((qquuaannddoo  ffaazz!!!!!!))  éé  qquuaannddoo  llaavvaa  oo  eeqquuiippaammeennttoo..  AAnnttiiggaammeennttee  ooss  

mmoolliinneetteess  nnããoo  ttiinnhhaamm  rroollaammeennttooss,,  uussaavvaamm  bbuucchhaass  ddee  bbrroonnzzee,,  ddee  

tteefflloonn  oouu  oo  eeiixxoo  ddaa  ccoorrooaa  ggiirraavvaa  eemm  bbuucchhaa  ffeeiittaa  nnaa  pprróópprriiaa  ccaarrccaaççaa  

ddoo  mmoolliinneettee,,  rreessuummiinnddoo,,  ppooddiiaa  mmoollhhaarr  aa  vvoonnttaaddee  qquuee  nnããoo  ttiinnhhaa  

nnaaddaa  ppaarraa  eessttrraaggaarr,,  ddaavvaa  ppaarraa  tteerrmmiinnaarr  ddee  ppeessccaarr,,  ccoollooccaarr  ddeennttrroo  

  



  

ddee  uumm  bbaallddee  ccoomm  áágguuaa  ee  ppeeggaarr  ssóó  nnoo  ddiiaa  ddaa  pprróóxxiimmaa  ppeessccaarriiaa  qquuee  

eessttaavvaa  ttuuddoo  bbeemm..  HHoojjee  éé  ddiiffeerreennttee,,  eelleess  uussaamm  vváárriiooss  rroollaammeennttooss,,  

ccoomm  nnoo  mmíínniimmoo  11,,  ee  eennccoonnttrraammooss  mmoolliinneetteess  aattéé  ccoomm  99  rroollaammeennttooss  

oouu  mmaaiiss,,  mmeeccaanniissmmoo  qquuee  nnããoo  ssããoo  nnaaddaa  mmaaiiss  qquuee  ddooiiss  aannééiiss  ddee  

mmeettaall  ccoomm  eessffeerraass  iinntteerrnnaass  ddee  ffeerrrroo  eennttrree  eelleess  qquuee  ffaacciilliittaamm  oo  

mmaannuusseeiioo  ddoo  eeqquuiippaammeennttoo  ee  ddããoo  mmaaiiss  ssuuaavviiddaaddee,,  ppooiiss  pprroovvooccaamm  

mmeennooss  aattrriittoo..  

OO  ccoonnttaattoo  ddaass  eessffeerraass  iinntteerrnnaass  ccoomm  aa  áágguuaa  pprroovvooccaa  ffeerrrruuggeemm  

((ooxxiiddaaççããoo))  qquuee  ddeeppeennddeennddoo  ddoo  ttiippoo  ee  qquuaalliiddaaddee  ddoo  rroollaammeennttoo,,  uummaa  

ssiimmpplleess  eennttrraaddaa  ddee  áágguuaa  éé  ccaappaazz  ddee  ddaanniiffiiccaarr,,  pprroovvooccaarr  bbaarruullhhoo,,  

eennggrriippaarr  ee  aattéé  ttrraavvaarr  ppoorr  ccoommpplleettoo,,  ppooiiss  aalléémm  ddaa  áágguuaa  eexxiissttee  oo  cclloorroo  

qquuee  éé  uumm  ggrraannddee  aaggeennttee  ooxxiiddaannttee  ee  ssee  oo  mmoolliinneettee  ccaaiiuu  nnaa  áágguuaa  

tteemmooss  aaiinnddaa  ppaarraa  aajjuuddaarr,,  aa  aarreeiiaa,,  aa  tteerrrraa,,  ee  ssee  ffoorr  nnoo  mmaarr,,  oo  ssaall  qquuee  éé  

uumm  ddooss  mmaaiioorreess  iinniimmiiggooss  ddooss  rroollaammeennttooss  ee  ddee  qquuaallqquueerr  ttiippoo  ddee  

mmaatteerriiaall  ffeerrrroossoo..  TTuuddoo  iissttoo  aaccaabbaa  ffaazzeennddoo  ccoomm  qquuee  oo  mmeessmmoo  tteennhhaa  

qquuee  sseerr  ttrrooccaaddoo  ee  ccoommoo  nnaa  mmaaiioorriiaa  eelleess  ssããoo  iimmppoorrttaaddooss,,oo  ccuussttoo  

aaccaabbaa  iinnvviiaabbiilliizzaannddoo  ppoorr  ccoommpplleettoo  eessttee  sseerrvviiççoo,,  jjáá  qquuee  qquuaannddoo  ssããoo  

vváárriiooss  oo  ccoonnsseerrttoo  ffiiccaa  mmaaiiss  ccaarroo  qquuee  oo  pprróópprriioo  mmoolliinneettee..  BBeemm,,  

eennttããoo  oo  qquuee  ffaazzeerr??  

AAoo  cchheeggaarr  eemm  ccaassaa  aa  pprriimmeeiirraa  ccooiissaa  aa  ffaazzeerr  éé  ttiirraarr  oo  ccaarrrreetteell  ee  

ccoollooccaarr  eemm  áágguuaa  ccoorrrreennttee  ppaarraa  lliimmppaarr  aa  lliinnhhaa  ee  ttiirraarr  qquuaallqquueerr  ttiippoo  

ddee  rreessíídduuoo  qquuee  ppoossssaa  ddaanniiffiiccaarr  oo  ccaarrrreetteell,,  aaiinnddaa  mmaaiiss  ssee  ffoorr  ddee  

aalluummíínniioo  ee  aa  ffaallttaa  ddee  lliimmppeezzaa  ppooddee  pprroovvooccaarr  uummaa  ccoorrrroossããoo  tteerrrríívveell  

nnoo  eeqquuiippaammeennttoo  qquuee  cchheeggaa  aattéé  aa  ffuurraarr  ppoorr  ffaallttaa  ddee  ccuuiiddaaddoo..  

TTaammbbéémm  tteemm  oo  pprroobblleemmaa  ddaa  lliinnhhaa,,  qquuee  tteemm  qquuee  eessttaarr  sseemmpprree  lliimmppaa  

ppaarraa  nnããoo  ppeerrddeerr  ssuuaass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ee  aassssiimm  dduurraarr  mmuuiittoo  mmaaiiss..  

TTrrooqquuee  aa  lliinnhhaa  sseemmpprree  qquuee  ppeerrddeerr  oo  bbrriillhhoo  ee  ffiiccaarr  ooppaaccaa,,eellaa  eessttaarráá  

vveellhhaa  ee  rreesssseeccaaddaa,,  iirráá  rroommppeerr  ssoobbrree  qquuaallqquueerr  pprreessssããoo..  

CCoomm  uumm  ppaannoo  lleevveemmeennttee  úúmmiiddoo  aaoo  ppoonnttoo  ddee,,  ssee  ttoorrcciiddoo  nnããoo  

pprroovvooqquuee  ppiinnggooss,,  lliimmppee  ttooddoo  oo  llaaddoo  eexxtteerrnnoo  ddoo  mmoolliinneettee,,  ttooddaass  aass  

ffrreessttaass,,  rreeeennttrrâânncciiaass  ee  ssaalliiêênncciiaass;;  ccoomm  aa  aajjuuddaa  ddee  uummaa  ffaaqquuiinnhhaa  oouu  

ddee  uummaa  cchhaavvee  ddee  ffeennddaa,,  nnããoo  ddeeiixxee  nneennhhuumm  lluuggaarr  ssuujjoo  oouu  ffeeddeennddoo  aa  

iissccaa..  

GGiirraannddoo  oo  bboottããoo  qquuee  ffiiccaa  ddoo  llaaddoo  ooppoossttoo  aaoo  ddaa  mmaanniivveellaa,,  ggiirree--oo  aattéé  

qquuee  aa  mmeessmmaa  ssee  ssoollttee  ddoo  ccoorrppoo  ddoo  mmoolliinneettee..  OO  qquuee  eennccoonnttrraammooss  ee  

vveemmooss??  DDooss  ddooiiss  llaaddooss  aa  ppaarrttee  ssuuppeerriioorr  ddaa  ccoorrooaa  ee  aa  llaatteerraall  ddaa    

  



  

ccaarrccaaççaa  ddoo  mmoolliinneettee..  OOllhhee  eennttrree  ooss  ddooiiss,,  oouu  eennccoonnttrraarráá  uumm  

rroollaammeennttoo  oouu  aallgguumm  ttiippoo  ddee  bbuucchhaa  ddee  oouuttrroo  mmaatteerriiaall..  PPeegguuee  uumm  

óólleeoo  ffiinnoo  ddee  mmááqquuiinnaa,,  mmaass  ddoo  bboomm,,  nnããoo  qquueeiirraa  eeccoonnoommiizzaarr  ccoomm  

eesstteess  ddee  sseegguunnddaa  lliinnhhaa  qquuee  vveennddeemm  ppoorr  aaii  ee  ppiinngguuee  uummaa  úúnniiccaa  ggoottaa  

ddee  ccaaddaa  llaaddoo  ssoobbrree  oo  rroollaammeennttoo  oouu  bbuucchhaa..  CCoollooqquuee  aa  mmaanniivveellaa  ee  

ggiirree  ppoorr  vváárriiaass  vveezzeess  aattéé  ppeerrcceebbeerr  qquuee  eessttáá  lluubbrriiffiiccaaddoo,,  mmaass  éé  uummaa  

ggoottaa  ssóó,,  óólleeoo  ddeemmaaiiss  ttaammbbéémm  pprreejjuuddiiccaa..  

RReettiirree  nnoovvaammeennttee  aa  mmaanniivveellaa,,  lliimmppee--aa  uussaannddoo  uummaa  eessccoovvaa  ddee  ddeennttee  

vveellhhaa  ccoomm  uummaa  ggoottaa  ddee  óólleeoo  ee  nnããoo  ddeeiixxee  nneennhhuumm  ttiippoo  ddee  rreessíídduuoo  

qquuee  ddeeppooiiss  ddee  sseeccoo  ppoossssaa  eennggrriippaarr  ee  aattrraappaallhhaarr  sseeuu  uussoo..  CCoollooqquuee  

ttaammbbéémm  uummaa  ggoottaa  ddee  óólleeoo  nnoo  eeiixxoo  ddaa  mmaannooppllaa  ddaa  mmaanniivveellaa,,  ssee  nnããoo  

oo  ccoonnhheeccee,,  éé  oo  llooccaall  qquuee  vvooccêê  sseegguurraa  qquuaannddoo  vviirraa  aa  mmaanniivveellaa  ppaarraa  

rreeccoollhheerr  aa  lliinnhhaa..  AAggoorraa  ppooddee  ccoollooccaarr  ttuuddoo  nnoo  lluuggaarr  nnoovvaammeennttee..  

AAggoorraa  vveemm  aa  ppaarrttee  mmaaiiss  cchhaattaa,,  éé  oo  rroolleettee,,  aaqquueellaa  ppeecciinnhhaa  qquuee  ggiirraa  ee  

ffiiccaa  nnoo  ppéé  ddaa  aallççaa,,  oonnddee  aa  lliinnhhaa  ppaassssaa  qquuaannddoo  ssaaii  ddoo  ccaarrrreetteell  ee  vvaaii  

ppaarraa  ooss  ppaassssaaddoorreess  ddaa  vvaarraa..  SSaabbee,,  qquuaannddoo  rreeccoollhheemmooss  aa  lliinnhhaa  

ttrraazzeemmooss  jjuunnttoo  áágguuaa  qquuee  vvaaii  iimmeeddiiaattaammeennttee  ppaarraa  ddeennttrroo  ddoo  rroolleettee,,  

oonnddee  eemm  aallgguunnss  ttiippooss  éé  ddee  bbuucchhaa  ee  eemm  oouuttrrooss  ttêêmm  rroollaammeennttooss,,  

eesstteess  qquuee  ppoorr  ssiinnaall  ssããoo  ccaarrííssssiimmooss  ppooiiss  sseeuuss  ttaammaannhhooss  ssããoo  

rreedduuzziiddooss  ee  ssããoo  ddiiffíícceeiiss  ddee  eennccoonnttrraarr..  TTeennhhaa  ppaacciiêênncciiaa,,  ppiinngguuee  uummaa  

ggoottaa  ddee  óólleeoo  ddee  ccaaddaa  llaaddoo  ddoo  rroolleettee  vveerriiffiiccaannddoo  ssee  aa  mmeessmmaa  eennttrroouu  

ppoorr  ddeettrrááss  ddeellee  ee  ccoomm  oo  aauuxxíílliioo  ddee  uumm  ppaannoo  lliimmppoo,,  eennrroollee--oo  bbeemm  

ffiinnoo,,  ppaassssee  ppeelloo  rroolleettee  ee  ffaaççaa  ccoomm  qquuee  eellee  ggiirree  aattéé  qquuee  ppeerrcceebbaa  qquuee  

eessttáá  ttoottaallmmeennttee  lliivvrree  ee  ddeessiimmppeeddiiddoo  ddee  ffuunncciioonnaarr..  QQuuaannddoo  eessttiivveerr  

eemm  oorrddeemm,,  lluubbrriiffiiqquuee  nnoovvaammeennttee  ppaarraa  ddeeiixxaarr  uummaa  ccaammaaddaa  ddee  óólleeoo  

ccoommoo  pprrootteeççããoo,,  ppooiiss  éé  uumm  llooccaall  ddee  ddiiffíícciill  aacceessssoo  ee  oo  mmoolliinneettee  ffiiccaarráá  

gguuaarrddaaddoo  ppoorr  uumm  lloonnggoo  ppeerrííooddoo  aattéé  sseerr  nnoovvaammeennttee  uussaaddoo,,  ee  ssee  eessttaa  

eettaappaa  nnããoo  ffoorr  bbeemm  ffeeiittaa,,  ccoomm  cceerrtteezzaa  eellee  nnããoo  vvaaii  eessttaarr  ffuunncciioonnaannddoo  

ppooiiss  eessttaarráá  ttrraavvaaddoo,,  ooccaassiioonnaannddoo  uumm  ssuullccoo  eemm  ssuuaa  llaatteerraall  

pprroovvooccaaddoo  ppeelloo  aattrriittoo  eennttrree  aa  lliinnhhaa  ee  oo  mmeettaall,,  aattéé  qquuee  eellaa  ssee  pprreennddaa  

nneessttee  ppeeqquueennoo  ccoorrttee  ee  ccoommeeccee  aa  aarrrreebbeennttaarr  sseemm  mmaaiioorreess  

eexxpplliiccaaççõõeess..  

EEssttáá  qquuaassee  nnoo  ffiimm..  GGiirraannddoo  aa  mmaanniivveellaa  oobbsseerrvvee  oo  eeiixxoo  oonnddee  ssee  

ccoollooccaa  oo  ccaarrrreetteell  ssuubbiirr  ee  ddeesscceerr..  QQuuaannddoo  eessttiivveerr  ccoomm  aa  mmaaiioorr  ppaarrttee  

ddee  sseeuu  ccoorrppoo  ppaarraa  ffoorraa,,  ppaarree  ee  ppiinngguuee  uummaa  ggoottaa  ddee  óólleeoo  nneellee,,  ggiirree  

nnoovvaammeennttee  aa  mmaanniivveellaa  ppoorr  vváárriiaass  vveezzeess  aattéé  qquuee  ffiiqquuee  lluubbrriiffiiccaaddoo..  

PPiinngguuee  uummaa  ggoottaa  ddee  óólleeoo  eemm  ttooddaass  aass  ppaarrtteess  mmóóvveeiiss,,  aallççaa,,  bboottããoo  ddaa    



  

ttrraavvaa,,  ppaarraaffuussooss,,  eettcc..  MMoovviimmeennttee  ttooddaass  eessssaass  ppeeççaass  ee  ppoorr  ffiimm  lliimmppee  

ttooddoo  oo  mmoolliinneettee  ccoomm  uumm  ppaannoo  bbeemm  sseeccoo  qquuee  nnããoo  ssoollttee  ffiiaappooss,,  

eessppeerree  oo  ccaarrrreetteell  sseeccaarr,,  rreeccoollooqquuee--oo  nnoovvaammeennttee  nnoo  lluuggaarr  ee  sseemmpprree  

ddeeiixxaannddoo  aa  ffrriiccççããoo  bbeemm  ssoollttaa,,  gguuaarrddee--oo  eemm  uumm  ssaaccoo  ddee  ppaannoo  ppaarraa  

qquuee  ffiiqquuee  lloonnggee  ddee  ppooeeiirraa,,  mmaass  aaoo  mmeessmmoo  tteemmppoo  rreessppiirree  ee  nnããoo  

ffiiqquuee  eemm  llooccaall  aabbaaffaaddoo..  

CCuuiiddaaddooss  CCoomm  VVaarraass  

NNããoo  ddeeiixxee  ddee  lliimmppaarr  bbeemm  oo  eeqquuiippaammeennttoo,,  pprriinncciippaallmmeennttee  aass  vvaarraass..  

LLaavvee  ttuuddoo  qquuaannddoo  cchheeggaarr  ccoomm  áágguuaa  mmoorrnnaa  ee  ssaabbããoo  nneeuuttrroo..  PPooddee  

lleevvaarr  ppaarraa  oo  cchhuuvveeiirroo  ee  lliimmppaarr  dduurraannttee  oo  sseeuu  bbaannhhoo,,  IIrráá  aattéé  

eeccoonnoommiizzaarr  áágguuaa  ee  oo  ssaabbããoo  ddee  ssuuaa  ccaassaa,,  aass  vvaarraass  ffiiccaarrããoo  lliimmppaass  ee  

cchheeiirroossaass,,  ppooiiss  uussaarráá  aattéé  sseeuu  ssaabboonneettee..  

SSeeccaarr  ttuuddoo  mmuuiittoo  bbeemm  ee  ppaassssaarr  ssiilliiccoonnee  sspprraayy  nnooss  ppaassssaaddoorreess..  EElleess  

aappaarreennttaamm  qquuee  eessttããoo  sseeccooss,,  mmaass  eennttrree  aa  cceerrââmmiiccaa  ee  ssuuaa  eessttrruuttuurraa  

mmeettáálliiccaa,,  ee  ddeebbaaiixxoo  ddoo  ppaassssaaddoorr,,  eennttrree  aa  vvaarraa  ee  aa  lliinnhhaa,,  eexxiissttee  uummaa  

uummiiddaaddee  qquuee  nnããoo  ddáá  ppaarraa  ssee  ppeerrcceebbeerr  ee  ssee  nnããoo  ffoorr  rreettiirraaddaa  sseerráá  uumm  

ppoonnttoo  ddee  ppaarrttiiddaa  ppaarraa  uummaa  ooxxiiddaaççããoo..  CCoomm  oo  uussoo  ddoo  ssiilliiccoonnee,,  

eevviittaammooss  aaoo  mmááxxiimmoo  oo  aaccúúmmuulloo  ddee  áágguuaa  nneessttaass  rreeggiiõõeess  qquuee  nnããoo  

tteemmooss  aacceessssoo..  

  

VVAARRAASS  

AArrttiiggoo  uuttiilliizzaaddoo  ppaarraa  aauuxxiilliiaarr  oo  aarrrreemmeessssoo  ddee  iissccaass,,  bbeemm  ccoommoo  oo  

ttrraabbaallhhoo  ccoomm  uumm  ppeeiixxee  ffiissggaaddoo,,  ppooddeennddoo  sseerr  nnaattuurraall  ccoommoo  oo  bbaammbbúú  

oouu  iinndduussttrriiaalliizzaaddoo  eemm  ffiibbrraass  ((ffiibbrraass  ddee  vviiddrroo,,  bboorroonn,,  eeppóóxxii,,  ccaarrbboonnoo,,  

eettcc)),,  oouu  aattéé  mmeessmmoo  aa  ccoommbbiinnaaççããoo  ddeesstteess,,  ccoomm  oo  oobbjjeettiivvoo  ddee  

mmeellhhoorraarr  aa  ssuuaa  ppeerrffoorrmmaannccee..  OO  iimmppoorrttaannttee  éé  qquuee  eessttaass  mmaattéérriiaass  ee  

sseeuuss  ccoommppoossttooss  vvããoo  ddaarr  oorriiggeemm  aa  vvaarraass  ddee  aaççããoo  mmaaiiss  lleevvee  oouu  mmaaiiss  

ppeessaaddaa,,  qquuee  ppooddeerrããoo  sseerr  mmaaiiss,,  oouu  mmeennooss  fflleexxíívveeiiss..  

  

CCAARRAACCTTEERRÍÍSSTTIICCAASS  

RREESSIISSTTÊÊNNCCIIAA  



  

AA  rreessiissttêênncciiaa  ddee  uumm  ccaanniiççoo  éé  mmeeddiiddaa  iinntteerrnnaacciioonnaallmmeennttee  eemm  lliibbrraass..  

EEssttaass  rreessiissttêênncciiaa  éé  uummaa  ffoorrmmaa  uuttiilliizzaaddaa  ppaarraa  mmeeddiirr  ee  eexxpprreessssaarr  aa  

dduurreezzaa  ddee  uummaa  ddeetteerrmmiinnaaddaa  aaççããoo..  

  

AAÇÇÃÃOO  

IInnddiiccaa  oo  ppoonnttoo  eemm  qquuee  aa  vvaarraa  ccoommeeççaa  aa  vveerrggaarr  ssoobb  uummaa  ddaaddaa  ffoorrççaa..  

DDeessttaa  ffoorrmmaa  ppooddeemmooss  ddeeffiinniirr  ssee  oo  eeqquuiippaammeennttoo  éé  ddee  aaççããoo  rrááppiiddaa,,  

mmooddeerraaddaa  oouu  lleennttaa..  AAssssiimm  sseennddoo  ccaanniiççooss  ccoomm  aa  mmeessmmaa  rreessiissttêênncciiaa  

ppooddeemm  tteerr  ddiiffeerreenntteess  aaççõõeess..  

  

PPOODDEERR  OOUU  FFOORRÇÇAA  

EEssssaa  rreeffeerrêênncciiaa  ddeetteerrmmiinnaa  aa  ccaappaacciiddaaddee  ddee  ffoorrççaaddaa  lliinnhhaa  eemm  qquuee  aass  

vvaarraass  ssuuppoorrttaamm  ttrraabbaallhhaarr  ooss  ppeessooss  ddee  aarrrreemmeessssooss..  

CCAAPPAACCIIDDAADDEE  DDEE  PPEESSOO  EE  RREESSIISSTTÊÊNNCCIIAA  DDEE  LLIINNHHAASS  

EEssssaa  rreeffeerrêênncciiaa  ddeetteerrmmiinnaa  aa  ccaappaacciiddaaddee  mmíínniimmaa  ee  mmááxxiimmaa  ddaa  lliinnhhaa  

ccoomm  qquuee  ppooddee  ttrraabbaallhhaarr..  AA  mmíínniimmaa  eessppeecciiffiiccaa  qquuaall  aa  lliinnhhaa  mmaaiiss  

ffrraaccaa  qquuee  ppooddee  sseerr  uuttiilliizzaaddaa  sseemm  oo  rriissccoo  ddee  qquueebbrraarr  aa  vvaarraa..  PPoorr  

eexxeemmpplloo,,  eemm  vvaarraass  mmééddiiaass  ((mmééddiiuumm)),,  ppaarraa  lliinnhhaass  ddee  1100  aa  1144  lliibbrraass,,  

nnããoo  ssee  ddeevvee  ccoollooccaarr  nnaa  ccaarrrreettiillhhaa  oouu  mmoolliinneettee  lliinnhhaass  aabbaaiixxoo  ddee  1100  

lliibbrraass  ((44,,0055kkgg))..  IIssssoo  ccoorrrreessppoonnddee  aapprrooxxiimmaaddaammeennttee  ààss  lliinnhhaass  ddee  

00,,3300mmmm  aa  00,,3355mmmm..  

  

AAss  vvaarriiaaççõõeess  eennttrree  aass  mmeeddiiddaass  ddooss  ddiiââmmeettrrooss  ((eemm  ffrraaççõõeess  ddee  

mmiillíímmeettrrooss))  ee  aa  lliibbrraaggeemm  ((eemm  lliibbrraass))  ssee  ddeevveemm  aa  pprroodduuttooss  ccoomm  aa  

mmeessmmaa  eessppeessssuurraa,,  mmaass  rreessiissttêênncciiaass  ddiiffeerreenntteess..  LLiinnhhaass  mmaaiiss  

rreessiisstteenntteess  qquuee  oo  mmááxxiimmoo  iinnddiiccaaddoo  nnaa  vvaarraa  ppooddeemm  ppaarrttiirr  ccaassoo  uumm  

ppeeiixxee  ggrraannddee  ffoorr  ffiissggaaddoo..  PPaarraa  eeffeeiittoo  ddee  ccáállccuullooss,,  uummaa  lliibbrraa  ((11lliibbrraa))  

==  445533,,5599  ggrraammaass..  PPaarraa  oo  eexxeemmpplloo  aacciimmaa,,  mmuullttiipplliiccaa--ssee  1144llbbss  xx  

00,,4455335599kkgg  ==  66,,33kkgg..  

  



  

EESSCCOOLLHHAA  

OOss  ffaabbrriiccaanntteess  uussaamm  hhoojjee  ddiiffeerreenntteess  mmaattéérriiaass--pprriimmaass  ppaarraa  ffaazzeerr  

vvaarraass..  AAss  lliiggaass  ddee  ccaarrbboonnoo  ppeerrmmiitteemm  qquuee  eellaass  sseejjaamm  ccaaddaa  vveezz  mmaaiiss  

lleevveess  ee  rreessiisstteenntteess..  

TTooddaass  aass  ppeessqquuiissaass  ppaarraa  cchheeggaarr  aa  eesssseess  rreessuullttaaddooss  ssããoo  ffeeiittaass  ppaarraa  

ooffeerreecceerr  mmaaiiss  ccoommooddiiddaaddee  ee  mmeennooss  eessffoorrççoo  aaooss  ccoonnssuummiiddoorreess..  

AAqquueelleess  qquuee  ppeessccaamm  ddiiaass  iinntteeiirrooss  ccoomm  eeqquuiippaammeennttooss  mmaaiiss  lleevveess,,  

ppeerrcceebbeemm  iissttoo..  EEnnttrreettaannttoo,,  aalléémm  ddee  pprrooppoorrcciioonnaarr  lleevveezzaa,,  eelleess  

pprreecciissaamm  ggaarraannttiirr  rreessiissttêênncciiaa  ppaarraa  rreessiissttiirr  ààss  lluuttaass  ccoomm  ggrraannddeess  

ppeeiixxeess..  

DDeeppooiiss  ddaass  ccoonnhheecciiddaass  vvaarraass  ddee  bbaammbbuu,,  mmuuiittaass  vveezzeess  pprreeppaarraaddaass  

ppeellooss  pprróópprriiooss  ppeessccaaddoorreess,,  ssuurrggiirraamm  aass  ddee  ffiibbrraa  ddee  vviiddrroo  mmaacciiççaass,,  

qquuee  ooffeerreecceemm  rreessiissttêênncciiaa,,  mmaass  nnããoo  mmuuiittaa  sseennssiibbiilliiddaaddee,,  aalléémm  ddee  

sseerreemm  ppeessaaddaass..  EEmm  sseegguuiiddaa,,  eellaass  ppaassssaarraamm  aa  sseerr  ffeeiittaass  ooccaass  ee,,  

ttaammbbéémm,,  eessssaa  mmaattéérriiaa--pprriimmaa  ffooii  pprriimmeeiirroo  mmiissttuurraaddoo  aa  ppoolliiéésstteerr  ee,,  

ddeeppooiiss,,  aaoo  ccaarrbboonnoo..  

AAss  mmaaiiss  mmooddeerrnnaass  ttêêmm,,  nnaa  ccoommppoossiiççããoo,,  ttiippooss  ddee  ccaarrbboonnoo  ddee  aallttaa  

tteeccnnoollooggiiaa,,  ddeennoommiinnaaddooss  IIMM66,,  IIMM77,,  IIMM88,,  HHMM,,  eettcc..  OOss  bbllaannkkss  ssããoo  ooss  

ccoorrppooss  ddaass  vvaarraass  ee  aa  mmaaiioorriiaa  ttêêmm  pprroocceessssoo  ddee  ffaabbrriiccaaççããoo  

eexxttrreemmaammeennttee  ttééccnniiccooss  ee  ddee  pprreecciissããoo..  

  

MMEELLHHOORR  OOPPÇÇÃÃOO  

CCoomm  cceerrtteezzaa,,  aass  vvaarraass  ssããoo  ddooss  mmaaiiss  iimmppoorrttaanntteess  ccoommppoonneenntteess  ddoo  

eeqquuiippaammeennttoo  ee,,  ccoommbbiinnaaddooss  ccoomm  lliinnhhaass  ccoorrrreettaass,,  rreedduuzzeemm  rriissccooss  

ddee  pprraattiiccaarr  oo  eessppoorrttee..  QQuueemm  jjáá  nnããoo  ppaassssoouu  ppeellaa  ddiiffíícciill  ssiittuuaaççããoo  ddee  

eennccaarraarr  uummaa  vvaarriieeddaaddee  ddee  vvaarraass,,  ddee  ttooddooss  ooss  ttaammaannhhooss,,  lliibbrraaggeennss  ee  

mmaatteerriiaaiiss  ee,,  pprriinncciippaallmmeennttee  aa  vvaarriieeddaaddee  ddee  pprreeççooss  eemm  uummaa  lloojjaa??  EEmm  

ggeerraall,,  qquuaannttoo  mmaaiiss  ccaarraass,,  mmaaiiss  ppooddeemm  ooffeerreecceerr..  

AA  lleevveezzaa,,  oo  ccoonnffoorrttoo  ee  aa  rreessiissttêênncciiaa  eessttããoo  eennttrree  aass  pprriinncciippaaiiss  

vvaannttaaggeennss..  EEnnttrreettaannttoo,,  éé  iinnccoorrrreettoo  aaccrreeddiittaarr  qquuee  aass  bbaarraattaass  ee  

ccoommuunnss  nnããoo  ooffeerreecceemm  bboonnss  rreessuullttaaddooss..  PPaarraa  qquueemm  uussaa  iissccaass  

aarrttiiffiicciiaaiiss,,  ppoorréémm,,  qquuaannttoo  mmaaiiss  lleevvee  ffoorr  oo  ccoonnjjuunnttoo,,  mmeennooss  ccaannssaa..    

  



  

CCoommoo  eexxeemmpplloo,,  eemm  uumm  ssóó  ddiiaa  ddee  ppeessccaa,,  ppooddee--ssee  aarrrreemmeessssaarr  mmaaiiss  

ddee  660000  vveezzeess..  IImmaaggiinnee  iissssoo  ccoomm  ooss  ppeessaaddooss  mmoolliinneetteess  oouu  

ccaarrrreettiillhhaass,,  vvaarraa  mmaacciiççaa  ee  ccaabboo  ddee  mmaaddeeiirraa??  

OO  pprriimmeeiirroo  iitteemm  aa  eessccoollhheerr  nnoo  ppllaanneejjaammeennttoo  éé  aa  vvaarraa..  LLooggoo  eemm  

sseegguuiiddaa,,  vveemm  aa  ooppççããoo  ddee  lliinnhhaa  ((qquuee  tteemm  ddee  sseerr  ccoommppaattíívveell))..  NNoo  

ppaassssoo  sseegguuiinnttee,,  oobbsseerrvvee  qquuee,,  nnoo  ppoonnttoo  ddaass  vvaarraass  pprróóxxiimmoo  aaoo  ccaabboo  

oonnddee  ssee  pprreennddee  aa  ccaarrrreettiillhhaa  oouu  mmoolliinneettee,,  mmaarrccaaççõõeess  ddeetteerrmmiinnaannddoo  

aa  lliinnhhaa  iiddeeaall..  CCaassoo  aa  vvaarraa  sseejjaa,,  ppoorr  eexxeemmpplloo,,  uummaa  qquuee  ccoommppoorrttee  

lliinnhhaa  ddee  1122  aa  2200  lliibbrraass,,  iinnddiiccaa--ssee  uummaa  lliinnhhaa  ddee  1177  lliibbrraass  ((77,,77kkgg)),,  ccoomm  

ddiiââmmeettrroo  aapprrooxxiimmaaddaammeennttee  00,,2288mmmm..  

EEssssaa  eessccoollhhaa  ddáá  mmaaiioorreess  ggaarraannttiiaass  ddee  nnããoo  ffoorrççaarr  aa  vvaarraa..  NNeessssee  

ccaassoo,,  aa  ooppççããoo  ppooddee  rreeccaaiirr  ssoobbrree  uummaa  lliinnhhaa  ddee  2200  lliibbrraass,,  ppoorréémm,,  nnoo  

ccaassoo  ddaa  lliinnhhaa  ddee  1177  lliibbrraass,,  aa  vvaarraa  aabbaaiixxoo  ddoo  sseeuu  lliimmiittee..  AAoo  eessccoollhheerr  

uummaa  lliinnhhaa  ccoomm  rreessiissttêênncciiaa  mmeennoorr  ddoo  qquuee  aa  ddaa  vvaarraa,,  ooss  ppeerriiggooss  ddee  

qquueebbrraarr  rreeccaaeemm  nnaa  lliinnhhaa,,  pprroodduuttoo  mmaaiiss  bbaarraattoo..  

PPAARRTTEESS  DDAA  VVAARRAA  

AAss  vvaarraass  ssããoo  ffoorrmmaaddaass  ppeellooss  ccaabbooss  ((ggrriippss  oouu  hhaannddlleess))  ee  ppeellooss  

ccoorrppooss  ((bbllaannkkss)),,  ooss  ttuubbooss  pprriinncciippaaiiss..  OOss  aammeerriiccaannooss  ddeennoommiinnaamm  aa  

ppoonnttaa  mmaaiiss  ggrroossssaa  ddooss  bbllaannkkss,,  ooss  ppééss,,  ddee  bbuutttt  ((ttrraasseeiirroo))  ee  oouuttrraa  

eexxttrreemmiiddaaddee  ddoo  bbllaannkk  ddee  ttiipp  ((ppoonnttaa))..  OOss  ddeemmaaiiss  ccoommppoonneenntteess  

cchhaammaamm--ssee  ppaassssaaddoorreess  oouu  gguuiiaass  ((gguuiiddee))  ee  ppoonntteeiirraass  ((ttiipp  ttoopp))..  

CCAABBOOSS  

CCaaddaa  uumm  ddooss  ddiiffeerreenntteess  ttiippooss  eexxiisstteenntteess  ffooii  ddeesseennvvoollvviiddoo  ppaarraa  

ppeessccaarriiaass  ddiiffeerreenntteess  oouu  aacceessssóórriiooss  aaggrreeggaaddooss::  

UULLTTRRAALLEEVVEESS  ((UULLTTRRAALLIIGGHHTTSS))  

SSããoo  uuttiilliizzaaddooss  eemm  vvaarraass  ddaa  mmeessmmaa  ccaatteeggoorriiaa..  TTêêmm  ccoommoo  pprriinncciippaall  

ccaarraacctteerrííssttiiccaass  qquuee  oo  mmoolliinneettee  ssee  eennccaaiixxaa  ddiirreettaammeennttee  nnaa  ccoorrttiiççaa  

aattrraavvééss  ddee  ddooiiss  ddeesslliizzaanntteess  ((sslliiddiinnggrriinnggss))..  CCoommpprriimmeennttoo  eennttrree  88″″  ee  

1100″″..  

PPIISSTTOOLLAA  ((PPIISSTTOOLL  GGRRIIPP))  

nnoorrmmaallmmeennttee  ppooddeemm  sseerr  eemmppuunnhhaaddooss  ppoorr  uummaa  ssóó  mmããoo,,  sseennddoo  mmaaiiss  

uuttiilliizzaaddooss  ccoomm  iissccaass  aarrttiiffiicciiaaiiss..  SSuuaa  uuttiilliiddaaddee  éé  mmuuiittoo  rreellaattiivvaa  ee  sseeuu  

ppeessoo  mmaaiioorr  qquuee  ooss  oouuttrrooss  ttiippooss  ddee  ccoommpprriimmeennttooss  mmaaiioorreess..  



  

  NNããoo  ppeerrmmiitteemm  bboomm  bbaallaanncceeaammeennttoo  ddaa  vvaarraa  ee  eerrggoonnoommiiccaammeennttee  

nnããoo  éé  ffuunncciioonnaall..  AAss  iinnddúússttrriiaass  ddee  vvaarraass  oo  eessttããoo  ddeessaattuuaalliizzaannddoo  

ggrraaddaattiivvaammeennttee..  

RREETTOOSS  ((TTIIGGGGEERR))  

VVaarriiaamm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo  eennttrree  77″″ee  1155″″  ee  ooss  mmeellhhoorreess  ssããoo  

aannaattoommiiccaammeennttee  pprreeppaarraaddooss..  AAttuuaallmmeennttee  ssããoo  ooss  ttiippooss  mmaaiiss  

uuttiilliizzaaddooss  ppeellaass  iinnddúússttrriiaass,,  eemm  ddiimmeennssõõeess  ee  mmaatteerriiaaiiss  vvaarriiaaddooss..  

DDiivviiddeemm--ssee  eemm  lleevveess  ee  mmééddiiooss  ((lliigghhtt  ee  mmeeddiiuumm)),,  ppaarraa  ccaarrrreettiillhhaass  ee  

mmoolliinneetteess  ccoomm  ccoommpprriimmeennttooss  qquuee  vvaarriiaamm  ddee  66″″  aa  88″″..  

PPIITTCCHHIINNGG  

EEnnttrree  88″″  ee  1100″″  sseerrvveemm  ppaarraa  vvaarraass  ddee  mmoolliinneetteess  aacciimmaa  ddee  66,,55  ppééss..  

SSTTEEEELLHHEEAADD  

AAcciimmaa  ddee  1133″″,,  ppaarraa  mmoolliinneetteess  oouu  ccaarrrreettiillhhaass  eemm  vvaarraass  aacciimmaa  ddee  77  

ppééss..  

FFLLIIPPPPIINNGG  

EEnnttrree  99″″  ee  1111″″,,  ppaarraa  ccaarrrreettiillhhaass  eemm  vvaarraass  ddee  66,,55  ppééss..  

MMUUSSKKYY  

AAcciimmaa  ddee  1100″″,,  lloonnggoo  ee  cciillíínnddrriiccoo,,  ppaarraa  ccaarrrreettiillhhaass,,  eemm  vvaarraass  ddee  66,,55  

ppééss  ee  2255  lliibbrraass..  

CCOOMMPPRRIIMMEENNTTOO  

CCoommoo  oo  nnoommee  jjáá  eexxpplliiccaa,,  éé  aa  mmeeddiiddaa  ddoo  ccaabboo  àà  ppoonntteeiirraa..  EEssssaa  

ccllaassssiiffiiccaaççããoo  tteemm  rreellaaççããoo  ddiirreettaa  ccoomm  aass  ddiissttâânncciiaass  eemm  qquuee  ssee  

pprreetteennddee  llaannççaarr  iissccaass..  

DDee  ffoorrmmaa  ggeerraall,,  qquuaannttoo  mmaaiiss  ccoommpprriiddaass  ffoorreemm,,  mmaaiiss  lloonnggee  ssee  ppooddee  

aarrrreemmeessssaarr..  PPoorréémm,,  ffaattoorreess  ccoommoo  aaççõõeess  ddaass  vvaarraass,,  ppeessooss  ddaass  iissccaass  

aa  aarrrreemmeessssaarr,,  eessppeessssuurraa  ddaass  lliinnhhaass  ee  qquuaalliiddaaddee  ddaass  ccaarrrreettiillhhaass  ee  

mmoolliinneetteess,,  eennttrree  oouuttrrooss,,  ppooddeemm  ccrriiaarr  ppeeqquueennaass  ccoonnttrraaddiiççõõeess  eemm  

rreellaaççããoo  aa  eessssaa  ccaarraacctteerrííssttiiccaa..  



  

EEmm  ggeerraall,,  eellaass  ttêêmm  ooss  ccoommpprriimmeennttooss  eessppeecciiffiiccaaddooss  eemm  ppééss  ee  

ppoolleeggaaddaass  ((nnããoo  eemm  mmeettrrooss))..  EEssssaass  mmeeddiiddaass  rreeggiissttrraaddaass  nnooss  bbllaannkkss..  

PPEESSOOSS  DDEE  AARRRREEMMEESSSSOO  

AAss  vvaarraass  ppoossssuueemm  lliimmiitteess  mmíínniimmooss  ee  mmááxxiimmooss  qquuaannttoo  aaooss  ppeessooss  

ddee  iissccaass  qquuee  ssuuppoorrttaamm  oouu  aarrrreemmeessssaamm..  CCoomm  iissccaass  mmaaiiss  lleevveess  qquuee  

aass  iinnddiiccaaddaass  ffiiccaa  ddiiffíícciill  llaannççaarr..  NNoo  ccaassoo  ddee  mmaaiiss  ppeessaaddaass,,  aa  vvaarraa  

ppooddee  ppaarrttiirr  nnoo  aarrrreemmeessssoo..  

OOss  vvaalloorreess  rreeffeerreenntteess  aa  ppeessooss  ddee  aarrrreemmeessssoo,,  vvêêmm  eexxpprreessssooss  eemm  

oonnççaa  ((OOzz))..  CCaaddaa  oonnççaa  eeqquuiivvaallee  aa  2288,,3355  ggrraammaass..  

VVooccêê  ppooddee  eenntteennddeerrppeelloo  eexxeemmpplloo  eemm  qquuee  aa  iinnddiiccaaççããoo  ddiizz  lluurree  ((iissccaa  

eemm  iinnggllêêss))  11//88  oonnççaa  ––  33//88  oonnççaa..  IIssssoo  ssiiggnniiffiiccaa  qquuee  eessssaa  vvaarraa  

aarrrreemmeessssaa  iissccaass  ddee  uumm  ooiittaavvoo  ddee  oonnççaa  aa  ttrrêêss  ooiittaavvooss  ddee  oonnççaa,,  oouu  

sseejjaa,,  33,,5544  ggrraammaass  aa  1100,,6633  ggrraammaass..  

CCLLAASSSSIIFFIICCAAÇÇÕÕEESS  

AAss  vvaarraass  ffoorraamm  ccllaassssiiffiiccaaddaass  qquuaannttoo  aaooss  ccoommpprriimmeennttooss,,  ppeessooss  ddee  

aarrrreemmeessssoo,,  ppooddeerr  oouu  ffoorrççaa,,  ccaappaacciiddaaddee  ddee  ppeessoo  ee  rreessiissttêênncciiaa  ddaass  

lliinnhhaass  ee  aaççõõeess..  EEmm  sseegguuiiddaa  vveerreemmooss  aaççõõeess::  

MMÉÉDDIIUUMM  ((MM))  MMÉÉDDIIAASS  

PPaarraa  lliinnhhaass  ddee  1100llbbss  ((44,,55kkgg))  aa  1144llbbss  ((66,,44kkgg))  ee  iissccaass  ddee  77gg  aa  2211gg  ((11//44  

aa  77//44  oonnççaass))..  EExxcceelleennttee  ppaarraa  ppeeiixxeess  ddoo  ppoorrttee  ccoommoo  rroobbaallooss,,  

bbllaacckkbbaassss,,  ttrraaíírraass,,  ssaarrggooss,,  ppiirraappuuttaannggaass,,  ccaarrppaass,,  ppeeqquueennooss  

ttuuccuunnaarrééss  ee  ppaaccuuss..  

  

HHEEAAVVYY  ((HH))  PPEESSAADDAASS  

VVoollttaaddaass  aa  lliinnhhaass  ddee  1166llbbss  ((77,,22kkgg))  aa  3300llbbss  ((1133,,66kkgg))  ee  iissccaass  ddee  1111gg  aa  

2288gg  ((33//88  aa  11  oonnççaa))..  EExxcceelleenntteess  vvaarraass  ppaarraa  ppeessccaa  ddee  ppeeiixxeess  ccoomm  oo  

ppoorrttee  ddee  jjaaúúss,,  ppiirraarraarraass,,  mmeerrooss,,  bbaaddeejjooss,,  ggrraannddeess  ggaarroouuppaass,,  

ggrraannddeess  ppiinnttaaddooss,,  ddoouurraaddooss  ddoo  mmaarr,,  ppiirraarruuccuuss  ee  ccaaççõõeess..  

  



  

  

AAÇÇÃÃOO  LLEENNTTAA  

  

AAÇÇÃÃOO  MMOODDEERRAADDAA  

  

AAÇÇÃÃOO  RRÁÁPPIIDDAA  

  

OObbss..::  RReeffeerrêênncciiaass  uuttiilliizzaaddaass  ccoommoo  eexxeemmpplloo,,  ppooddeennddoo  eexxiissttiirr  oouuttrraass  

ppoorr  pprroojjeettoo  ddee  ccaaddaa  ffaabbrriiccaannttee..  

  

TTIIPPOOSS  DDEE  VVAARRAASS  

OOss  ccaanniiççooss  iinndduussttrriiaalliizzaaddooss  ddiivviiddeemm--ssee  eemm  ccaanniiççooss  ppaarraa  aarrrreemmeessssoo  

oouu  nnããoo,,  aa  ssaabbeerr::  

CCaanniiççooss  sseemm  ppaassssaaddoorreess  qquuee  vviirraamm  ssuubbssttiittuuiirr  aass  vvaarraass  ddee  bbaammbbuu  

nnaa  ppeessccaa  ddee  bbaarrrraannccoo,,  ttaammbbéémm  ccoonnhheecciiddaass  ccoommoo  vvaarraa  ddee  llaammbbaarrii..  

VVaarraass  ddee  llaannççaammeennttoo  ppaarraa  ccaarrrreettiillhhaass  oouu  mmoolliinneetteess,,  eessttaass  ppooddeemm  

sseerr  iinntteerrlliinnee  ((aaqquueellaass  qquuee  aa  lliinnhhaa  ppaassssaa  ppoorr  ddeennttrroo  ddee  ssii,,  nnããoo  

rreeqquueerreennddoo  ppaassssaaddoorreess,,  ppooddeennddoo  sseerr  ppaarraa  mmoolliinneetteess  oouu  

ccaarrrreettiillhhaass)),,  oouu  ccoomm  ppaassssaaddoorreess,,  eessttaass  ddiiffeerreemm  eennttrree  ssii  nnaa  

ddiissttrriibbuuiiççããoo,,  qquuaannttiiddaaddee  ee  ttaammaannhhoo  ddee  sseeuuss  ppaassssaaddoorreess..  

  



  

AAssssiimm  sseennddoo  ccoonncclluuíímmooss  qquuee  nnããoo  ppooddeemmooss  uuttiilliizzaarr  ccoomm  ssuucceessssoo  

uumm  mmoolliinneettee  eemm  vvaarraa  ddee  ccaarrrreettiillhhaass  ee  vviiccee--vveerrssaa..  

AAPPLLIICCAAÇÇÃÃOO  

OOss  CCaanniiççooss  DDee  MMaanneeiirraa  GGeerraall  DDiiffeerreemm  EEnnttrree  SSii  QQuuaannttoo  AAoo  TTiippoo  DDee  

PPeessccaa  

SSUURRFFCCAASSTT  

VVaarraa  ppaarraa  ppeessccaa  ddee  ppaarriiss,,  sseeuu  ccoommpprriimmeennttoo  ppõõee  ssuuppeerraarr  44,,5500mm,,  

tteennddoo  ccoommoo  rreeffeerrêênncciiaa  pprriinncciippaall  ssuuaa  ccaappaacciiddaaddee  ddee  aarrrreemmeessssoo  oouu  

ccaassttiinnggwweeiigghhtt..  

SSppiinnnniinngg  

VVaarraass  eessppeeccííffiiccaass  ppaarraa  uuttiilliizzaaççããoo  ccoomm  mmoolliinneetteess  nnoorrmmaallmmeennttee  ddee  

ppeeqquueennoo  ppoorrttee  ((aattéé  77  ppééss  ++  --22,,1100mm)),,  llaarrggaammeennttee  àà  ppeessccaa  eemmbbaarrccaaddaa..  

BBaaiittccaasstt  

  VVaarraa  ccoonnssttrruuííddaa  ppaarraa  sseerr  uussaaddaa  ccoomm  ccaarrrreettiillhhaass  ee  aapplliiccaaddaa  ppaarraa  

ppeessccaa  ddee  llaannççaammeennttoo  ccoomm  iissccaass  aarrttiiffiicciiaaiiss..  

TTRROOLLLLIINNGG  

EEqquuiippaammeennttoo  ddeesseennvvoollvviiddoo  ppaarraa  ppeessccaa  ddee  ccoorrrriiccoo..  SSããoo  vvaarraass  ccuurrttaass  

ee  ddee  ggrraannddee  rreessiissttêênncciiaa,,  ddeeppeennddeennddoo  ddaa  ccaatteeggoorriiaa  ddee  ppeessccaa  ppoossssuuii  

rroollddaannaass  nnoo  lluuggaarr  ddee  ppaassssaaddoorreess..  

FFLLYY  

CCaanniiççoo  uuttiilliizzaaddoo  ppaarraa  oo  aarrrreemmeessssoo  ddee  ssuuaa  lliinnhhaa  qquuee  éé  eessppeeccííffiiccaa,,  

ppooiiss  aass  iissccaass  ddeessttaa  mmooddaalliiddaaddee  nnããoo  ppoossssuueemm  ppeessoo  ppaarraa  sseerreemm  

aarrrreemmeessssaaddaass  ccoommoo  eemm  oouuttrrooss  eessttiillooss..  AAssssiimm  sseennddoo  aa  lliinnhhaa  éé  qquuee  

ttrraannssppoorrttaa  aa  iissccaa  aattéé  oo  llooccaall  ddeesseejjaaddoo..                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

OOBBSS..::  TTooddoo  ccaanniiççoo  ddee  bbooaa  qquuaalliiddaaddee  tteemm  eessppeecciiffiiccaaddoo  ssuuaass  

ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ttééccnniiccaass  ccoommoo::  ccoommpprriimmeennttoo,,  aaççããoo,,  ccaassttiinngg  ee  lliinnhhaa  

aaddeeqquuaaddaa  aa  ssuuaa  rreessiissttêênncciiaa..  AAssssiimm  sseennddoo,,  eemm  ccaaddaa  ccaatteeggoorriiaa  ddee  

ppeessccaa,,  tteerreemmooss  eemmooççããoo  ssee  oo  eeqquuiippaammeennttoo  ffoorr  aaddeeqquuaaddoo  aa  eellaa..  

CCaatteeggoorriiaa  ddee  ppeessccaa::  mmiiccrroo  lliittee,,  lliittee,,  mmeeddiiuumm,,  hheeaavvyy,,  eettcc..  

OOUUTTRRAASS  TTRRAALLHHAASS  IISSSSEENNCCIIAAIISS  



  

IInnddeeppeennddeennttee  ddaa  mmooddaalliiddaaddee,,  aa  sseegguurraannççaa  ffaazz  ccoomm  qquuee  bbuussqquueemmooss  

oouuttrrooss  eeqquuiippaammeennttooss  nneecceessssáárriiooss  àà  ppeessccaa,,  aabbaaiixxoo  lliissttaammooss  aallgguunnss  

iitteennss  iinnddiissppeennssáávveeiiss  ppaarraa  uummaa  ppeessccaarriiaa  sseegguurraa  ee  eeffiiccaazz::  

AALLIICCAATTEESS  ddee  ccoonntteennççããoo((PPEEGGAA  PPEEIIXXEE))  

SSeerrvvee  ppaarraa  aauuxxiilliiaarr  nnaa  iimmoobbiilliizzaaççããoo  ee  ddeessccaannssoo  aanntteess  ddee  ssoollttaarr  oo  

ppeeiixxee..  OOss  mmooddeellooss  ttiippoo  bbooggaa  ssããoo  mmaaiiss  eeffiicciieenntteess  ee  nnããoo  mmaacchhuuccaamm  

nnaa  hhoorraa  ddee  sseegguurraarr  ee  ffaazzeerr  aa  ssoollttuurraa..  

AALLIICCAATTEESS  DDEE  BBIICCOO  

UUttiilliizzaaddoo  ppaarraa  rreettiirraarr  aannzzóóiiss  ddaa  bbooccaa  ddooss  ppeeiixxeess,,  bbeemm  ccoommoo,,  aauuxxiilliiaarr  

aaoo  ccoonnsseerrttoo  ddee  eeqquuiippaammeennttooss,,  ccoonnffeeccççããoo  ddee  eemmppaatteess,,  aappeerrttoo  ddee  

nnóóss,,  ttrrooccaa  ddee  aarrggoollaass,,  eettcc..  

AALLIICCAATTEESS  DDEE  CCOORRTTEE  

SSee  nneecceessssáárriioo  ppaarraa  ccoorrttaarr    aannzzóóiiss  ee  oouuttrrooss  ppeettrreecchhooss  dduurraannttee  aa  

ppeessccaarriiaa..  EEmm  ccaassoo  ddee  eemmeerrggêênncciiaa  ccaassoo  oo  aannzzooll  oo  ppeerrffuurree,,  éé  uummaa  

ffeerrrraammeennttaa  ppooddeerroossaa  ppaarraa  ccoorrttaarr  aass  ffaarrppaass  ppaarraa  aa  rreemmooççããoo..  

CCOORRTTAADDOORRDDEE  LLIINNHHAASS  

AAlléémm  ddoo  ccoorrttaaddoorr,,  tteessoouurriinnhhaass  ttaammbbéémm  ppooddeemm  sseerr  uuttiilliizzaaddaass  ppaarraa  

ccoorrttaarr  lliinnhhaass  ((eessppeecciiaallmmeennttee  aass  ddee  mmuullttiiffiillaammeennttoo)),,  bbaarrbbeellaass  ddee  nnóó,,  

ee  iitteennss  ddee  uussoo  ggeerraall..  

PPAASSSSAAGGUUÁÁ  OOUU  PPUUÇÇAA  

RReeddee  eemm  ffoorrmmaa  ddee  ccooaaddoorr  qquuee  aauuxxiilliiaa  nnoo  rreeccoollhhiimmeennttoo,,  aammeenniizzaannddoo  

oo  ddeessggaassttee  aaoo  eemmbbaarrccaarr  ee  iimmoobbiilliizzaannddoo  oo  ppeeiixxee  ddee  ffoorrmmaa  qquuee  eellee  

nnããoo  ssee  ddeebbaattaa  ee  ssee  ccaannssee..  

ÓÓCCUULLOOSS  PPOOLLAARRIIZZAADDOOSS  

PPrrootteeççããoo  oobbrriiggaattóórriiaa  ppaarraa  ooss  oollhhooss  eevviittaannddoo  aacciiddeenntteess  ccoomm  iissccaass  

aalléémm  ddee  ppeerrmmiittiirr  eennxxeerrggaarr  oo  qquuee  nnoorrmmaallmmeennttee  nnããoo  vveemmooss  nnaa  ““ssuubb--

ssuuppeerrffíícciiee””..  
  

  

  



  

CCaarrrreettiillhhaa  

  

CCaarrrreettiillhhaass  ssããoo  eeqquuiippaammeennttooss  iiddeeiiaass  ppaarraa  ddeetteerrmmiinnaaddooss  ttiippooss  

oouu  ssiittuuaaççõõeess  ddee  ppeessccaa..  SSeemmpprree  qquuee  ssee  nneecceessssiittaarr  aarrrreemmeessssooss  

ddee  pprreecciissããoo,,  ttrraabbaallhhoo  aappuurraaddoo  ddee  iissccaa,,  aarrrreemmeessssooss  ddee  iissccaass  

ggrraannddeess,,  ggrraannddee  qquuaannttiiddaaddee  ddee  lliinnhhaa  oouu  aa  ppoossssiibbiilliiddaaddee  ddee  

bbrriiggaa  ccoomm  ggrraannddeess  ppeeiixxeess,,  ppeennssee  eemm  ccaarrrreettiillhhaa..  NNaa  ccaarrrreettiillhhaa  oo  

ccaarrrreetteell  ggiirraa  dduurraannttee  oo  aarrrreemmeessssoo  ee  sseeuu  ccoonnttrroollee  eexxiiggee  cceerrttoo  

ttrreeiinnaammeennttoo  ppaarraa  ssee  eevviittaarr  aa  ccaabbeelleeiirraa..  

CChhaassssii  

OO  ccoorrppoo,,  oouu  cchhaassssii,,  ddaa  ccaarrrreettiillhhaa  éé  aa  ppaarrttee  qquuee  ccoonnttéémm  ttooddaass  aass  

eennggrreennaaggeennss  ee  qquuee  ppeerrmmiittee  oo  ffuunncciioonnaammeennttoo  aaddeeqquuaaddoo  ddoo  

eeqquuiippaammeennttoo..  EEllee  éé  oo  ccoommppoossttoo  ddee  uumm  ccoorrppoo  pprriinncciippaall  ee  uummaa  

ttaammppaa  ccoonnttrraallaatteerraall..  EExxiisstteemm  ttrrêêss  ttiippooss  bbáássiiccooss  ddee  ccoorrppoo..  

AAqquueellee  ccoonnssttrruuííddoo  eemm  ggrraaffiittee  oouu  ccaappoollíímmeerroo,,  oouuttrroo  hhííbbrriiddoo  ddee  

ggrraaffiittee  ee  mmeettaall  ee  uumm  úúllttiimmoo  ttoottaallmmeennttee  ddee  mmeettaall..  OOss  ccoorrppooss  eemm  

ggrraaffiittee  ssããoo  lleevveess  ee  rreessiisstteenntteess,,  mmaass  ppooddeemm  ssooffrreerr  ppeeqquueennaass  

ttoorrççõõeess  qquuaannddoo  ffoorrççaaddaass..  AAqquueellaass  hhííbbrriiddaass  ppoossssuueemm  ccoorrppoo  eemm  

mmeettaall  ppaarraa  uummaa  ggrraannddee  rriiggiiddeezz  ee  ttaammppaa  ccoonnttrraallaatteerraall  eemm  ggrraaffiittee  

ppaarraa  aalliivviiaarr  oo  ppeessoo..  FFiinnaallmmeennttee  oo  ccoorrppoo  ccoonnssttrruuííddoo  ttoottaallmmeennttee  

eemm  mmeettaall  éé  oo  mmaaiiss  dduurráávveell  ee  mmaannttéémm  aass  ppaarrtteess  iinntteerrnnaass  

aalliinnhhaaddaass  ppaarraa  ffuunncciioonnaammeennttoo  mmaaiiss  ssuuaavvee  ee  pprreecciissoo..  

BBAALLLL  BBEERRIINNGG  ((  rroollaammeennttoo  ))  

AA  RRoolliimmãã  ddaass  eessffeerraass  éé  uussaaddaa  eemm  ppoossiiççããoo  eessttrraattééggiiccaass  ppaarraa  

rreepprroodduuzziirr  oo  ddeessggaasstteess  ddaass  eennggrreennaaggeennss  mmóóvveeiiss  ee  ppaarraa  

pprrooppoorrcciioonnaarr  uumm  ffuunncciioonnaammeennttoo  ssuuaavvee..  OOss  pprriinncciippaaiiss  llooccaaiiss  

oonnddee  ssee  llooccaalliizzaamm  aass  rroolliimmããss  ssããoo::  eeiixxoo  ddaa  mmaanniivveellaa  ee  oo  eeiixxoo  ddoo  

ccaarrrreetteell..  NNoorrmmaallmmeennttee  uussaa  ssee  uummaa  rroolliimmãã  ddee  cciilliinnddrroo,,  nnoo  eeiixxoo  

ddaa  mmiinniivveellaa  ppaarraa  pprroommoovveerr  oo  aannttii  rreevveerrssooiinnssttaannttâânniioo..  

GGeerraallmmeennttee  ccaarrrreettiillhhaass  ccoomm  mmaaiiss  rroolliimmããss  tteemm  uumm  

ffuunncciioonnaammeennttoo  mmaaiiss  ssuuaavvee..  mmaass  ddeevvee  ssee  ccoonnssiiddeerraarr  aa  

qquuaalliiddaaddee  ddaass  rroolliimmããss..  PPrreeffiirraa  ccaarrrreettiillhhaass  ccoomm  mmeennooss  rroolliimmããss,,  

mmaass  ddee  bbooaa  qquuaalliiddaaddee  ààqquueellaass  ccoomm  mmaaiiss  rroolliimmããss  ddee  mmáá  

qquuaalliiddaaddee..  AAss  rroolliimmããss  ppooddeemm  sseerr  ffeeiittaass  ddee  aaççoo  ccaarrbboonnoo,,  aaççoo  

iinnooxxiiddáávveell,,  lliiggaass  ccoomm  pprrootteeççããoo  ccoonnttrraa  ooxxiiddaaççããoo  rreessiisstteemm  mmaaiiss    

    



  

eemm  aammbbiieenntteess  mmaarriinnhhooss..  

OO  FFlliippppiinngg  

EEssttee  rreeccuurrssoo  ppeerrmmiittee  aa  lliibbeerraaççããoo  iinntteerrmmiitteennttee  ddoo  ccaarrrreetteell  ppaarraa  

ddaarr  mmaaiiss  lliinnhhaass  ppeessccaannddoo  ccoomm  jjiiggss  oouu  ccoorrrriiccaannddoo  eemm  ooppeerraaççããoo  

ccoomm  uummaa  ssóó  mmããoo..  EExxiisstteemm  ddooiiss  ttiippooss  bbáássiiccooss  ddee  aacciioonnaammeennttoo  

ddee  fflliippppiinngg::  oonn//ooffff  ccoonnssttaannttee  ((  rreeeennggrreennaa  oo  ccaarrrreetteell  aaoo  

ssoollttaarrmmooss  aa  tteeccllaa  ddee  aarrrreemmeessssoo  ))  ee  oo  ppuusshh--bbuuttttoonn  ((  rreeeennggrreennaa  oo  

ccaarrrreetteell  aaoo  aacciioonnaarrmmooss  aa  tteeccllaa  pprróópprriiaa))  AAmmbbooss  ooss  ttiippooss  

ppeerrmmiitteemm  uummaa  ooppeerraaççããoo  ffáácciill..  

CCaappaacciiddaaddee  ddee  lliinnhhaa  

AA  qquuaannttiiddaaddee  ddee  lliinnhhaa  nnaa  ccaarrrreettiillhhaa  eessttaa  ddiirreettaammeennttee  

rreellaacciioonnaaddaa  aaoo  ttaammaannhhoo  ddee  ccaarrrreetteell..  CCaarrrreetteeiiss  mmaaiioorreess  ssããoo  

eennccoonnttrraaddooss  eemm  ccaarrrreettiinnhhaass  ddee  ccaarrrreetteeiiss  ddee  ppeerrffiill  rreeddoonnddoo..  AAss  

CCaarrrreettiillhhaass  ddee  ppeerrffiill  bbaaiixxoo  tteemm  ccaarrrreetteeiiss  mmeennoorreess  ee  mmeennoorr  

ccaappaacciiddaaddee  ddee  lliinnhhaa,,  mmaass  sseemmpprree  ssuuffiicciieennttee  ppaarraa  oo  ttiippoo  ddee  

ppeessccaarriiaa  ppaarraa  oo  qquuaall  ffoorraamm  pprroojjeettaaddaass..  

CCoonnttrroollee  ddee  aarrrreemmeessssoo::  

AAss  ccaabbeelleeiirraass  tteemm  ssiiddoo  ddeessddee  sseemmpprree  oo  oobbssttaaccuulloo  ppaarraa  uussoo  ddaass  

ccaarrrreettiillhhaass  ppeellooss  ppeessccaaddoorreess..  SSee  vvooccêê  nnããoo  uussaa  ssuuaa  ccaarrrreettiillhhaa  

ccoomm  ffrreeqquueenncciiaa,,  tteennttaarr  aarrrreemmeessssooss  lloonnggooss  ccoonnttrroollaannddoo--aa  ccoomm  

oo  ppoolleeggaarr  sseerráá  uummaa  ttaarreeffaa  ddiiffíícciill..  OO  sseeggrreeddoo  eessttaa  eemm  ssiinnccrroonniizzaarr  

aa  vveelloocciiddaaddee  ddaa  rroottaaççããoo  ddoo  ccaarrrreetteell  aa  vveelloocciiddaaddee  ddee  ssaaííddaa  ddaa  

lliinnhhaa  ttrraacciioonnaaddaa  ppeellaa  iissccaa..  AAlléémm  ddoo  ccoonnttrroollee  ccoomm  oo  ppoolleeggaarr,,  

eexxiisstteemm  ddooiiss  oouuttrrooss  ssiisstteemmaass  qquuee  aajjuuddaamm  nnoo  ccoonnttrroollee  ddoo  

ssoobbrreeggiirroo  ddoo  ccaarrrreetteell  qquuee  ,,  aaffiinnaall  éé  oo  rreessppoonnssáávveell  ppeellaa  

ffoorrmmaaççããoo  ddaa  ccaabbeelleeiirraa::  --  oo  ssiisstteemmaa  ddee  ffrreeiioo  cceennttrrííffuuggoo  ee  oo  

mmaaggnnééttiiccoo..  aammbbooss,,  ssee  ccoorrrreettaammeennttee  uuttiilliizzaaddooss,,  ffuunncciioonnaamm  

mmuuiittoo  bbeemm,,  ccoommoo  qquuaallqquueerr  ffeerrrraammeennttaa,,  oo  aajjuussttee  aapprroopprriiaaddoo  éé  aa  

cchhaavvee  ddoo  ssuucceessssoo..  OOppttee  ppoorr  aaqquueellee  qquuee  ooffeerreeccee  ooss  ccoonnttrroolleess  

ddee  aajjuussttee  mmaaiiss  aacceessssíívveeiiss  ee  ffáácceeiiss  ddee  uussaarr..  AAllgguummaass  ccaarrrreettiillhhaass  

aapprreesseennttaamm  ooss  ddooiiss  ssiisstteemmaass  ssiimmuullttaanneeaammeennttee,,  oo  cceennttrriiffuuggoo  

aaggiinnddoo  nnoo  iinníícciioo  ddoo  ccaarrrreetteell  ee  oo  mmaaggnnééttiiccoo  nnoo  ffiimm..  AAppeessaarr  ddee  

ttooddaa  tteeccnnoollooggiiaa,,  qquuaannddoo  aa  ssuuaa  iissccaa  ttooccaarr  aa  áágguuaa  nnoo  ppoonnttoo  



  

ddeesseejjaaddoo  nnããoo  ssee  eessqquueeççaa  ddee  uussaarr  sseeuu  ppoolleeggaarr..  

EEnnggrreennaaggeennss  

BBaassiiccaammeennttee  aass  eennggrreennaaggeennss  ddee  uummaa  ccaarrrreettiillhhaa  ccoonnssiisstteemm  eemm  

uumm  ssiisstteemmaa  ddee  ccoorrooaass::  ppiinnhhããoo  oonnddee  aa  rroottaaççããoo  ddaa  mmaanniivveellaa  éé  

ttrraannssmmiittiiddaa  aaoo  ccaarrrreetteell  ee  uumm  ssiisstteemmaa  aauuxxiilliiaarr  ddee  oosscciillaaççããoo  ddoo  

ddiissttrriibbuuiiddoorr  ddee  lliinnhhaa,,  ttaammbbéémm  aacciioonnaaddoo  ppeellaa  ccoorrooaa..  OO  ssiisstteemmaa  

ffiiccaa  ccoonnttiiddoo  ddeennttrroo  ddoo  ccoorrppoo  ddaa  ccaarrrreettiillhhaa  ee  ppooddee  sseerr  ddee  aaççoo  

iinnooxxiiddáávveell  oouu  nnããoo,,  bbrroonnzzee  oouu  lliiggaa  ddee  aalluummíínniioo,,  ttoorrnneeaaddaa  oouu  

eessttaammppaaddaa..  QQuuaannttoo  mmaaiiss  dduurroo  oo  mmaatteerriiaall  ddee  qquuee  éé  ffeeiittoo  aa  

eennggrreennaaggeemm  ee  qquuaannttoo  mmaaiioorr  oo  sseeuu  ttaammaannhhoo,,  mmeellhhoorr..  

RReellaaççããoo  ddee  rreeccoollhhiimmeennttoo  

aa  rreellaaççããoo  ddee  rreeccoollhhiimmeennttoo  ddeeffiinnee  aa  vveelloocciiddaaddee  ccoomm  qquuee  oo  

ccaarrrreetteell  rreebboobbiinnaa  aa  lliinnhhaa..  EEllaa  nnooss  ddáá  aa  rreellaaççããoo  ddee  mmuullttiipplliiccaaççããoo  

ddaa  rroottaaççããoo  ddaa  mmaanniivveellaa  eemm  rreellaaççããoo  aa  rroottaaççããoo  ddoo  ccaarrrreetteell..  AAssssiimm  

uummaa  rreellaaççããoo  ddee  55,,55  ::  11  qquueerr  ddiizzeerr  qquuee  aa  ccaaddaa  vvoollttaa  ddaa  mmaanniivveellaa  

oo  ccaarrrreetteell  ggiirraa  55,,55  vveezzeess..  

PPeerrffiill  rreeddoonnddoo  oouu  ppeerrffiill  bbaaiixxoo  

AA  ccaarrrreettiillhhaa  ddee  ppeerrffiill  rreeddoonnddoo  ccaallççaa  mmaaiioorr  vvoolluummee  ddee  lliinnhhaa  qquuee  

oo  ddee  ppeerrffiill  bbaaiixxoo..  èè,,  ttaammbbéémm,,  eemm  ggeerraall,,  ffiissiiccaammeennttee  mmaaiioorr  ee,,  

ppoorrttaannttoo  mmaaiiss  ffoorrttee..  EE  mmaaiiss  ppeessaaddaa..  AA  ccaarrrreettiillhhaa  ddee  ppeerrffiill  bbaaiixxoo  

éé  mmaaiiss  lleevvee,,  aannaattôômmiiccaa  ee  ssee  eennccaaiixxaa  nnaa  ppaallmmaa  ddaa  mmããoo  

pprrooppoorrcciioonnaannddoo  uumm  ccoonnttrroollee  ee  ccoonnffoorrttoo  iinniigguuaalláávveell..  ÉÉ  iimmbbaattíívveell  

qquuaannddoo  aarrrreemmeessssaammooss  cceenntteennaass  ddee  vveezzeess  sseegguuiiddaass  ccoommoo  

nnuummaa  ppeessccaarriiaa  ddee  iissccaa  aarrttiiffiicciiaaiiss..  

AA  FFrriiccççããoo  

ÉÉ  oo  ccoonnttrroollee  rreessppoonnssáávveell  ssoobbrree  aa  lliinnhhaa  nnaa  bbrriiggaa  ccoomm  oo  ppeeiixxee..  

EEllaa  éé  ccoommppoossttaa  ppoorr  uummaa  ppiillhhaa  ddee  ddiissccoo  aalltteerrnnaaddaass  ddee  mmeettaall,,  ddee  

mmaatteerriiaall  ssiittééttiiccoo  ee  ddee  mmaatteerriiaall  nnaattuurraall..  QQuuaannttoo  mmaaiioorr  aa  

qquuaannttiiddaaddee  ee  oo  ttaammaannhhoo  ddooss  ddiissccooss  mmeellhhoorr,,  ppooiiss  ddiissssiippaarráá  

mmeellhhoorr  oo  ccaalloorr  ggeerraaddoo  ppeellaa  ffrriiccççããoo..  TTeessttee  aa  ffrriiccççããoo  ffeecchhaannddoo  ee  

ppuuxxaannddoo  aa  lliinnhhaa  aa  ffrriiccççããoo  ddeevveerráá  cceeddeerr  ssuuaavvee  ee  uunniiffoorrmmeemmeennttee,,  

sseemm  ttrraannccooss..  DDiissccooss  ddee  aaççoo  iinnooxxiiddáávveell  ee  ccaarrbboonnoo  ggeerraamm  mmeennooss    



  

ccaalloorr  ppeelloo  aattrriittoo  ee  oo  uussoo  ddee  lluubbrriiffiiccaanntteess  ddee  aallttoo  ppaaddrrããoo  ggaarraannttee  

dduurraabbiilliiddaaddee  ee  uumm  ffuunncciioonnaammeennttoo  ssuuaavvee  ee  ccoonnffiiáávveell..  
  

    

LLaannççaammeennttoo  ((ppeerrffiill  bbaaiixxoo))  

SSããoo  eeqquuiippaammeennttooss  ffiissiiccaammeennttee  ppeeqquueennooss,,  uuttiilliizzaaddooss  ppaarraa  ppeessccaa  ddee  

aarrrreemmeessssoo..  SSããoo  mmaaiiss  ccoommpplleettooss  eemm  rreeccuurrssooss  ppaarraa  oo  ppeessccaaddoorr,,  

ooffeerreecceemm  mmuuiittoo  ccoonnttrroollee  ee  pprreecciissããoo  nnooss  aarrrreemmeessssooss,,  ppoossssuueemm  

mmaaiioorr  ccaappaacciiddaaddee  ddee  ttrraaççããoo,,  nnããoo  ttoorrcceemm  aa  lliinnhhaa,,  ssããoo  mmaaiiss  lleevveess,,  

eessttééttiiccooss  ee  pprrááttiiccooss..  

TTrroolllliinngg  ((ppeerrffiill  aallttoo))  

SSããoo  ccaarrrreettiillhhaass  ddee  ggrraannddee  ppoorrttee  ccoomm  ssuuppeerr  ccaappaacciiddaaddee  ddee  

aarrmmaazzeennaammeennttoo  ddee  lliinnhhaa,,  ssããoo  ppeessaaddaass  ee  ddiissppõõeemm  ddee  mmuuiittoo  ppoouuccoo  

rreeccuurrssoo  ((  ppoorréémm  pprreecciissooss  )),,  nnããoo  sseerrvveemm  ppaarraa  aarrrreemmeessssoo  ee  ppoossssuueemm  

uummaa  ccaappaacciiddaaddee  ddee  ttrraaççããoo  eexxttrreemmaammeennttee  aallttaa..  

FFllyy  

SSããoo  iinnssttrruummeennttooss  uuttiilliizzaaddooss  ssoommeennttee  nneessttaa  mmooddaalliiddaaddee,,  sseerrvviinnddoo  

ssoommeennttee  ccoommoo  ddeeppóóssiittoo  ddee  lliinnhhaa,,  aauuxxiilliiaannddoo  mmuuiittoo  ppoouuccoo  nnoo  

eexxeerrccíícciioo  ddaa  ppeessccaa,,  ooss  rreeccuurrssooss  ssããoo  pprreeccáárriiooss..  

  

CCOOMMPPOONNEENNTTEESS  DDAA  CCAARRRREETTIILLHHAA  

FFrreeiiooss  mmeeccâânniiccooss  oouu  mmaaggnnééttiiccooss  

  

AAss  ccaarrrreettiillhhaass  ssããoo  ddoottaaddaass  ddee  ffrreeiiooss  mmeeccâânniiccooss  oouu  mmaaggnnééttiiccooss,,  

qquuee  tteemm  ppoorr  ffiinnaalliiddaaddee  eevviittaarr  aa  ffoorrmmaaççããoo  ddee  ccaabbeelleeiirraa..  PPaarraa  uummaa  

bbooaa  rreegguullaaggeemm  ddoo  ffrreeiioo,,  ddeevvee--ssee  sseegguurraarr  aa  vvaarraa  nnaa  hhoorriizzoonnttaall,,  

lliibbeerraarr  ggrraaddaattiivvaammeennttee  oo  ffrreeiioo,,  ccoomm  aa  ccaarrrreettiillhhaa  ddeessttrraavvaaddaa,,  aattéé  qquuee  

aa  iissccaa  aarrttiiffiicciiaall  oouu  oo  ccoonnjjuunnttoo,,  cchhuummbboo  ee  iissccaa  nnaattuurraall,,  ddeessççaa  

lleennttaammeennttee..  EEssttee  éé  oo  ppoonnttoo  iiddeeaall  ddee  aarrrreemmeessssoo..  

  



  

GGeeaarr  rraattiioo  

AA  eexxpprreessssããoo  eemm  iinnggllêêss  ““GGeeaarr  rraattiioo  ””  iinnddiiccaa  aa  rreellaaççããoo  ddee  

rreeccoollhhiimmeennttoo..  EExxeemmpplloo::  

GGeeaarr  77..00::11  ––  iinnddiiccaa  qquuee  ppaarraa  ccaaddaa  vvoollttaa  ddaa  mmaanniivveellaa  ssããoo  ddaaddaass  55  

vvoollttaass  nnoo  ccaarrrreetteell..  EEssttaa  rreellaaççããoo  éé  mmuuiittoo  iimmppoorrttaannttee  qquuaannddoo  ssee  

ppeessccaa  ccoomm  iissccaass  aarrttiiffiicciiaass..  

RRoollaammeennttooss  

AA  eexxpprreessssããoo  eemm  iinnggllêêss  ““BBaallll  bbeeaarriinngg  ””  iinnddiiccaa  sseerr  uummaa  ccaarrrreettiillhhaa  

ccoomm  rroollaammeennttooss..  QQuuaannttoo  mmaaiiss  rroollaammeennttooss,,  mmeellhhoorr  aa  ccaarrrreettiillhhaa..  

  

DDIICCAASS  

  

CCoollooccaannddoo  aa  lliinnhhaa  

AA  ccoollooccaaççããoo  ddaa  lliinnhhaa  eemm  uummaa  ccaarrrreettiillhhaa  ddeevvee  sseerr  ffeeiittaa  ccoomm  oo  

ccaarrrreetteell  ccoollooccaaddoo  ffrroonnttaallmmeennttee,,  ddee  ffoorrmmaa  qquuee  ggiirree  eennqquuaannttoo  eessttiivveerr  

aabbaasstteecceennddoo  aa  ccaarrrreettiillhhaa..  DDeessttaa  mmaanneeiirraa  eevviittaamm--ssee  ttoorrççõõeess  nnaa  

lliinnhhaa..  TToommee  ccuuiiddaaddoo  ppaarraa  nnããoo  eenncchhêê--lloo  ddeemmaaiiss  oouu  ddee  mmeennooss,,  

rreessppeeiittaannddoo  uumm  eessppaaççoo  ddee  11,,55mm  aattéé  aa  bboorrddaa  ddoo  ccaarrrreetteell..  CCoollooqquuee  

lliinnhhaa,,  ddee  pprreeffeerrêênncciiaa,,  ccoonnffoorrmmee  aass  eessppeecciiffiiccaaççõõeess  ddaa  lliinnhhaa  

uuttiilliizzaaddaa..  NNuunnccaa  uuttiilliizzee  uummaa  lliinnhhaa  ffoorraa  ddaa  eessppeecciiffiiccaaççããoo  ddaa  ssuuaa  

ccaarrrreettiillhhAA..  

  

RReegguullaannddoo  oo  ffrreeiioo::  

PPaarraa  ssee  aarrrreemmeessssaarr  ccoomm  ccaarrrreettiillhhaass,,  ccoomm  oo  eeqquuiippaammeennttoo  jjáá  

mmoonnttaaddoo,,  eexxeeccuuttee  aa  rreegguullaaggeemm  ddee  ffrreeiioo..IIssttoo  éé  ffeeiittoo  uussaannddoo  oo  bboottããoo  

ddee  ssiinnttoonniiaa  ffiinnaa,,  ddee  mmaanneeiirraa  qquuee  aaoo  bbaallaannççaarr  aa  vvaarraa,,  aa  lliinnhhaa  ccoomm  aa  

iissccaa  oouu  oo  ppeessoo  ddeessççaa  ssuuaavveemmeennttee..  

  



  

RReegguullaannddoo  aa  ffrriiccççããoo  

TTaannttoo  ppaarraa  mmoolliinneetteess,,  ccaarrrreettiillhhaass  oouu  ssppiinnccaassttss,,  oo  ssiisstteemmaa  ddee  

ffrriiccççããoo  nnoorrmmaallmmeennttee  éé  oo  mmeessmmoo..  UUmm  ddiissppoossiittiivvoo  ddee  rreegguullaaggeemm  ddoo  

ccaarrrreetteell  ppeerrmmiittee  lliibbeerraarr  aass  lliinnhhaass  ccoomm  aa  pprreessssããoo  ddeesseejjaaddaa..  SSuuaa  

nneecceessssiiddaaddee  ssee  ddeevvee  aa  eevviittaarr  eexxcceessssooss  ttaannttoo  ddee  rreessiissttêênncciiaa  ccoommoo  

qquuaannttoo  aa  ddee  lliibbeerrddaaddee  ppaarraa  ooss  ppeeiixxeess..  

CCoomm  aa  lliinnhhaa  mmaaiiss  ssoollttaa,,  ooss  ppeeiixxeess  ttêêmm  ffaacciilliiddaaddee  ddee  lleevvaarr  mmuuiittaa  

lliinnhhaa  ee  eennrroossccáá--llaa  oouu  ttoommaarr  mmuuiittaa  lliinnhhaa  ddee  sseeuu  ccaarrrreetteell..  AAiinnddaa  ssee  

eessttiivveerr  mmuuiittoo  ffeecchhaaddaa,,  ppooddee  rroommppeerr  llooggoo  nnaass  pprriimmeeiirraass  ccoorrrriiddaass..  

EEssssaa  pprreessssããoo  pprreecciissaa  vvaarriiaarr  ddee  aaccoorrddoo  ccoomm  aa  lliinnhhaa  ee  mmooddaalliiddaaddee  

ddee  ppeessccaarriiaa  qquuee  vvooccêê  eessttiivveerr  ffaazzeennddoo..  

UUmm  aassppeeccttoo  bbaassttaannttee  iimmppoorrttaannttee  éé  qquuee  aa  rreegguullaaggeemm  ddaa  ffrriiccççããoo  

ddeevvee  sseerr  ffeeiittaa  aa  ¼¼  ddee  rreessiissttêênncciiaa  ddaa  lliinnhhaa  uussaaddaa  oouu  ddaa  vvaarraa  

((qquuaannddoo  eessttaa  ffoorr  ddee  rreessiissttêênncciiaa  mmeennoorr  qquuee  aa  lliinnhhaa))..  EExxeemmpplloo::  ssee  

vvooccêê  aabbaasstteecceeuu  aa  ssuuaa  ccaarrrreettiillhhaa  ccoomm  lliinnhhaa  ddee  1122  lliibbrraass  ddee  

rreessiissttêênncciiaa,,  oo  sseeuu  aajjuussttee  ddeevveerráá  sseerr  ddee  33  lliibbrraass..  

PPaarraa  eexxeeccuuttaarr  eessssee  aajjuussttee,,  mmoonnttee  sseeuu  ccoonnjjuunnttoo  vvaarraa,,  ccaarrrreettiillhhaa  ee  aa  

lliinnhhaa  ppaassssaaddaa,,  ccoollooqquuee  uummaa  bbaallaannççaa  nnaa  ppoonnttaa  ddaa  lliinnhhaa  ee  aapplliiqquuee  

pprreessssããoo  nnaa  vvaarraa..  EEllaa  ddeevveerráá  aaccuussaarr  aass  33  lliibbrraass  qquuaannddoo  ccoommeeççaarr  aa  

ssoollttaarr  lliinnhhaa  ee,,  ccaassoo  aa  mmaarrccaaççããoo  sseejjaa  iinnffeerriioorr,,  ggiirraarr  aa  eessttrreellaa  jjuunnttoo  àà  

mmaanniivveellaa  aattéé  aattiinnggiirr  aass  33  lliibbrraass..  CCaassoo  mmaarrqquuee  aa  mmaaiioorr,,  ggiirraarr  aa  

eessttrreellaa  nnoo  sseennttiiddoo  ooppoossttoo  ddee  ffoorrmmaa  aa  ssoollttaarr  mmaaiiss  ffrriiccççããoo  ppaarraa  

aattiinnggiirr  aass  33  lliibbrraass  ddeesseejjaaddaass..  PPaarraa  ccoonnvveerrssããoo  ddee  lliibbrraass  eemm  qquuiillooss  

mmuullttiipplliiqquuee  oo  vvaalloorr  eemm  lliibbrraass  ppoorr  00,,44553366..  

AA  rreegguullaaggeemm  ddaa  ffrriiccççããoo,,  aalléémm  ddee  pprrooppoorrcciioonnaarr  mmaaiioorr  eemmooççããoo  nnaa  

hhoorraa  ddaa  ppeessccaarriiaa  ((ppoorr  pprrooppoorrcciioonnaarr  uummaa  bbrriiggaa  mmaaiiss  jjuussttaa  ccoomm  oo  

ppeeiixxee)),,  aaiinnddaa  ggaarraannttee  uummaa  mmaaiioorr  vviiddaa  úúttiill  ddoo  eeqquuiippaammeennttoo,,  ppooiiss  aass  

eennggrreennaaggeennss  nnããoo  eessttaarrããoo  sseennddoo  ddaanniiffiiccaaddaass..  

AArrrreemmeessssaannddoo  ccoomm  ssuuaa  ccaarrrreettiillhhaa::  

PPaarraa  eexxeeccuuttaarr  oo  aarrrreemmeessssoo  vvooccêê  ddeevvee  lliibbeerraarr  oo  ccaarrrreetteell  aacciioonnaannddoo  

oo  bboottããoo  ddoo  llaaddoo  ddiirreeiittoo,,  oouu  oo  aauuttoo  ccaasstt,,  qquuaannddoo  aa  ccaarrrreettiillhhaa  ffoorr  

ddoottaaddaa  ddeessttee  rreeccuurrssoo..  UUssee  oo  ppoolleeggaarr  ppaarraa  mmaanntteerr  oo  ccaarrrreetteell  pprreessoo..  

AAoo  aarrrreemmeessssaarr,,  aalliivviiee  aa  pprreessssããoo  ddoo  ppoolleeggaarr  ppeerrmmiittiinnddoo  qquuee  oo  



  

ccaarrrreetteell  ggiirree  ee  lliibbeerree  aa  lliinnhhaa,,  ccoonnttiinnuuaannddoo  oo  mmoovviimmeennttoo..  

IImmppoorrttaannttee  

NNoo  mmoommeennttoo  qquuee  aa  iissccaa  ttooccaa  nnaa  áágguuaa  oouu  cchheeggaarr  aaoo  aallvvoo  ddeesseejjaaddoo,,  

eexxeerrççaa  pprreessssããoo  nnoovvaammeennttee  ccoomm  oo  ppoolleeggaarr,,  nnããoo  ppeerrmmiittiinnddoo  qquuee  oo  

ccaarrrreetteell  ccoonnttiinnuuee  ggiirraannddoo,,  eevviittaannddoo,,  ddeessttaa  ffoorrmmaa,,  aass  ffaammoossaass  

““ccaabbeelleeiirraass””..  

CCoommoo  ffaazzeerr  ppaarraa  eevviittaarr  aa  ccaabbeelleeiirraa  

FFaazz--ssee  nneecceessssáárriioo  aapprreennddeerr  aa  rreegguullaarr  aa  ccaarrrreettiillhhaa,,  aanntteess  ddoo  uussoo..  

PPrriimmeeiirraammeennttee,,  aa  ““rroosseettaa””  ((qquuee  ffiiccaa  llooggoo  aabbaaiixxoo  ddaa  mmaanniivveellaa))  éé  oo  

rreegguullaaddoorr  ddaa  ffrriiccççããoo  ee  aattrraavvééss  ddeellee  ssee  ppeerrmmiittee  qquuee  aa  lliinnhhaa  ppoossssaa  

sseerr  lliibbeerraaddaa  sseemm  rriissccaa  ddee  ppaarrttiirr  nnaa  lluuttaa  ccoomm  oo  ppeeiixxee..  

OO  bboottããoo  ddeessllooccaaddoo,,  aabbaaiixxoo  ddaa  ““rroosseettaa””,,  éé  oo  ddee  ssiinnttoonniiaa  ffiinnaa..  EEllee  

tteemm  mmuuiittaa  iinnfflluuêênncciiaa  eemm  rreellaaççããoo  aaoo  ppeessoo  ddaa  iissccaa  aa  sseerr  llaannççaaddaa,,  

ppooiiss  ssee  eessttiivveerr  mmuuiittoo  aabbeerrttoo  ((sseennttiiddoo--hhoorráárriioo)),,  mmuuiittoo  

pprroovvaavveellmmeennttee  ooccoorrrreerráá  ““ccaabbeelleeiirraa””  nnuumm  aarrrreemmeessssoo,,  iinnddeeppeennddeennttee  

ddaa  rreegguullaaggeemm  ddoo  ffrreeiioo;;  ssee  eessttiivveerr  mmuuiittoo  ffeecchhaaddoo,,  aa  iissccaa  ppooddeerráá  aattéé  

nnããoo  ssaaiirr..  

PPaarraa  rreegguullaarr  eessttee  bboottããoo  ccoorrrreettaammeennttee,,  ccoomm  aa  ccaarrrreettiillhhaa  aarrmmaaddaa  nnaa  

vvaarraa,,  ccoollooccaa--ssee  eessttaa  nnuummaa  ppoossiiççããoo  ddee  4455ºº  ccoomm  oo  ppeessoo  pprróóxxiimmoo  aaoo  

ttiipp  ttoopp  ((úúllttiimmoo  ppaassssaaddoorr,,  nnaa  ppoonnttaa  ddaa  vvaarraa))..  AAíí,,  ffeecchhaa--ssee  oo  bboottããoo  ddaa  

ssiinnttoonniiaa  ffiinnaa  ((sseennttiiddoo  hhoorráárriioo))  ee  ddeessttrraavvaa--ssee  oo  ccaarrrreetteell..  OO  ppeessoo  nnããoo  

ddeesscceerráá..  CCoommeeççaa--ssee  aa  ssoollttaarr  aaooss  ppoouuccooss  aa  ssiinnttoonniiaa  ffiiaann  ((sseennttiiddoo  

aannttii--hhoorráárriioo))  aattéé  qquuee  oo  ppeessoo  iinniicciiee  aa  ddeesscciiddaa..  SSoollttaannddoo--ssee  ddeemmaaiiss,,  

oo  ppeessoo  ddeesscceerráá  aabbrruuppttaammeennttee  ee  ddee  mmeennooss  oo  ppeessoo  ddeesscceerráá  ssoommeennttee  

uumm  ppoouuccoo..  

PPaarraa  qquueemm  eessttáá  iinniicciiaannddoo,,  éé  mmeellhhoorr  uussaarr  oo  mmááxxiimmoo  ddee  rreegguullaaggeemm  

ddoo  ffrreeiioo..  NNoo  ccaassoo  ddoo  ffrreeiioo  mmaaggnnééttiiccoo,,  qquuaannttoo  mmaaiiss  ppeerrttoo  ddoo  

nnúúmmeerroo  mmaaiioorr  ((aasscceennddeennttee)),,  mmaaiiss  eellee  rreessttrriinnggiirráá  aa  ssaaííddaa  ddee  lliinnhhaa,,  

oouu  sseejjaa,,  oo  aarrrreemmeessssoo  sseerráá  mmaaiiss  ccuurrttoo..  MMaass,,  iissttoo  mmiinniimmiizzaarráá  oo  eeffeeiittoo  

ddoo  ccaarrrreetteell  ggiirraarr  mmaaiiss  rrááppiiddoo  nnaa  ssaaííddaa  ddaa  lliinnhhaa..  NNoo  ccaassoo  ddoo  ffrreeiioo  

cceennttrrííffuuggoo,,  éé  ssóó  aabbrriirr  ttoottaallmmeennttee  ooss  ppiinnooss  qquuee  oo  eeffeeiittoo  sseerráá  oo  

mmeessmmoo..  

  



  

SSiimmuullttaanneeaammeennttee,,  ddeevvee--ssee  aapprreennddeerr  aa  uuttiilliizzaarr  oo  ““ddeeddããoo””,,  

eexxppeerriimmeennttaannddoo  ffrreeaarr  oo  ccaarrrreetteell  aa  ccaaddaa  llaannççaammeennttoo,,  ddee  ttaall  ffoorrmmaa  

qquuee  ssee  ttoorrnnee  aauuttoommááttiiccaa  aa  ppoossiiççããoo  ddoo  ddeeddoo  bbeemm  pprróóxxiimmoo  ((oo  

ssuuffiicciieennttee  ppaarraa  sseennttiirr  aa  lliinnhhaa  ssaaiinnddoo))  ddoo  ccaarrrreetteell..  AAppóóss  aallgguumm  

tteemmppoo  ddee  ttrreeiinnoo,,  jjáá  sseerráá  ppoossssíívveell  lliibbeerraarr  oo  ffrreeiioo  mmaaiiss  uumm  ppoouuccoo..  NNoo  

pprriimmeeiirroo  ccaassoo,,  aajjuussttaannddoo  ppaarraa  uumm  oouu  ddooiiss  nnúúmmeerrooss  iinnffeerriioorreess,,  ee  nnoo  

oouuttrroo,,  rreeccoollhheennddoo  ddooiiss  ppiinnooss..  IIssttoo  aattéé  qquuee  ssee  ccoonnssiiggaa  eeffeettuuaarr  

aarrrreemmeessssooss  ccoomm  aa  rreegguullaaggeemm  eennttrree  ooss  nnúúmmeerrooss  33  ee  55  ((nnoo  ccaassoo  ddoo  

ffrreeiioo  mmaaggnnééttiiccoo))  ee  ddooiiss  ppiinnooss  aabbeerrttooss  ((nnoo  ccaassoo  ddoo  ffrreeiioo  cceennttrrííffuuggoo))..  

AAllgguummaass  ccaarrrreettiillhhaass,,  ccoommoo  aass  ddee  mmooddeelloo  ““ttaammbboorr””  ((AAbbuu  GGaarrcciiaa,,  

sséérriiee  AAmmbbaassssaaddeeuurr,,  ppoorr  eexxeemmpplloo)),,  vvêêmm  ssoommeennttee  ccoomm  ddooiiss  ppiinnooss  

nnoo  ffrreeiioo  cceennttrrííffuuggoo,,  qquuee  ggeerraallmmeennttee  nnããoo  ppeerrmmiitteemm  rreegguullaaggeemm..  

NNeessssaa  hhiippóótteessee,,  aa  úúnniiccaa  ssoolluuççããoo  éé  oo  aajjuussttee  aattrraavvééss  ddaa  ““ssiinnttoonniiaa  

ffiinnaa””  ee  ddoo  ccoonnttrroollee  ddoo  ““ddeeddããoo””..  

CCuuiiddaaddooss  ddee  mmaannuutteennççããoo  

AAllgguunnss  ccuuiiddaaddooss  ddee  mmaannuutteennççããoo  ssããoo  iimmppoorrttaanntteess  ppaarraa  oo  bboomm  

ffuunncciioonnaammeennttoo  ddee  ssuuaa  ccaarrrreettiillhhaa..  AAppóóss  uussáá--llaa,,  ttrraavvee  aa  ffrriiccççããoo  ee  

llaavvee--aa  eemm  áágguuaa  ccoorrrreennttee,,  uussaannddoo  uummaa  eessccoovvaa  mmaacciiaa,,  ccoomm  aatteennççããoo  

ppaarraa  oo  gguuiiaa  ffiioo  ee  mmaanniivveellaa,,  llooccaaiiss  oonnddee  ppooddee  aaccuummuullaarr  ssuujjeeiirraa  

ccoommoo  bbaarrrroo  oouu  aarreeiiaa..  AAppóóss  sseeccáá--llaa,,  lluubbrriiffiiqquuee--aa  ccoomm  uummaa  ggoottaa  ddee  

óólleeoo  ttiippoo  ““SSiinnggeerr””,,  oobbsseerrvvaannddoo  qquuee  eemm  aallgguunnss  ppoonnttooss  vvooccêê  ddeevveerráá  

uussaarr  uumm  ppoouuccoo  ddee  ggrraaxxaa  ddee  ccoonnssiissttêênncciiaa  ffiinnaa,,  MMAAIISS  DDEETTAALLHHEESS  NNOO  

PPRROOXXIIMMOO  CCAAPPIITTUULLOO..    

  

MMOOLLIINNEETTEE  
  

CCoomm  oo  aauummeennttoo  nnaa  qquuaannttiiddaaddee  ddee  mmooddeellooss  ddee  mmoolliinneetteess  àà  

ddiissppoossiiççããoo  ddooss  ppeessccaaddoorreess  ddee  hhoojjee,,  ddeecciiddiirr  qquuaall  ddeelleess  

ccoommpprraarr  ppooddee  nnããoo  sseerr  uummaa  ttaarreeffaa  ffáácciill..  PPaarraa  aajjuuddaa--lloo  nnaa  

ddeecciissããoo,,  aapprreesseennttaammooss  aallgguummaass  ddaass  ccaarraacctteerriissttiiccaass  bbáássiiccaass  

ddooss  mmoolliinneetteess..  lleemmbbrree--ssee  qquuee  mmaaiiss  ccaarraaccaatteerrííssttiiccaass  ee  mmaaiiss  

ccoommppoonneenntteess  ggeerraallmmeennttee  ssiiggnniiffiiccaa  mmaaiiss  ccaarroo..  TTaammbbéémm,,  

pprroodduuttoo  mmeellhhoorr..  AA  eessccoollhhaa  ddoo  sseeuu  mmoolliinneettee  ddeevvee  lleevvaarr  eemm  

ccoonnttaa  aass  ccaarraacctteerriissttiiccaass  nneecceessssáárriiaass  ppaarraa  aa  ssuuaa  ppeessccaarriiaa  ee  oo  

pprreeççoo  qquuee  vvaallhhaa  aa  ppeennaa..  

    



  

CCOORRPPOO  DDOO  MMOOLLIINNEETTEE  

OO  ccoorrppoo,,  oouu  cchhaassssii,,  ddoo  mmoolliinneettee  éé  qquuee  ccoonnttéémm  ttooddaass  aass  

eennggrreennaaggeennss  qquuee  ppeerrmmiittee  oo  ffuunncciioonnaammeennttoo  aaddeeqquuaaddoo  ddoo  

eeqquuiippaammeennttoo..  EEllee  éé  ccoommppoossttoo  ppoorr  uumm  ccoorrppoo  pprriinncciippaall  ee  uummaa  

ttaammppaa  ccoonnttrraallaatteerraall..  EExxiisstteemm  ttrrêêss  ttiippooss  bbáássiiccooss  ddee  ccoorrppoo..  

AAqquueellee  ccoonnssttrruuiiddoo  eemm  ggrraaffiittee  oouu  ccoommppoollíímmeerroo,,  oouuttrroo  hhííbbrriiddoo  

ddee  ggrraaffiittee  ee  mmeettaall  ee  uumm  úúllttiimmoo,,  ttoottaallmmeennttee  eemm  mmeettaall..  OOss  

ccoorrppooss  eemm  ggrraaffiittee  ssããoo  lleevveess  ee  rreessiisstteenntteess,,  mmaass  ppooddeemm  ssooffrreerr  

ppeeqquueennaass  ttoorrççõõeess  qquuaannddoo  ffoorrççaaddaass..  AAqquueelleess  hhííbbrriiddooss  

ppoossssuueemm  ccoorrppooss  eemm  mmeettaall  ppaarraa  uummaa  ggrraannddee  rriiggiiddeezz  ee  ttaammppaa  

ccoonnttrraallaatteerraall  eemm  ggrraaffiittee  ppaarraa  aalliivviiaarr  oo  ppeessoo..  FFiinnaallmmeennttee  oo  

ccoorrppoo  ccoonnssttrruuííddoo  ttoottaallmmeennttee  eemm  mmeettaall  éé  oo  mmaaiiss  dduurráávveell  ee  

mmaannttéémm  aass  ppaarrtteess  iinntteerrnnaass  aalliinnhhaaddaass  ppaarraa  oo  ffuunncciioonnaammeennttoo  

mmaaiiss  ssuuaavvee  ee  pprreecciissoo..  

RRoottoorr  

ÉÉ  aa  ppaarrttee  eexxtteerrnnaa  mmóóvveell  ddoo  mmoolliinneettee  qquuee  ggiirraa  eemm  ttoorrnnoo  ddoo  

ccaarrrreetteell  rreebboobbiinnaannddoo  aa  lliinnhhaa..  oo  RRoottoorr  ttaammbbéémm  ppooddee  sseerr  

ffaabbrriiccaaddoo  eemm  ggrraaffiittee,,  ccooppoollíímmeerroo  oouu  mmeettaall  ccoomm  aass  

ddeeccoorrrrêênncciiaass  aacciimmaa  cciittaaddaass..  

FFrriiccççããoo  

AA  ffrriiccççããoo  éé  uumm  ddooss  ccoommppoonneenntteess  mmaaiiss  iimmppoorrttaanntteess  ddee  uumm  

mmoolliinneettee  ppoorr  sseerr  oo  rreessppoossáávveell  ppeelloo  ccoonnttrroollee  ssoobbrree  aa  lliinnhhaa  

ccoomm  oo  ppeeiixxee..  EEllaa  éé  ccoommppoossttaa  ppoorr  uummaa  ppiillhhaa  ddee  ddiissccoo  

aalltteerrnnaaddooss  ddee  mmeettaall,,  ddee  mmaatteerriiaall  ssiinnttééttiiccoo  ee  ddee  mmaatteerriiaall  

nnaattuurraall..  QQuuaannttoo  mmaaiioorr  aa  qquuaannttiiddaaddee  ee  oo  ttaammaannhhoo  ddooss  ddiissccooss  

mmeellhhoorr,,  ppooiiss  ddiissssiippaarráá  mmeellhhoorr  oo  ccaalloorr  ggeerraaddoo  ppeellaa  ffrriiccççããoo..  

TTeessttee  aa  ffrriiccççããoo  ffeecchhaannddoo--aa  ee  ppuuxxaannddoo  aa  lliinnhhaa..  AA  ffrriiccççããoo  

ddeevveerráá  cceeddeerr  ssuuaavvee  ee  uunniiffoorrmmeemmeennttee,,  sseemm  ttrraannccooss..  

OO  CCaarrrreetteell  

OO  ccaarrrreetteell,,  aaoo  qquuaall  hhaabbiittuuaallmmeennttee  nnããoo  ssee  ddáá  mmuuiittaa  iimmppoorrttâânncciiaa  

ddeesseemmppeennhhaa  ppaappeell  ffuunnddaammeennttaall  aaoo  ffuunncciioonnaammeennttoo  ddee  uumm  

bboomm  mmoolliinneettee..  EEllee  nnããoo  ssóó  aarrmmaazzeennaa  aa  aalliinnhhaa  ccoommoo  sseeuu  ddeessiiggnn  

ppooddee  ddeetteerrmmiinnaarr  aa  ccaappaacciiddaaddee  ddoo  aarrrreemmeessssoo  ddoo  eeqquuiippaammeennttoo..    



  

OO  ccaarrrreetteell  ppooddee  sseerr  ttrrooccaaddoo  ffaacciillmmeennttee,,  sseemmpprree  qquuee  ssee  

nneecceessssiittaarr  ddee  uummaa  oouuttrraa  lliinnhhaa..  AA  ffllaannggee  ddoo  ccaarrrreetteell  ddee  

ggrraaffiitteeoouu  ccooppoollíímmeerroo  ppooddee  ssee  ddeessggaassttaarr,,  ttoorrnnaarr--ssee  aabbrraassiivvoo  aa  

lliinnhhaa  ee  pprroovvooccaarr  aa  ddiimmiinnuuiiççããoo  ddaa  ddiissttâânncciiaa  ddoo  aarrrreemmeessssoo  ee  ddee  

ssuuaa  vviiddaa  úúttiill..  OO  ccaarrrreetteell  ddee  aalluummiinniioo  éé  mmeellhhoorr..  SSee  aa  ffllaannggee  ffoorr  

bbaannhhaaddaa  eemm  ttiittâânniioo,,  mmeellhhoorr  aaiinnddaa..  

BBaallll  BBeerriinngg  ((rroollaammeennttoo))  

AA  BBAALLLL  BBEERRIINNGG  ((RROOLLAAMMEENNTTOO))  ddee  eessffeerraass  éé  uussaaddaa  eemm  

ppoossiiççããoo  eessttrraattééggiiccaass  ppaarraa  rreedduuzziirr  oo  ddeessggaassttee  ddaass  

eennggrreennaaggeennss  mmóóvveeiiss  ee  ppaarraa  pprrooppoorrcciioonnaarr  oo  ffuunncciioonnaammeennttoo  

ssuuaavvee..  OOss  pprriinncciippaaiiss  llooccaaiiss  oonnddee  ssee  llooccaalliizzaamm  aass  rroolliimmããss  ssããoo::  

eeiixxoo  ddaa  mmaanniivveellaa,,  eeiixxoo  ddoo  rroottoorr,,  eeiixxoo  ddaass  eennggrreennaaggeennss  ee  nnoo  

rroolleettee  ddoo  ppeeggaaddoorr  ddee  lliinnhhaa..  NNoorrmmaallmmeennttee  uussaa--ssee  uummaa  rroolliimmãã  

ddee  cciilliinnddrrooss  nnoo  eeiixxoo  ddoo  rroottoorr  ppaarraa  pprroommoovveerr  oo  aannttee  

rreevveerrssooiinnssttaannttâânniioo..  GGeerraallmmeennttee  ooss  mmoolliinneetteess  ccoomm    mmaaiiss  

rroolliimmããss  tteemm  uumm  ffuunncciioonnaammeennttoo  mmaaiiss  ssuuaavvee,,  mmaass  ddeevvee  ssee  

ccoonnssiiddeerraarr  aa  qquuaalliiddaaddee  ddooss  rroolliimmããss..  PPrreeffiirraa  mmoolliinneetteess  ccoomm  

mmeennooss  rroolliimmããss,,  mmaass  ddee  bbooaa  qquuaalliiddaaddee  ààqquueelleess  ddee  mmaaiiss  

rroolliimmããss  ddee  mmáá  qquuaalliiddaaddee..  AAss  rroolliimmããss  ppooddeemm  sseerr  ffeeiittaass  ccoomm  

aaççoo  ccaarrbboonnoo,,  aaççoo  iinnooxxiiddáávveell,,  lliiggaass  ccoomm  pprrootteeççããoo  ccoonnttrraa  

ooxxiiddaaççããoo  oouu  hhííbbrriiddooss  ddee  cceerrââmmiiccaass..  AAllgguunnss  mmoolliinneetteess  uussaamm  

bbuucchhaass  aaoo  iinnvvééss  ddee  rroolliimmããss,,  eessttaass  ssããoo  dduurraass  ee  mmeennooss  

rreessiisstteenntteess..  OOuuttrrooss  uussaamm  rroolliimmããss  sseellaaddaass,,  eessttaass,,  ppoorr  mmaanntteerr  aa  

ssuujjeeiirraa  ddoo  llaaddoo  ddee  ffoorraa  ssããoo  mmeellhhoorreess..  

AAllççaa  ddoo  ppeeggaaddoorr  ddee  lliinnhhaa  

PPoossiicciioonnaaddaa  ssoobbrree  oo  rroottoorr  ee  aa  ppaarrttiirr  ddoo  rroolleettee  tteemm  aa  ffuunnççããoo  ddee  

ppeeggaarr  ddee  vvoollttaa  aa  lliinnhhaa,,  llooggoo  aappóóss  oo  aarrrreemmeessssoo,,  ee  ddiirreecciioonnaa--llaa  

ppaarraa  oo  rroolleettee..  DDeevvee  ssee  aabbrrii--llaa  aanntteess  ddoo  aarrrreemmeessssoo  ee  ffeecchhaa--llaa  

ggiirraannddoo  aa  mmaanniivveellaa  oouu  mmaannuuaallmmeennttee..  NNooss  ggrraannddeess  mmoolliinneetteess  

rreeccoommeennddaa--ssee  ffeecchhaa--llaa  mmaannuuaallmmeennttee..  AA  aallççaa  ppooddee  sseerr  ssóólliiddaa  

oouu  ooccaa  ee  ddeevvee  sseerr  aacciioonnaaddaa  ppoorr  uummaa  bbooaa  mmoollaa  qquuee  aa  mmaannttéémm  

aabbeerrttaa  dduurraannttee  oo  aarrrreemmeessssoo  ee  aajjuuddaa  aa  ffeecchhaa--llaa  ddeeppooiiss..  

OO  RRoolleettee  ddoo  ppeeggaaddoorr  ddee  lliinnhhAA  

  



  

UUmm  bboomm  rroolleettee  ddoo  ppeeggaaddoorr  ddee  lliinnhhaa  ddeevvee  iinnccoorrppoorraarr  uummaa  

rroolliimmãã  qquuee  aasssseegguurraarráá  oo  rreettoorrnnoo  aapprroopprriiaaddoo  ddaa  lliinnhhaa  aaoo  

ccaarrrreetteell,,  sseemm  eemmaarraannhhaaddooss  oouu  ttoorrççõõeess..  

EEnnggrreennaaggeennss  

BBaassiiccaammeennttee  aass  eennggrreennaaggeennss  ddee  uumm  mmoolliinneettee  ccoonnssiisstteemm  eemm  

uumm  ssiisstteemmaa  ddee  ccoorrooaa::  ppiinnhhããoo  oonnddee  aa  rroottaaççããoo  ddaa  mmaanniivveellaa  éé  

ttrraannssmmiittiiddaa  aaoo  rroottoorr  ee  uumm  ssiisstteemmaa  aauuxxiilliiaarr  ddee  oosscciillaaççããoo  ddoo  

ccaarrrreetteell,,  ttaammbbéémm  aacciioonnaaddoo  ppeellaa  ccoorrooaa..  OO  ssiisstteemmaa  ffiiccaa  ccoonnttiiddoo  

ddeennttrroo  ddoo  ccoorrppoo  ddoo  mmoolliinneettee  ee  ppooddee  sseerr  ddee  aaççoo  iinnooxxiiddáávveell  oouu  

nnããoo,,  bbrroonnzzee  oouu  lliiggaa  ddee  aalluummíínniioo,,  ttoorrnneeaaddaa  oouu  eessttaammppaaddaa..  

QQuuaannttoo  mmaaiiss  dduurroo  oo  mmaatteerriiaall  ddee  qquuee  éé  ffeeiittoo  aa  eennggrreennaaggeemm  ee  

qquuaannttoo  mmaaiioorr  oo  sseeuu  ttaammaannhhoo,,  mmeellhhoorr..  

RReellaaççããoo  ddee  rreeccoollhhiimmeennttoo  

AA  rreellaaççããoo  ddee  rreeccoollhhiimmeennttoo  ddeeffiinnee  aa  vveelloocciiddaaddee  ccoomm  qquuee  oo  

mmoolliinneettee  rreebboobbiinnaa  aa  lliinnhhaa..  EEllaa  nnooss  ddáá  aa  rreellaaççããoo  ddee  

mmuullttiipplliiccaaççããoo  ddaa  rroottaaççããoo  ddaa  mmaanniivveellaa  eemm  rreellaaççããoo  aa  rroottaaççããoo  

ddoo  rroottoorr..  AAssssiimm,,  uummaa  rreellaaççããoo  ddee  66,,33  ::  11  qquueerr  ddiizzeerr  qquuee  aa  ccaaddaa  

uummaa  vvoollttaa  ddee  mmaanniivveellaa,,  oo  rroottoorr  ggiirraa  66,,33  vveezzeess..  

OOsscciillaaççããoo  ddoo  ccaarrrreetteell  

GGeerraaddaa  ppeelloo  ssiisstteemmaa  aauuxxiilliiaarr  ddaa  eennggrreennaaggeemm  ffaazz  oo  ccaarrrreetteell  

oosscciillaarr  ppaarraa  ffrreennttee  ee  ppaarraa  ttrrááss  ccoonnccoommiittaanntteemmeennttee  ccoomm  oo  

mmoovviimmeennttoo  ddoo  rroottoorr..  EEssttaa  oosscciillaaççããoo  ddeetteerrmmiinnaa  oo  ppaaddrrããoo  eemm  

qquuee  aa  lliinnhhaa  vvaaii  sseerr  rreebboobbiinnaaddaa  ee  eemm  ccoonnttrraappaarrttiiddaa  ddeetteerrmmiinnaa  

ccoommoo  oo  mmoolliinneettee  aarrrreemmeessssaarráá..  

AA  MMaanniivveellaa  

ÉÉ  ppaarrttee  ddoo  mmoolliinneettee  qquuee  vvooccêê  mmaaiiss  uussaarráá..  EEssccoollhhaa  lleevvaannddoo  

eemm  ccoonnttaa  oo  sseeuu  ccoonnffoorrttoo  ddee  mmaannuusseeiioo..  ÉÉ  ttaammbbéémm  aa  ppaarrttee  

mmaaiiss  eexxppoossttaa  aa  ppaannccaaddaass  ee  ddaannooss..  DDeevvee,,  ppooiiss  sseerr  rreessiisstteennttee..    

AAqquueelleess  mmoollddaaddooss  oouu  ttoorrnneeaaddooss  ssããoo  ooss  mmeellhhoorreess..  NNooss  

mmoolliinneetteess  ggeerraallmmeennttee,,  aass  mmaanniivveellaass  ssããoo  ffaacciillmmeennttee  

rreevveerrssíívveeiiss  ddee  uumm  llaaddoo  ppaarraa  oo  oouuttrroo..  aass  mmaanniivveellaass  lloonnggaass  



ttrraannssmmiitteemm  mmaaiiss  ffoorrççaa  ee  aass  ccuurrttaass  mmaaiiss  vveelloocciiddaaddee..  

  

SSPPIINNCCAASSTT  

EEqquuiippaammeennttooss  ddee  mmeeccaanniissmmoo  eexxttrreemmaammeennttee  ssiimmpplleess,,  mmuuiittoo  

lleevveess  ((mmoolliinneettee  ttiippoo  uullttrraalleevvee)),,  uunniiddaass  àà  pprraattiicciiddaaddee  ddaa  

ccaarrrreettiillhhaa  ddee  bbaaiittccaasstt..  SSeeuu  ssiisstteemmaa  ddee  lliibbeerraaççããoo  ddaa  lliinnhhaa  éé  

ttoottaallmmeennttee  iinntteerrnnoo,,  ddiissppeennssaannddoo  aa  aabbeerrttuurraa  mmaannuuaall  ccoommoo  nnooss  

mmoolliinneetteess  ccoommuunnss..  

DDoottaaddoo  ddee  ssiisstteemmaa  eexxcclluussiivvoo,,  pprrooppoorrcciioonnaa  iinnssttaannttâânneeaa  

lliibbeerraaççããoo  ddaa  lliinnhhaa  ee  oo  ddeessaarrmmee  ooccoorrrree  eexxaattaammeennttee  nnoo  

mmoommeennttoo  ddoo  aarrrreemmeessssoo,,  ddiissppeennssaannddoo  qquuaallqquueerr  pprreeppaarraattiivvoo..  

UUttiilliizzaa--ssee  oo  eeqquuiippaammeennttoo  eemm  ddiiaass  eemm  qquuee  ooss  ppeeiixxeess  eessttããoo  uumm  

ttaannttoo  sseelleettiivvooss  qquuaannttoo  aaoo  ttaammaannhhoo  ddaass  iissccaass..  OO  ssppiinnccaasstt  

aarrrreemmeessssaa  ccoomm  pprreecciissããoo  iissccaass  ddiimmiinnuuttaass  aa  uummaa  ddiissttâânncciiaa  

ccoonnssiiddeerraavveellmmeennttee  lloonnggaa..  PPaarraa  ppeessccaarr  ttrruuttaass,,  ttiillááppiiaass,,  

aappaaiiaarriiss  ee  oouuttrrooss  ppeeiixxeess  ccoomm  pprreeffeerrêênncciiaa  ppoorr  iissccaass  ddee  mmeennoorr  

ttaammaannhhoo,,  éé  iinnssuubbssttiittuuíívveell,,  ggrraaççaass  àà  vveerrssaattiilliiddaaddee  nnoo  eemmpprreeggoo  

ddee  iissccaass  hhiippeerrlleevveess..  

  

DDIICCAASS  

  

SSIISSTTEEMMAA  DDEE  RREECCOOLLHHIIMMEENNTTOO  EE  DDEESSAARRMMEE  

  

QQuuaannddoo  aarrmmaaddoo,,  oo  ppiinnoo  ddee  rreeccoollhhiimmeennttoo  ffiiccaa  ttoottaallmmeennttee  

vviissíívveell,,  ggiirraannddoo  aa  uummaa  ddiissttâânncciiaa  ddee  cceennttééssiimmooss  ddee  mmiillíímmeettrrooss  

ddaa  aabbeerrttuurraa  ffrroonnttaall  ee  ttrraacciioonnaa  aa  lliinnhhaa,,  qquuee  ppaassssaa  ppoorr  ssoobbrree  oo  

rroottoorr..  

NNoo  mmoommeennttoo  ddaa  lliibbeerraaççããoo,,  oo  ppiinnoo  éé  rreeccoollhhiiddoo  rraappiiddaammeennttee  aaoo  

iinntteerriioorr  ddoo  rroottoorr  ee  ttoorrnnaa  lliivvrree  aa  ppaassssaaggeemm  ddaa  lliinnhhaa..  

  

CCOOMMOO  AARRRREEMMEESSSSAARR  

CCoomm  mmoovviimmeennttoo  ccoonnttíínnuuoo,,  lleevvee  aa  vvaarraa  ppaarraa  ttrrááss  ee  iimmppuullssiioonnee--

aa  vviiggoorroossaammeennttee  àà  ffrreennttee,,  ppooiiss  eessttaarráá  uussaannddoo  iissccaass  mmuuiittoo  

lleevveess..  

QQuuaannddoo  aa  vvaarraa  aattiinnggiirr  aa  ppoossiiççããoo  ddee  1111  hhoorraass,,  pprreessssiioonnee  ee  

ssoollttee  rraappiiddaammeennttee  aa  tteeccllaa  ddee  lliibbeerraaççããoo..  NNeessssee  mmoommeennttoo,,  

mmaanntteennhhaa  aa  ppoonnttaa  ddaa  vvaarraa  nnaa  ddiirreeççããoo  ddaa  iissccaa,,  aaccoommppaannhhaannddoo    

  

ttooddoo  sseeuu  ttrraajjeettoo..  



  

NNaa  ooccaassiiããoo  eemm  qquuee  jjuullggaarr  nneecceessssáárriioo  iinntteerrrroommppeerr  aa  ssaaííddaa  ddee    

lliinnhhaa  ppaarraa  eennccuurrttaarr  aa  ddiissttâânncciiaa  oouu  ccoonnttrroollaarr  oo  aarrrreemmeessssoo,,    

pprreessssiioonnee  nnoovvaammeennttee  aa  tteeccllaa  aattéé  sseennttiirr  qquuee  aattiinnggiiuu  ttooddoo  oo  

ccuurrssoo,,  ffaazzeennddoo  ccoomm  qquuee  oo  rroottoorr  ttooqquuee  lleevveemmeennttee  aa  ccoobbeerrttuurraa  

ffrroonnttaall  ee  iimmppeeççaa  aa  ccoonnttiinnuuiiddaaddee  ddee  ssaaííddaa  ddee  lliinnhhaa..  
  

GGEEAARR  RRAATTIIOO  

AA  eexxpprreessssããoo  eemm  iinnggllêêss  ““GGeeaarr  rraattiioo  ””  iinnddiiccaa  aa  rreellaaççããoo  ddee  

rreeccoollhhiimmeennttoo..  EExxeemmpplloo::  GGeeaarr  55::11  ––  iinnddiiccaa  qquuee  ppaarraa  ccaaddaa  

vvoollttaa  ddaa  mmaanniivveellaa  ssããoo  ddaass  55  vvoollttaass  eemm  ttoorrnnoo  ddoo  ccaarrrreetteell..  EEssttaa  

rreellaaççããoo  éé  mmuuiittoo  iimmppoorrttaannttee  qquuaannddoo  ssee  ppeessccaa  ccoomm  iissccaass  

aarrttiiffiicciiaaiiss..  

RROOLLAAMMEENNTTOOSS  

AA  eexxpprreessssããoo  eemm  iinnggllêêss  ““BBaallll  bbeeaarriinngg  ””  iinnddiiccaa  sseerr  uummaa  

ccaarrrreettiillhhaa  ccoomm  rroollaammeennttooss..  QQuuaannttoo  mmaaiiss  rroollaammeennttooss,,  mmeellhhoorr  

oo  mmoolliinneettee..  

CCAARRRREETTÉÉIISS  

SSuuppoonnddoo--ssee  qquuee  ddiiffeerreenntteess  mmoolliinneetteess  ddaa  mmeessmmaa  ccaatteeggoorriiaa,,  

ddee  ttaammaannhhooss  eeqquuiivvaalleenntteess,,  eesstteejjaamm  aaddeeqquuaaddaammeennttee  

aabbaasstteecciiddooss  ccoomm  lliinnhhaa  ddee  iigguuaall  eessppeessssuurraa,,  ooss  mmeellhhoorreess  

aarrrreemmeessssooss  sseerrããoo  ffeeiittooss  ccoomm  aaqquueelleess  ddoottaaddooss  ddee  ccaarrrreetteell  

mmaaiiss  llaarrggoo,,  eenntteennddeennddoo--ssee  ccoommoo  llaarrgguurraa  aa  ddiissttâânncciiaa  eennttrree  ooss  

ffllaannggeess  ((rreebboorrddooss  ddoo  ccaarrrreetteell))..  UUmm  ccaarrrreetteell  llaarrggoo  ee  rraassoo  ssoollttaa  

mmeellhhoorr  aa  lliinnhhaa  ddoo  qquuee  uumm  ccaarrrreetteell  eessttrreeiittoo  ee  ffuunnddoo..  

  

        

    

  

DDooiiss  ccaarrrreettééiiss  ccoomm  oo  mmeessmmoo  ddiiââmmeettrroo  ee  aa  mmeessmmaa  

ccaappaacciiddaaddee  ddee  lliinnhhaa::  àà  eessqquueerrddaa,,  ccaarrrreetteell  ccoommuumm  ee  ffuunnddoo;;  àà  

ddiirreeiittaa,,  ccaarrrreetteell  rraassoo  ee  bbeemm  llaarrggoo..  OO  ccaarrrreetteell  llaarrggoo  aarrrreemmeessssaa  

mmeellhhoorr  ppoorrqquuee  ffaacciilliittaa  aa  ssaaííddaa  ddaa  lliinnhhaa,,  ccuujjoo  bboobbiinnaaddoo  tteemm  

mmeennoorr  pprrooffuunnddiiddaaddee,,  ee  aa  iinntteerrffeerrêênncciiaa  ddaa  ffllaannggee  éé  mmeennoorr..    

  



  

AAlléémm  ddiissttoo,,  oo  ppooddee--ssee  ffaazzeerr  uumm  bboobbiinnaaddoo  lleevveemmeennttee  ccôônniiccoo,,  

ppaarraa  mmeellhhoorraarr  aaiinnddaa  mmaaiiss  aa  ssaaííddaa  ddee  lliinnhhaa..  

  

CCOOLLOOCCAANNDDOO  AA  LLIINNHHAA  

  

AA  ccoollooccaaççããoo  ddee  lliinnhhaa  eemm  uumm  mmoolliinneettee  rreeqquueerr  uumm  ppoouuccoo  ddee  

ccuuiiddaaddoo  ppaarraa  nnããoo  oo  ffaazzeerrmmooss  ccoomm  aa  lliinnhhaa  ttoorrcciiddaa..  SSee  nnaass  

pprriimmeeiirraass  vvoollttaass  vvooccêê  rreeppaarraarr  qquuee  aa  lliinnhhaa  eessttáá  ttoorrcceennddoo,,  

ccoorrrriijjaa  vviirraannddoo  oo  ccaarrrreetteell  ee  vvoollttaannddoo  aa  aabbaasstteecceerr..  

CCaassoo  ssee  ddiissppoonnhhaa  ddee  ccaarrrreettééiiss  ssoobbrreessssaalleenntteess,,  rreeccoommeennddaa--

ssee  aabbaasstteeccêê--llooss  ccoomm  lliinnhhaass  ddee  eessppeessssuurraass  ddiiffeerreenntteess,,  

aauummeennttaannddoo  ooss  rreeccuurrssooss  ddoo  eeqquuiippaammeennttoo..  MMaass,,  eemm  qquuaallqquueerr  

ccaassoo,,  oo  mmaaiiss  iimmppoorrttaannttee  éé  qquuee  oo  ccaarrrreetteell  eesstteejjaa  ccaarrrreeggaaddoo  

ccoorrrreettaammeennttee,,  cchheeiioo  mmaass  sseemm  eexxcceessssooss,,  aattéé  oo  lliimmiittee  

aaddeeqquuaaddoo,,  ppoossssiibbiilliittaannddoo  uummaa  bbooaa  ssaaííddaa  ddee  lliinnhhaa..  

LLiinnhhaa  ddeemmaaiiss  rreessuullttaarráá  eemm  ““ccaabbeelleeiirraa””,,  aaoo  ppaassssoo  qquuee  lliinnhhaa  

ddee  mmeennooss  iimmppeeddiirráá  bboonnss  aarrrreemmeessssooss  ppoorr  ccaauussaa  ddoo  

eexxcceessssiivvoo  aattrriittoo  ccoonnttrraa  oo  ffllaannggee  ddoo  ccaarrrreetteell..  OO  lliimmiittee  mmááxxiimmoo  

aacceeiittáávveell  éé  oonnddee  ccoommeeççaa  aa  ccuurrvvaattuurraa  ddaa  bboorrddaa  ddaa  ffllaannggee,,  

oonnddee  aa  lliinnhhaa  ssee  aaccoommooddaa  sseemm  eessccoorrrreeggaarr  ee  sseemm  ssee  aaffrroouuxxaarr..  

PPaassssaannddoo  ddeessttee  ppoonnttoo,,  aa  lliinnhhaa  eessccoorrrreeggaarráá  ee  nnããoo  ssee  

aasssseennttaarráá  ppoorrqquuee  eessttaarráá  ssoobbrree  aa  bboorrddaa  ddoo  ffllaannggee..  

  

    

  BBoobbiinnaa  ccoomm  

qquuaannttiiddaaddee  

iinnssuuffiicciieennttee  

ddee  lliinnhhaa..    

  BBoobbiinnaa  

aapprroopprriiaaddaammeennttee  

ccaarrrreeggaaddaa  ee  

cchheeiiaa..    

  BBoobbiinnaa  

ccoomm  

eexxcceessssoo  

ddee  lliinnhhaa..    

  

RREEGGUULLAANNDDOO  AA  FFRRIICCÇÇÃÃOO  

  

UUmm  aassppeeccttoo  bbaassttaannttee  iimmppoorrttaannttee  éé  aa  rreegguullaaggeemm  ddaa  ffrriiccççããoo,,    

  



  

qquuee  ddeevvee  sseerr  ffeeiittaa  aa  ¼¼  ddee  rreessiissttêênncciiaa  ddaa  lliinnhhaa  uussaaddaa  oouu  ddaa  

vvaarraa,,  qquuaannddoo  eessttaa  ffoorr  ddee  rreessiissttêênncciiaa  mmeennoorr  qquuee  aa  lliinnhhaa..  

EExxeemmpplloo::  ssee  vvooccêê  aabbaasstteecceeuu  oo  sseeuu  mmoolliinneettee  ccoomm  lliinnhhaa  ddee  1122    

lliibbrraass  ddee  rreessiissttêênncciiaa,,  oo  sseeuu  aajjuussttee  ddeevveerráá  sseerr  ddee  33  lliibbrraass..  

PPaarraa  eexxeeccuuttaarr  eessssee  aajjuussttee,,  mmoonnttee  sseeuu  ccoonnjjuunnttoo  vvaarraa,,  

mmoolliinneettee  ee  aa  lliinnhhaa  ppaassssaaddaa,,  ccoollooqquuee  uummaa  bbaallaannççaa  nnaa  ppoonnttaa  

ddaa  lliinnhhaa  ee  aapplliiqquuee  pprreessssããoo  nnaa  vvaarraa..  EEllaa  ddeevveerráá  aaccuussaarr  aass  33  

lliibbrraass  qquuaannddoo  ccoommeeççaarr  aa  ssoollttaarr  lliinnhhaa  ee,,  ccaassoo  aa  mmaarrccaaççããoo  sseejjaa  

iinnffeerriioorr,,  ggiirraarr  oo  bboottããoo  ddee  rreegguullaaggeemm  ddee  ffoorrmmaa  aa  aappeerrttaarr  mmaaiiss  

aa  ffrriiccççããoo  aattéé  aattiinnggiirr  aass  33  lliibbrraass..CCaassoo  mmaarrqquuee  aa  mmaaiioorr,,  ggiirraarr  oo  

bboottããoo  ddee  rreegguullaaggeemm  ddee  ffoorrmmaa  aa  ssoollttaarr  mmaaiiss  ffrriiccççããoo  ppaarraa  

aattiinnggiirr  aass  33  lliibbrraass  ddeesseejjaaddaass..  PPaarraa  ccoonnvveerrssããoo  ddee  lliibbrraass  eemm  

qquuiillooss  mmuullttiipplliiqquuee  oo  vvaalloorr  eemm  lliibbrraass  ppoorr  00,,44553366..  

  

AARRRREEMMEESSSSAANNDDOO  CCOOMM  SSEEUU  MMOOLLIINNEETTEE  

  

PPaarraa  eexxeeccuuttaarr  oo  aarrrreemmeessssoo  éé  nneecceessssáárriioo  pprreennddeerr  aa  lliinnhhaa  

jjuunnttoo  àà  vvaarraa  ddee  ppeessccaa,,  uussaannddoo  oo  ddeeddoo  iinnddiiccaaddoorr..  AA  sseegguuiirr,,  

lleevvaannttee  oo  ppiicckk--uupp  ee  pprroocceeddaa  aaoo  aarrrreemmeessssoo..  AAppóóss  ccoonncclluuíí--lloo,,  

vviirree  aa  mmaanniivveellaa  ppaarraa  aattiivvaarr  oo  ppiicckk--uupp..  OO  ccaarrrreetteell  ddeevvee  eessttaarr  oo  

mmaaiiss  ddiissttaannttee  ddaa  bbaassee  ee  aa  lliinnhhaa  ddeevvee  eessttaarr  eemm  ppoossiiççããoo  

ppeerrppeennddiiccuullaarr  aaoo  ccaarrrreetteell  ((âânngguulloo  ddee  9900ºº))  ppaarraa  qquuee  oo  

aarrrreemmeessssoo  aattiinnjjaa  mmaaiioorreess  ddiissttâânncciiaass..  

  

RREECCOOLLHHEENNDDOO  AA  LLIINNHHAA  

  

AAoo  rreeccoollhheerr  aa  lliinnhhaa,,  oo  mmoovviimmeennttoo  ddaa  mmaanniivveellaa  ddeevvee  sseerr  ffeeiittoo  

ccoomm  pprreessssããoo  ddee  ffoorraa  ppaarraa  ddeennttrroo,,  aa  ffiimm  ddee  nnããoo  ffoorrççaarr  ee  

ddeessllooccaarr  aa  uunniiããoo  ccoorrooaa  xx  ppiinnhhããoo..  EEvviittee  oo  mmaannuusseeiioo  eexxcceessssiivvoo  

ddoo  lliibbeerrttaaddoorr  ddoo  aannttii--rreeccuuoo..  AAlléémm  ddiissttoo,,  aa  bboorrbboolleettaa  ddee  ffrreeiioo  éé  

uummaa  ppeeççaa  ddee  ffáácciill  rreecceeppççããoo  àà  áágguuaa  ssaallggaaddaa,,  qquuaannddoo  ddee  mmããooss  

mmoollhhaaddaass  aa  aattiivvaammooss  ppaarraa  ooss  llaannççaammeennttooss  ddaa  lliinnhhaa..  

  

FFRREEAANNDDOO  AA  IISSCCAA  NNOO  AARR  

  

NNoo  mmoolliinneettee,,  uuttiilliizzaa--ssee  oo  ddeeddoo  qquuee  sseegguurraa  aa  lliinnhhaa  aanntteess  ddee  

aabbrriirr  oo  aarrccoo  ppaarraa  oo  llaannççaammeennttoo,,  mmaanntteennddoo--oo  pprróóxxiimmoo  ddoo  

ccaarrrreetteell  ddaa  mmeessmmaa  ffoorrmmaa  qquuee  nnaa  ccaarrrreettiillhhaa,,  oouu  sseejjaa,,  sseennttiinnddoo  

aa  ssaaííddaa  ddaa  lliinnhhaa  ee  pprreessssiioonnaannddoo  oo  ccaarrrreetteell  lleevveemmeennttee  ppaarraa  

ccoonnttrroollaarr  aa  lliibbeerraaççããoo  ddeessttaa..  AAppeerrttee  mmaaiiss  ssee  sseennttiirr  qquuee  vvaaii    



  

ppaassssaarr  oo  ppoonnttoo  ddeesseejjaaddoo  oouu  lliibbeerree  nnoo  ccaassoo  ccoonnttrráárriioo..  UUmmaa  

ddiiffiiccuullddaaddee  mmaaiioorr  tteerráá  oo  ppeessccaaddoorr  ccoomm  mmããooss  ppeeqquueennaass,,  ppooiiss  

nnããoo  aallccaannççaarráá  oo  ccaarrrreetteell  eemm  aallgguunnss  mmoolliinneetteess..  

  

CCUUIIDDAADDOOSS  DDEE  MMAANNUUTTEENNÇÇÃÃOO  

  

AAllgguunnss  ccuuiiddaaddooss  ddee  mmaannuutteennççããoo  ssããoo  iimmppoorrttaanntteess  ppaarraa  oo  

bboomm  ffuunncciioonnaammeennttoo  ddoo  sseeuu  mmoolliinneettee..  AAppóóss  uussáá--lloo,,  ttrraavvee  aa  

ffrriiccççããoo  ee  llaavvee--oo  eemm  áágguuaa  ccoorrrreennttee  uussaannddoo  uummaa  eessccoovvaa  mmaacciiaa,,  

ccoomm  aatteennççããoo  ppaarraa  oo  gguuiiaa  ffiioo  ee  mmaanniivveellaa,,  llooccaaiiss  oonnddee  ppooddee  

aaccuummuullaarr  ssuujjeeiirraa  ccoommoo  bbaarrrroo  oouu  aarreeiiaa..  AAppóóss  sseeccáá--lloo,,  

lluubbrriiffiiqquuee--oo  ccoomm  uummaa  ggoottaa  ddee  óólleeoo  ttiippoo  ““SSiinnggeerr””..  

AAllgguunnss  ppoonnttooss  ddeevveemm  rreecceebbeerr  uumm  ppoouuccoo  ddee  ggrraaxxaa  ddee  

ccoonnssiissttêênncciiaa  ffiinnaa..  AA  lluubbrriiffiiccaaççããoo  eexxtteerrnnaa  ddoo  mmoolliinneettee  mmeerreeccee  

uumm  ccuuiiddaaddoo  eessppeecciiaall  ee  ssóó  ddeevvee  sseerr  ffeeiittaa  sseemm  oo  ccaarrrreetteell,,  ppaarraa  

eevviittaarr  oo  ccoonnttaattoo  ddoo  óólleeoo  ccoomm  oo  nnyylloonn..  LLuubbrriiffiiqquuee  ppaarraaffuussooss,,  

ccoonnttrroollaaddoorr  ddee  aannttii--rreeccuuoo,,  eennggrreennaaggeennss  ddee  ffrreeiioo,,  gguuaarrddaa--

lliinnhhaa,,  mmaanniivveellaass  ee  eevviittee  ggrraaxxaass  nnaass  áárreeaass  eexxtteerrnnaass  ppaarraa  

ddiiffiiccuullttaarr  aa  aaddeerrêênncciiaa  ddee  aarreeiiaa  oouu  oouuttrraass  ppaarrttííccuullaass..  

NNããoo  uussee  eexxcceessssiivvaammeennttee  óólleeooss  ee  ggrraaxxaass  ppaarraa  eevviittaarr  

vvaazzaammeennttooss..  AAppóóss  uummaa  ppeessccaarriiaa  eemm  áágguuaa  ssaallggaaddaa,,  mmoollhhee  

lleevveemmeennttee  uumm  ppaannoo  ccoomm  ssiilliiccoonnee,,  aarrrreemmeessssee  eemm  sseeccoo  ee  

rreeccoollhhaa  aa  lliinnhhaa  ppaassssaannddoo--aa  ddeennttrroo  ddoo  ppaannoo  ccoomm  ssiilliiccoonnee,,  

iissssoo  eevviittaarráá  oo  rreesssseeccaammeennttoo  ddoo  nnyylloonn  

  
  

  
  
    

  

  

  

  
  

  

  

  

CCAARRRREETTIILLHHAA        PPEERRFFIILL    BBAAIIXXOO  



  

  

  

  

CCAARRRREETTIILLHHAA    PPEERRFFIILL    AALLTTOO  

  

  
  

  

  

  

  

MMOOLLIINNEETTEE    FFRROONNTTAALL  



NNOORRMMAALL  

  
  

MMOOLLIINNEETTEE    FFRROONNTTAALL  

LLOONNGG  CCAASSTT  
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AALLGGUUNNSS  MMOODDEELLOO  DDEE  RROOTTOORREESS  EE  PPRREESSIILLHHAASS  

  

  

EENNGGAATTEE  RRÁÁPPIIDDOO  

  

  

  

RRAABBOO  DDEE  PPOORRCCOO  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

RRAABBOO  DDEE  PPOORRCCOO  

  

  
  

  

  

  

  

AASSAA  DDEELLTTAA  

  

  

  
  

  

  

  

  



EENNGGAATTEE  FFRRAANNCCEESS  SS//GGIIRRAADDOORR  

  

  
  

  

  

PPRREESSIILLHHAA  

  

  

  

  

  
  

  

  



  

  

vvaarraass  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



PPOORR  QQUUEE  SSEE  PPEERRDDEE  OO  PPEEIIXXEE  

ÉÉ  uummaa  ffrruussttrraaççããoo  ppeerrddeerr  uumm  bbeelloo  ppeeiixxee  qquuaannddoo  ttuuddoo  ppaarreecciiaa  

eessttaarr  ddaannddoo  cceerrttoo::  oo  eeqquuiippaammeennttoo  eerraa  aapprroopprriiaaddoo  ppaarraa  aaqquueellaa  

ppeessccaarriiaa,,  aa  rreegguullaaggeemm  ddaa  ccaarrrreettiillhhaa  oouu  ddoo  mmoolliinneettee  eessttaavvaa  

ccoorrrreettaa,,  vvooccêê  eessttaavvaa  ffaazzeennddoo  bbeemm  aa  ssuuaa  ppaarrttee,,  eettcc,,  ee  ddee  rreeppeennttee,,  

oo  ““sseeuu””  ppeeiixxee  vvaaii  eemmbboorraa......  

EEssssaass  ppeerrddaass  ppooddeemm  sseerr  eevviittaaddaass,,  ggaassttaannddoo--ssee  aallgguumm  tteemmppoo  

aanntteess  ddaa  ppeessccaarriiaa  ccoomm  pprroocceeddiimmeennttooss  ssiimmpplleess  ddee  vveerriiffiiccaaççããoo  ddoo  

eeqquuiippaammeennttoo  ((vvaarraa,,  ccaarrrreettiillhhaa,,  lliinnhhaa  ee  mmaatteerriiaall  ddee  ppoonnttaa))..  

IInnssppeecciioonnaarr  sseeuu  eeqquuiippaammeennttoo  ccoomm  aallgguummaa  ffrreeqqüüêênncciiaa  llhhee  ddaarráá  

mmaaiiss  sseegguurraannççaa  nnaa  hhoorraa  ddee  ppeessccaarr,,  aalléémm  ddee  ffaazzeerr  ppaarrttee  ddoo  rriittuuaall  

ddee  ssaattiissffaaççããoo  qquuee  nnooss  pprrooppoorrcciioonnaa  oo  nnoossssoo  eessppoorrttee..        VVeejjaammooss  oo  

qquuee  ddeevvee  sseerr  ffeeiittoo::  

LLiinnhhaass  

  AAss  lliinnhhaass  ddee  ppeessccaa  ((mmoonnooffiillaammeennttoo  oouu  mmuullttiiffiillaammeennttoo))  eessttããoo  

ccaaddaa  vveezz  mmeellhhoorreess  ee  mmaaiiss  rreessiisstteenntteess..  EEnnttrreettaannttoo,,  nnaa  lluuttaa  ccoomm  oo  

ppeeiixxee,,  bbaassttaa  oo  aattrriittoo  ccoomm  aallgguummaa  ggaallhhaaddaa  ssuubbmmeerrssaa,,  ppoonnttaa  ddee  

ppeeddrraa  nnoo  lleeiittoo  ddoo  rriioo,,  oouu  aaiinnddaa  nnaa  bboorrddaa  ddoo  bbaarrccoo,,  ppaarraa  

eennffrraaqquueecceerr  ee  ppoorr  eemm  rriissccoo  uummaa  lliinnhhaa  ee  aa  ppeessccaarriiaa..    PPoorr  iissssoo,,  aa  

ccaaddaa  ddiiaa  ddee  ppeessccaa,,  oouu  eemm  ccaassoo  ddee  ddúúvviiddaa  ssoobbrree  oo  qquuee  ooccoorrrree  

ccoomm  oo  eeqquuiippaammeennttoo,,  vveerriiffiiqquuee  oo  eessttaaddoo  ddaa  lliinnhhaa,,  pprriinncciippaallmmeennttee  

nnooss  pprriimmeeiirrooss  ddooiiss  mmeettrrooss  ((iissssoo  ppooddee  sseerr  ffeeiittoo  vviissuuaallmmeennttee  ee  

ppeelloo  ttaattoo))..  NNoottaannddoo  qquuaallqquueerr  aassppeerreezzaa  oouu  iirrrreegguullaarriiddaaddee,,  ccoorrttee  

ffoorraa  eesssseess  ddooiiss  mmeettrrooss,,  oouu  oo  qquuee  aacchhaarr  nneecceessssáárriioo,,  ffaazzeennddoo  

nnoovvaa  aammaarrrraaççããoo  ddoo  mmaatteerriiaall  ddee  ppoonnttaa..    ((LLiinnhhaass  ddee  mmuullttiiffiillaammeennttoo  

rreeqquueerreemm  uumm  lleeaaddeerr  ddaa  mmeessmmaa  rreessiissttêênncciiaa,,  oouu  mmaaiioorr,,  uussaannddoo  

mmoonnooffiillaammeennttoo  oouu  fflluuoorrooccaarrbboonnoo,,  oouu  uumm  eemmppaattee  ddee  aaççoo  

fflleexxíívveell))..      UUssee  nnóóss  ddee  qquuaalliiddaaddee  ppaarraa  aammaarrrraarr  aa  lliinnhhaa  nnoo  mmaatteerriiaall  

ddee  ppoonnttaa  ((ccoommoo  oo  nnóó  BBeerrkklleeyy)),,  oouu  ppaarraa  eemmeennddaarr  ccoomm  oo  lleeaaddeerr  oouu  

aarrrraannqquuee  ((ccoommoo  oo  nnóó  AAllbbrriigghhtt))..  NNããoo  ssee  iimmpprreessssiioonnee  ccoomm  ooss  

nnoommeess;;  eesstteess  nnóóss  ssããoo  ssiimmpplleess  ddee  ffaazzeerr..  TTeesstteess  ddooss  ffaabbrriiccaanntteess  

mmoossttrraamm  qquuee  oo  uussoo  ddee  uumm  nnóó  ccoommuumm  oouu  nnóó  cceeggoo  ppooddee  

eennffrraaqquueecceerr  aa  lliinnhhaa  nnaaqquueellee  ppoonnttoo  eemm  aattéé  5500%%..  NNããoo  hháá  

ddiiffiiccuullddaaddee  eemm  ffaazzeerr  uumm  nnóó  uumm  ppoouuccoo  mmaaiiss  eellaabboorraaddoo..  ÉÉ  ssóó  

pprraattiiccaarr..        AAllgguunnss  ppeessccaaddoorreess  ccoossttuummaamm  ccoommpprraarr  ee  eessttooccaarr  

mmaaiiss  lliinnhhaa  ddoo  qquuee  vvããoo  ggaassttaarr  nnooss  pprróóxxiimmooss  sseettee  oouu  ooiittoo  aannooss..  

IIssssoo  nnããoo  éé  bboomm,,  ppoorrqquuee  aass  lliinnhhaass  ssooffrreemm  rreesssseeccaammeennttoo,,  ppeerrddeemm  

  

aa  fflleexxiibbiilliiddaaddee  ee  ssee  eennffrraaqquueecceemm..  CCoommpprree  aa  lliinnhhaa  ppaarraa  oo  sseeuu  



eeqquuiippaammeennttoo  nnaa  eexxppeeccttaattiivvaa  ddoo  qquuaannttoo  vvooccêê  vvaaii  uussáá--lloo  nnooss  

pprróóxxiimmooss  ddooiiss  aannooss,,  ee  vváá  rreeppoonnddoo  oo  sseeuu  eessttooqquuee..    OOuuttrroo  

ddeettaallhhee::qquuaannddoo  aa  cchhuummbbaaddaa  uussaaddaa  ccoorrrree  ssoollttaa  nnaa  lliinnhhaa,,  aa  ccaaddaa  

aarrrreemmeessssoo  eellaa  éé  ppaarraaddaa  ppeelloo  nnóó  qquuee  pprreennddee  aa  lliinnhhaa  aaoo  mmaatteerriiaall  

ddee  ppoonnttaa..  EE  qquuaannddoo  ssee  ffaazz  ppeessccaarriiaa  ddee  ffuunnddoo  ccoomm  eessssee  ttiippoo  ddee  

cchhuummbbaaddaa,,  eellaa  ttaammbbéémm  éé  ffrreeqquueenntteemmeennttee  pprreessssiioonnaaddaa  ccoonnttrraa  oo  

nnóó,,  eennffrraaqquueecceennddoo  aa  lliinnhhaa  nnaaqquueellee  ppoonnttoo..  UUmm  mmooddoo  ddee  eevviittaarr  

eessssee  ddeessggaassttee  éé  uussaarr  uumm  ppeeqquueennoo  ppeeddaaççoo  ddee  ccaappaa  ddee  ffiioo  eellééttrriiccoo  

((mmeeiioo  cceennttíímmeettrroo)),,  ccuujjoo  ffuurroo  ppeerrmmiittaa  ppaassssaarr  aa  lliinnhhaa  uussaaddaa..  EEssssee  

ppeeddaaççoo  ddee  mmaatteerriiaall  pplláássttiiccoo  sseerrvviirráá  ddee  ““aammoorrtteecceeddoorr””  ppaarraa  ooss  

iimmppaaccttooss  ddoo  cchhuummbboo  ccoonnttrraa  oo  nnóó  ddaa  lliinnhhaa..  OOuuttrroo  rreeccuurrssoo  éé  

ccoollooccaarr  uummaa  mmiissssaannggaa  nnaa  lliinnhhaa,,  eennttrree  aa  cchhuummbbaaddaa  ee  oo  nnóó  

  

VVaarraass  

ÉÉ  pprreecciissoo  vveerriiffiiccaarr  rreegguullaarrmmeennttee  oo  eessttaaddoo  ddooss  ppaassssaaddoorreess  ee  ddaa  

ppoonntteeiirraa  ddee  ssuuaass  vvaarraass  ddee  ppeessccaa..  OO  aattrriittoo,,  ddeessggaassttee  ee  

eennffrraaqquueecciimmeennttoo  ddaa  lliinnhhaa  cceerrttaammeennttee  ooccoorrrreerrããoo  ssee  qquuaallqquueerr  uummaa  

ddeessssaass  ppaarrtteess  aapprreesseennttaarr  ssuullccooss,,  ffeerrrruuggeemm,,  ttrriinnccaass  oouu  

rraacchhaadduurraass..  OO  pprriimmeeiirroo  ppaassssaaddoorr  ((qquuee  éé  ttaammbbéémm  oo  mmaaiioorr))  ee  aa  

ppoonntteeiirraa  ssããoo  ooss  ppoonnttooss  mmaaiiss  ssuujjeeiittooss  aa  aapprreesseennttaarr  pprroobblleemmaass..  

EEssssaass  ppaarrtteess  ssããoo  mmuuiittoo  bbaarraattaass  ppaarraa  sseerreemm  ccoonnsseerrttaaddaass;;  aa  

mmeellhhoorr  ssoolluuççããoo  éé  pprroovviiddeenncciiaarr  ssuuaa  ttrrooccaa..      CCoommoo  rreeggrraa  bbáássiiccaa  nnoo  

mmaannuusseeiioo  ddee  vvaarraass  ddee  ppeessccaa  ((ee  ttaammbbéémm  ppaarraa  ccaarrrreettiillhhaass  ee  

mmoolliinneetteess)),,  nnuunnccaa  ccoollooqquuee  ssuuaass  vvaarraass  ddeeiittaaddaass  nnoo  ffuunnddoo  ddoo  

bbaarrccoo,,  nnoo  cchhããoo,,  oouu  nnoo  bbaarrrraannccoo  ddoo  ppeessqquueeiirroo..  UUmm  ddeessccuuiiddoo  ppooddee  

ccuussttaarr  oo  ffiimm  ddee  uummaa  ppeessccaarriiaa,,  ffoorraa  oo  pprreejjuuíízzoo..      AAoo  eemmbbaallaarr  ssuuaass  

vvaarraass  ppaarraa  vviiaaggeemm  eemm  ttuubbooss  ttiippoo  PPVVCC,,  nnããoo  ffoorrccee  aa  ccaappaacciiddaaddee  

ddoo  ttuubboo  eemmppuurrrraannddoo  mmaaiiss  vvaarraass  ppaarraa  ddeennttrroo  ddeellee..  IIssssoo  ppooddee  

pprroovvooccaarr  oo  aammaassssaammeennttoo  oouu  qquueebbrraa  ddooss  ppaassssaaddoorreess  ee  ppoonntteeiirraass  

ee  oo  ddeesspprreennddiimmeennttoo  ddee  sseeuuss  aannééiiss  iinntteerrnnooss,,  oo  qquuee  vvooccêê  ssóó  vvaaii  

ppeerrcceebbeerr  nnaa  cchheeggaaddaa  aaoo  sseeuu  ddeessttiinnoo..  PPrrootteejjaa  aass  ppoonnttaass  ddaass  

vvaarraass  ccoomm  ppeeddaaççooss  ddee  eessppuummaa  ddee  ppoolliiuurreettaannoo..  VVaarraass  ddee  ggrraaffiittee,,  

eennttããoo,,  ssããoo  aaiinnddaa  mmaaiiss  sseennssíívveeiiss  aa  ppiissaaddaass  ee  aa  ppaannccaaddaass  llaatteerraaiiss..  

TTooddoo  ccuuiiddaaddoo  ssee  jjuussttiiffiiccaa..    

  

CCaarrrreettiillhhaass  ee  MMoolliinneetteess  

  

AAss  ccaarrrreettiillhhaass  aapprreesseennttaamm  mmeennooss  cchhaanncceess  ddee  ccaauussaarr  pprroobblleemmaass    

  

qquuee  nnooss  lleevveemm  aa  ppeerrddeerr  ppeeiixxeess,,  qquuaannddoo  ttêêmm  bbooaa  mmaannuutteennççããoo  ee  



uussoo  ccoorrrreettoo..  SSeeuu  ppoonnttoo  ddee  aattrriittoo  ccoomm  aa  lliinnhhaa  ssee  rreessuummee  aaoo  

ddiissttrriibbuuiiddoorr  àà  ffrreennttee  ddoo  ccaarrrreetteell..  ÉÉ  pprreecciissoo  vveerriiffiiccaarr  ssee  oo  

ddiissttrriibbuuiiddoorr  eessttáá  lliimmppoo  ee  ssee  nnããoo  aapprreesseennttaa  nneennhhuumm  ddeeffeeiittoo  qquuee  

ppoossssaa  ccaauussaarr  eessttrraaggooss  nnaa  lliinnhhaa  ddee  ppeessccaa..      JJáá  ooss  mmoolliinneetteess  ttêêmm  

ddooiiss  ppoonnttooss  ddee  aattrriittoo  qquuee  pprreecciissaamm  sseerr  cchheeccaaddooss  ppaarraa  vveerr  ssee  nnããoo  

aapprreesseennttaamm  pprroobblleemmaass::  oo  bbrraaççoo  ddoo  ppiicckk--uupp,,  qquuee  aattrriittaa  ccoomm  aa  

lliinnhhaa  aa  ccaaddaa  ffeecchhaammeennttoo  ddoo  mmoolliinneettee,,  ee  aa  pprróópprriiaa  rroollddaannaa  ddoo  

ppiicckk--uupp,,  oonnddee  aa  lliinnhhaa  ddeesslliizzaa  nnoo  rreeccoollhhiimmeennttoo..  EEssssaass  ppaarrtteess  

pprreecciissaamm  ddee  aatteennççããoo  rreegguullaarrmmeennttee,,  ee  ddeevveerrããoo  sseerr  ttrrooccaaddaass  ssee  

nneecceessssáárriioo..  NNããoo  ssee  eessqquueeççaa  ttaammbbéémm  ddee  qquuee  aa  aarreeiiaa  ee  aa  ssuujjeeiirraa  

ssããoo  ggrraannddeess  iinniimmiiggooss  ddoo  sseeuu  mmoolliinneettee  oouu  ccaarrrreettiillhhaa  ((oouuttrroo  

mmoottiivvoo  ppaarraa  nnããoo  ddeeiixxáá--llooss  nnoo  cchhããoo  oouu  nnoo  ffuunnddoo  ddoo  bbaarrccoo))..  AA  

mmaannuutteennççããoo  ((lliimmppeezzaa  ee  lluubbrriiffiiccaaççããoo))  ddee  ccaarrrreettiillhhaass  ee  mmoolliinneetteess  

ddeevvee  sseerr  ffeeiittaa  rreegguullaarrmmeennttee,,  ccoonnffoorrmmee  aa  ccaarrggaa  ddee  uussoo  qquuee  

rreecceebbeemm..    SSee  vvooccêê  nnããoo  tteemm  tteemmppoo  oouu  hhaabbiilliiddaaddee  ppaarraa  iissssoo,,  lleevvee--

ooss  aa  uumm  ttééccnniiccoo  qquuaannddoo  ffoorr  nneecceessssáárriioo..    

  

AAnnzzóóiiss  ee  MMaatteerriiaall  ddee  PPoonnttaa  

  

AA  qquuaalliiddaaddee  ddooss  eeqquuiippaammeennttooss  ee  mmaatteerriiaaiiss  ddee  ppeessccaa  tteemm  ssee  

aapprriimmoorraaddoo  mmuuiittoo  nnooss  úúllttiimmooss  tteemmppooss..      AAiinnddaa  aassssiimm,,  cceerrttooss  

ddeettaallhheess  ee  ccuuiiddaaddooss  ccoommoo  ooss  rreellaattaaddooss  aacciimmaa  ssee  ffaazzeemm  

nneecceessssáárriiooss  ppaarraa  oo  nnoossssoo  ssuucceessssoo..    IIssssoo  éé  vváálliiddoo  ttaammbbéémm  ppaarraa  

ooss  aannzzóóiiss,,  pprriinncciippaallmmeennttee  ooss  ddee  mmaaiioorr  ttaammaannhhoo,,  ccuujjaass  ppoonnttaass  

ffrreeqquueenntteemmeennttee  pprreecciissaamm  ddee  uummaa  aaffiiaaççããoo  mmeellhhoorr  qquuee  aa  qquuee  vveemm  

ddee  ffáábbrriiccaa  ((eexxiisstteemm  àà  vveennddaa  iinnssttrruummeennttooss  ddee  aammoollaarr  ppaarraa  eessssee  

ffiimm))..  IImmaaggiinnee  vvooccêê  nnuummaa  lluuttaa  ccoomm  uumm  ddoouurraaddoo  ddee  uunnss  ddeezz  

qquuiillooss,,  ee  nnaa  hhoorraa  ddee  eemmbbaarrccaarr  oo  bbiicchhoo,,  eellee  vvaaii  eemmbboorraa  ppoorrqquuee  oo  

aannzzooll  nnããoo  ffiissggoouu  ccoorrrreettaammeennttee..      JJuunnttoo  ccoomm  ooss  aannzzóóiiss  ((ccoommpprree  

ooss  ddee  mmeellhhoorr  qquuaalliiddaaddee)),,  vveejjaa  ssee  ooss  lleeaaddeerrss,,  ggiirraaddoorreess,,  ggrraammppooss  

ee  pprreessiillhhaass  eessttããoo  eemm  bboomm  eessttaaddoo  ee  ccoorrrreettaammeennttee  ffeecchhaaddooss  nnaa  

hhoorraa  ddoo  uussoo..        

ÉÉ  mmeellhhoorr  ssee  pprreevveenniirr,,  ppaarraa  tteerr  ssuucceessssoo..  EE  bbooaa  ppeessccaarriiaa!!    
  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  



  

eessttiiccaaddoorr  ddee  aannzzooll  

  

PPOORRTTAA  EEMMPPAATTEE  PP//  3300  AANNZZÓÓIISS  

  

  

EExxcceelleennttee  ppoorrttaa  eemmppaattee  ccoonnffeecccciioonnaaddoo  eemm  ttuubboo  ddee  ppvvcc  ddee  44oo  mmmm,,  

ccoomm  aaccaabbaammeennttoo  ddee  bboorrrraacchhaa  ccoomm  ccoorrtteess,,  oonnddee  sseegguurraa  aa  lliinnhhaa  ddaa  

ppeerrnnaaddaa  ee  nnaa  oouuttrraa    eexxttrreemmiiddaaddeess    ee  ccoorrtteess  ppeeqquueennooss,,  oonnddee  ffiixxaa  ooss  

aannzzooiiss,,  ppooiiss  aassssiimm  nnããoo  eessccoorrrreeggaamm  ccoonnffoorrmmee  ffiigguurraa,,  uumm  

eeqquuiippaammeennttoo  iiddeeaall  ppaarraa  qquueemm  pprraattiiccaa  aa  ppeessccaa  ddee  bbeeiirraa  ddee  pprraaiiaa,,  rriioo,,  

llaaggooaa,,  aaççuuddee,,  oottiimmiizzaabbddoo  tteemmppoo  ppaarraa  ttrrooccaa  ddaa  ppeerrnnaaddaa  ddoo  cchhiiccoottee  

ccoomm  ttaammaannhhoo  ccoommppaaccttoo  eennttrree  44oo  aa  6600  ccmm  ddee  ccoommpprriimmeennttoo,,  

ccoonnffoorrmmee  oo  ttiippoo  ddaa  aagguuaa  ((ccaallmmaa,,  ccoorrrreennttee))  ccaabbee  eemm  qquuaallqquueerr  bboollssaa  

oouu  mmoocchhiillaa  ppaarraa  ttrraannssppoorrttee,,  sseemm  ttoommaarr  mmuuiittoo  eessppaaççoo  ffiissiiccoo,,  

ccoonnsseerrvvaannddoo  aassssiimm  aass  ppeerrnnaaddaass  eessttiiccaaddaass  eevviittaannddoo  aa  ttoorrççããoo  ddaa  

lliinnhhaa  ddoo  aannzzooll  eemmbbaaiixxoo  ddaa  aagguuáá..  

  

  

  

  

  



LLiinnhhaass  

  

MMoonnooffiillaammeennttoo  

  

  

  

  

MMuullttiiffiillaammeennttoo  

  

  

  

  

http://www.jrpescanautica.com.br/ecommerce_site/produto_14889_7675_Linha-Monofilamento-Super-Raiglon-100m
http://www.jrpescanautica.com.br/ecommerce_site/produto_14567_7675_Linha-Multifilamento-Vexter-Dyneema-100m
http://www.jrpescanautica.com.br/ecommerce_site/produto_14889_7675_Linha-Monofilamento-Super-Raiglon-100m
http://www.jrpescanautica.com.br/ecommerce_site/produto_14567_7675_Linha-Multifilamento-Vexter-Dyneema-100m


AAnnzzoollDDEE    PPAATTIINNHHAA  

  

  

aakkiittaakkiittssuunneemmaarruusseeiiggoo  

  

  

  

                  MMaarriinneerr  44333300                                                    oowwnneerr  

  

  

  

http://www.maripesca.com.br/akitakitsunetortinho-p-55.html?osCsid=6df96ba93bde07c3d055bb4f07bcff9b
http://www.maripesca.com.br/gamanaguekissured-p-84.html?cPath=21_53
http://boaisca.com.br/detalheprod.asp?prod_id=1788&cat_id=109&tipo_cat=109
http://www.maripesca.com.br/akitakitsunetortinho-p-55.html?osCsid=6df96ba93bde07c3d055bb4f07bcff9b
http://www.maripesca.com.br/gamanaguekissured-p-84.html?cPath=21_53
http://boaisca.com.br/detalheprod.asp?prod_id=1788&cat_id=109&tipo_cat=109
http://www.maripesca.com.br/akitakitsunetortinho-p-55.html?osCsid=6df96ba93bde07c3d055bb4f07bcff9b
http://www.maripesca.com.br/gamanaguekissured-p-84.html?cPath=21_53
http://boaisca.com.br/detalheprod.asp?prod_id=1788&cat_id=109&tipo_cat=109
http://www.maripesca.com.br/akitakitsunetortinho-p-55.html?osCsid=6df96ba93bde07c3d055bb4f07bcff9b
http://www.maripesca.com.br/gamanaguekissured-p-84.html?cPath=21_53
http://boaisca.com.br/detalheprod.asp?prod_id=1788&cat_id=109&tipo_cat=109


  

LLiiddeerr    lleeaaddeerrmmoonnooffiillaammeennttoo  

  

  

  

  

LLiiddeerr      lleeaaddeerr      fflluuoorrccaarrbboonnoo  

  

  

  
  

  

http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-632775190-linha-monofilamento-maruri-super-strong-ss-6x-030mm-_JM
http://www.google.com.br/url?url=http://www.pescabrasilsport.com.br/ecommerce_site/produto_1088_10402_Linha-Vexter-Leader-100-Fluorocarbon&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=YJ79VO2dAcungwSzioRw&ved=0CC8Q9QEwBA&usg=AFQjCNFTlOn2DBtBvnqlpk_bUfZIs0-f-Q
http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-632775190-linha-monofilamento-maruri-super-strong-ss-6x-030mm-_JM
http://www.google.com.br/url?url=http://www.pescabrasilsport.com.br/ecommerce_site/produto_1088_10402_Linha-Vexter-Leader-100-Fluorocarbon&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=YJ79VO2dAcungwSzioRw&ved=0CC8Q9QEwBA&usg=AFQjCNFTlOn2DBtBvnqlpk_bUfZIs0-f-Q


MMIIÇÇAANNGGAA  NNAA  PPEERRNNAADDAA  DDOO  AANNZZOOLL  

VVooccêê  jjáá  eexxppeerriimmeennttoouu  aaddiicciioonnaarr  mmiiççaannggaass  ccoolloorriiddaass  jjuunnttoo  aa  

PPEERRNNAADDAA  DDOO  AANNZZOOLL??  

OO  uussoo  ddee  ccoorreess  nnaa  ppeessccaa  ddee  pprraaiiaa  sseemmpprree  ffooii  ttrraattaaddoo  ccoomm  mmuuiittaass  

rreessssaallvvaass,,  pprriinncciippaallmmeennttee  ddeevviiddoo  aaoo  rreecceeiioo  ddee  ssee  aaffuuggeennttaarr  ooss  

ppeeiixxeess..  AAss  ppeerrnnaaddaass  ssããoo  qquuaassee  qquuee  eemm  ssuuaa  ttoottaalliiddaaddee  

ccoonnffeecccciioonnaaddaass  ccoomm  lliinnhhaass  ddee  mmoonnooffiillaammeennttoo  ttrraannssppaarreenntteess,,  oo  

mmeessmmoovvaalleennddoo    ppaarraa  ooss  cchhiiccootteess..  AAllgguunnss  ppeessccaaddoorreess  ccoommeeççaamm  aa  

ffaazzeerruussoo  ddee    ccoorreess  ccoommoo    vveerrmmeellhhoo,,  vveerrddee--lliimmããoo  ee  llaarraannjjaa,,  mmaass  

aaiinnddaa  ssããoo  mmiinnoorriiaa..  ((EEUU  UUSSOO  EE  SSÃÃOO  EEXXCCEELLEENNTTEESS))  

RReessoollvvii  rreepprroodduuzziirr  aa  eexxppeerriiêênncciiaa,,oopptteeii  ppeelloo  uussoo  ddee  mmiiççaannggaass  

ccoolloorriiddaass..    FFiizztteesstteess    eemm    ddiivveerrssaass    PPEESSCCAARRIIAASS,,    eemm    ddiiffeerreenntteess  

LLUUGGAARREESS,,    ppaarraa    vveerriiffiiccaarr    ssee    aass    ccoorreess    tteerriiaamm    iinnfflluuêênncciiaa    nnoo  

rreennddiimmeennttoo  ddaass  ppeessccaarriiaass..  

PPaarraa  mmiinnhhaa  ssuurrpprreessaa,,  oo  rreessuullttaaddoo  vveemm  sseennddoo  ppoossiittiivvoo,,  nnããoo  

nneecceessssaarriiaammeennttee  ppeellaa  ccoorr,,  mmaass  pprroovvaavveellmmeennttee  ppeelloo  ffoorrmmaattoo  qquuee  oo  

ccoonnjjuunnttoo  iissccaa++mmiiççaannggaa  aaddqquuiirree  ee  ppoorr  ssuuaa  mmoovviimmeennttaaççããoo  ddeennttrroo  

dd’’áágguuaa,,  ddee  mmooddoo  aa  nnããoo  ffiiccaarr  ccoommpplleettaammeennttee  eessttaacciioonnaaddoo..  

SSee  nnããoo  éé  ppoossssíívveell  aaffiirrmmaarr  aaoo  cceerrttoo  qquuee  aa  bbooaa  pprroodduuttiivviiddaaddee  éé  

jjuussttiiffiiccaaddaa  ppeellaass  mmiiççaannggaass,,  ppoossssoo  aaoo  mmeennooss  ggaarraannttiirr  qquuee  

aattrraappaallhhaarr,,  eellaass  nnããoo  aattrraappaallhhaamm..  MMAASS  ÉÉ  CCOOMMOO  DDIIZZEEMM,,  eessttããoo  aattéé  

ttrraazzeennddoo  ““SSOORRTTEE””  ppaarraa  mmeeuuss  aannzzóóiiss....  

  
  



  

MMoonnttaaggeemm  

  

AAss  ppeerrnnaaddaass  ppooddeemm  sseerr  ffeeiittaass  ccoomm  ttaammaannhhooss  vvaarriiaaddooss,,  ddee  3300  aa  5500  

cceennttíímmeettrrooss,,  ccoomm  lliinnhhaa  ddee  mmoonnooffiillaammeennttoo  bbrraannccaa,,  ee  ccoomm  oo  mmooddeelloo  

ddee  aannzzooll  ddee  ssuuaa  pprreeffeerrêênncciiaa..  OO  ddeettaallhhee  éé  uussaarr  uummaa  mmiiççaannggaa  ccoolloorriiddaa  

ssoollttaa  nnaa  ppeerrnnaaddaa,,  ddee  ffoorrmmaa  qquuee  eellaa  ffiiqquuee  jjuunnttoo  aaoo  aannzzooll  iissccaaddoo))  

  

..                                                                            ((ccoonnffoorrmmee  ffiigguurraa  aabbaaiixxoo))  

  
  

  

CCoorreess  

  

AAppaarreenntteemmeennttee,,nnããoo    hháá    ddiiffeerreennççaass    ddee    rreennddiimmeennttoo  ccoomm  oo  uussoo  ddee  

ddiiffeerreenntteess    ccoorreess..    PPeeiixxeessccoommoo  ,,  ccoorrvviinnaa,,    bbaaggrreess    ee    ppaappaa--tteerrrraa    

ffoorraamm  ffiissggaaddooss  ccoomm  uussoo  ddee  mmiiççaannggaass  eemm  ccoorreess  ccoommoo,,  llaarraannjjaa,,  

vveerrddee--lliimmããoo  ((ccoomm  ppiiggmmeennttoo  ““ggllooww””)),,  vveerrmmeellhhoo,,  ppiinnkk  ee  bbrraannccoo,,  eemm  

ffoorrmmaattoo  oovvaall  ee  ddee  bboolliinnhhaa..  

QQuuaannddoo  aa  iissccaa  éé  oo  ccoorrrruuppttoo  oouu  oo  mmaarriissccoo,,  aa  pprreeffeerrêênncciiaa  éé  ppoorr  

mmiiççaannggaass  llaarraannjjaass  oouu  vveerrmmeellhhaass,,  ccuujjaa  ccoorr  ssee  aapprrooxxiimmaa  ddaa  ddaass  oovvaass  

ddeesssseess  aanniimmaaiiss..    PPaarraa  aa  mmiinnhhooccaa  ddaa  tteerrrraa,,  mmiinnhhooccaa  ddee  pprraaiiaa  ee  oo  

ccaammaarrããoo,,  ccoorreess  ddiivveerrssaass  ffoorraamm  uussaaddaass,,  ttooddaass  ccoomm  bboonnss  rreessuullttaaddooss,,  

aa  ggoossttooddoo  ppeessccaaddoorr..  

  



  

  

  

CCuussttoo  

AAss  mmiiççaannggaass  ppooddeemm  sseerr  eennccoonnttrraaddaass  eemm  qquuaallqquueerr  aarrmmaarriinnhhoo  qquuee  

vveennddaa  mmaatteerriiaall  ppaarraa  aarrtteessaannaattoo,,nnaass  mmaaiiss  ddiivveerrssaass  ccoorreess,,  ffoorrmmaass  ee  

ttaammaannhhooss..  AAss  qquuee  ffoorraammuuttiilliizzaaddaass  ppaarraa  ooss  tteesstteess  ffoorraamm  ccoommpprraaddaass  

eemm  uummaa  lloojjaa  ddee  aavviiaammeennttoo,,  ppoorr  RR$$  22,,0000  ((oo  ddeeddaall))  ccoomm    2200  uunniiddaaddeess  

ddee  mmiiççaannggaass  ccoomm  ffoorrmmaattoo  oovvaall  ee  RR$$  11,,0000  ((ppaaccoottee  ccoomm  2200  uunniiddaaddeess  

ddoo  ffoorrmmaattoo  bboolliinnhhaa))..    
  

  
  



  

  

CCOONNSSIIDDEERRAAÇÇÕÕEESS  FFIINNAAIISS  

TTooddoo  oo  mmaatteerriiaall  ppaarraa  aa  ppeessccaa,,  eennccoonnttrraa--ssee  nnoo  ccoomméérrcciioo  llooccaall,,  

((BBEETTOO  AARRTTIIGGOOSS  DDEE  PPEESSCCAA))  ddeessddee  ddaa  cchhuummbbaaddaa,,  aannzzooll,,  lliinnhhaa,,  

ccaanniiççoo,,  mmiissssaannggaass,,  eennggaattee  rrááppiiddoo,,  ggiirraaddoorr,,  ccaanneelliinnhhaass,,  pprreessiillhhaa,,  

lliinnhhaa  SSeettttaannyyll  oouu  AAppttaann  nn°°  4400  ((ppaarraa  ffaazzeerr  ooss  nnóóss  ddee  ccoorrrreerr  nnoo  

cchhiiccoottee)),,  eessppeerraass,,  aalliiccaatteess,,  ccaarrrreettiillhhaass  ee  mmoolliinneetteess  ee  eettcc..  OO  

iimmppoorrttaannttee  éé  vvooccêê  ssaabbeerr  eessccoollhheerr  nnaa  hhoorraa  ddaa  ccoommpprraa  oo  sseeuu  

mmaatteerriiaall,,  ((ppaarraa  nnããoo  ggaassttaarr  eemm  ddoobbrroo))  ssee  nnããoo  ssoouubbeerr  oouu  ffiiccaarr  eemm  

ddúúvviiddaa,,  nnããoo  ssee  aaccaannhhee  ppeeççaa  oorriieennttaaççããoo  aa  qquueemm  ssaabbee  iissttoo  éé,,  mmuuiittoo,,  

MMAASSMMUUIITTOO  IIMMPPOORRTTAANNTTEE..  

  

  



  

  

  

SSuuppeerr  DDiiccaa  
  

  

  

  

OO  qquuee  ttaammbbéémm  nnããoo  ppooddee  ffaallttaarr  nnaa  ttrraallhhaa  ddoo  ppeessccaaddoorr,,  éé::  

  

  

LLiicceennççaa  ddee  PPeessccaa  ddoo  IIBBAAMMAA;;  

  

ÓÓccuullooss  PPoollaarriizzaaddoo;;  

  

PPrrootteettoorr  SSoollaarr;;  

  

CCaappaa  ddee  CChhuuvvaa;;    

  

BBoonnéé    

  

  

ccoonnsscciieennttiizzaaççããoo  

  

OO  qquuee  nnããoo  ppooddee  ooccoorrrreerr::  

  

““NNUUNNCCAA  PPEESSQQUUEE  DDEEMMAAIISS,,  PPAARRAA  NNÃÃOO  JJOOGGAARR  FFOORRAA””  

  
  

  

  

  



  

  

ddiiccaa  ffiinnaall  
  

  

  

CCOONNHHEECCIIMMEENNTTOO  

  

SSEEMMPPRREE  EESSTTAAMMOOSS  AADDQQUUIIRRIINNDDOO,,  NNOO  DDIIAA  AA  DDIIAA,,  

MMAATTEERRIIAAIISS  DDEE  PPEESSCCAA,,  PPOOIISS  EESSTTÁÁ  SSEEMMPPRREE  

AAPPAARRAACCEENNDDPPOO  CCOOIISSAASS  NNOOVVAASS  EE  UUTTEEIISS  EEMM  NNOOSSSSAASS  

PPEESSCCAARRIIAASS,,  EE  OO  MMAAIISS  IIMMPPOORRTTAANNTTEE  AAIINNDDAA  ÉÉ  OO  QQUUEE  

AAPPRREENNDDEEMMOOSS  SSOOBBRREE  PPEESSCCAA,,  AAUUMMEENNTTAANNDDOO  AASSSSIIMM  OO  

NNOOSSSSOO  CCOONNHHEECCIIMMEENNTTOO,,  PPOOIISS  NNUUNNCCAA  EESSTTAAMMOOSS  

CCOOMMPPLLEETTOO,,  PPOOIISS  CCAADDAA  UUMM  SSAABBEE  UUMM  PPOOUUCCOO  EE  

JJUUNNTTAANNDDOO  TTOODDOOSS  OOSS  NNOOSSSSOOSS  CCOONNHHEECCIIMMEENNTTOO  NNUUNNCCAA  

SSEERRÁÁ  DDEEMMAAIISS..    EESSPPEERROO  QQUUEE  VVOOCCEE  TTEENNHHAA  AAPPRREENNDDIIDDOO  

AALLGGUUMMAA  CCOOIISSAA,,  TTEENNHHOO  CCEERRTTEEZZAA,,  QQUUEE  VVOOCCÊÊ  TTEERRÁÁ  UUMM  

BBOOMM  RREESSUULLTTAADDOO  NNAA  SSUUAA  PPEESSCCAARRIIAA,,  TTAANNTTOO  NNAA  

CCOOMMPPEETTIITTIIVVAA  CCOOMMOO  NNAA  EESSPPOORRTTIIVVAA,,  ((AACCOONNTTEECCEEUU  

CCOOMMIIGGOO))  EE  VVEERRÁÁ  QQUUEE  VVAAII  MMUUDDAARR  MMUUIITTAA  CCOOIISSAA,,  ÉÉ  

LLÓÓGGIICCOO,,  PPAARRAA  MMEELLHHOORR..  PPRRAATTIIQQUUEE  MMAAIISS  AA  PPEESSCCAA,,  PPOOIISS  

SSOOMMEENNTTEE  AASSSSIIMM  VVOOCCÊÊ  VVAAII  AADDQQUUIIRRIIRR  MMAAIISS  

EEXXPPEERRIIÊÊNNCCIIAA,,  AAUUMMEENNTTAANNDDOO  AASSSSIIMM  OO  SSEEUU  

CCOONNHHEECCIIMMEENNTTOO,,  QQUUEE  SSOOMMAANNDDOO  CCOOMM  OO  QQUUEE  LLEEUU  EE  MMAAIISS  

00  QQUUEE  VVOOCCÊÊ  SSAABBEE,,  VVAAII  SSEERR  UUMM  SSUUCCEESSSSOO  TTOOTTAALL  AA  SSUUAA  

PPRRÓÓXXIIMMAA,,  PPEESSCCAARRIIAA  
  

NNÃÃOO  EESSQQUUEEÇÇAA,,  QQUUEE;;  
  

iinnvveessttiirr  

  

EEMM  MMAATTEERRIIAALL  DDEE  PPEESSCCAA,,  ÉÉ  OO  FFAATTOORR  PPRRIINNCCIIPPAALL  PPAARRAA  

UUMMAA  BBOOAA  PPEESSCCAARRIIAA  EESSPPOORRTTIIVVAA  EE  UUMMAA  EEXXEECCEELLEENNTTEE  

CCLLAASSSSIIFFIICCAAÇÇÃÃOO  NNAA  PPRROOVVAA  CCOOMMPPEETTIITTIIVVAA..  

  
  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

MMAAIISS  IINNFFOORRMMAAÇÇÕÕEESS  SSOOBBRREE  AA  PPEESSCCAA  

OOUU  

SSUUGGEESSTTÕÕEESS  

  

SSOOMMOOSS  TTOODDOOSS  OOUUVVIIDDOOSS  

  

PPAARRTTIICCIIPPEE  CCOONNOOSSCCOO,,                                                                                                                                                  

JJUUNNTTEE--SSEE  AA  NNÓÓSS,,                                                                                                                                                                                                              

AASS  GGRRAANNDDEESS  bbrriiggaass  EESSTTÃÃOO  AAQQUUII  NNOO                                                                            

PPAARRAAIISSOO  DDAASS  EEMMOOÇÇÕÕEESS..  EESSTTAAMMOOSS  TTEE  EESSPPEERRAANNDDOO,,                                                            

PPOORR  QQUUEE,,  JJUUNNTTOOSS  SSOOMMOOSS  MMAAIISS  FFOORRTTEESS..  

  

  

DDIIRREETTOORR  DDEE  PPEESSCCAA                                                                                                                                                  

CCAAPPIITTÃÃOO//    PPAAIIXXÃÃOO  

  

  

  

EEmmaaiill::ddoommccaappiittaaoo@@yyaahhoooo..ccoomm..bbrr                                                                                                      
FFoonnee::9999117722--99440066    --    33222222--44664466  

  

  

  

 


